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AGNIESZKA FRANUS

Wejdz na strone
polska.travel
idowiedz sie wiecej
o parkach
narodowych.

NA OKLADCE:

Turysci schodzqcy z Ryséw do
Czarnego Stawu w Tatrach,
zdjecie: Boris Stroujko/
Shutterstock;

Zubry w Puszczy Knyszynskiej,
zdjecie: Szczepan KYe]bUk/
AJobe Stock;

Zamek w Ojcowskim Parku
Narodowym - Pieskowa
Skata, skata Maczuga
Herkulesa, zdjecie: Mariusz

i Judyta Piefrzyiowscy/Adobe
Stock; Puszczyk w locie

(Strix aluco), zdjecie:
Milan/Adobe Stock.

dkladam wiosta,
nurt rzeki jest tak
powolny, Ze po prostu
dryfuje wsréd morza
traw, ktore przestaniajg horyzont.
Z poziomu wody widze tylko
waska wstazke meandrujacej
przez sitowia Narwi. Jestem
w labiryncie, ktory tworzy ta rzeka
na swoim odcinku objetym ochrona przez
Narwianski Park Narodowy. Otacza mnie
cisza. Motyle, wazki i inne zjawiskowe
w ksztaltach i barwach owady z gracjg
tanczg wokol mnie. Przypominajac,
jak tajemniczy i intrygujacy potrafi
by¢ $wiat przyrody. Takie chociazby
efemeryczne wazki - najpierw przez
kilka lat zyja w wodzie, by potem
z larw przemienic sie w piekne doroste
osobniki, ktorych nowym zywiotem
staje sie powietrze. Albo grzyby, ktore
potrafig zmieni¢ osobowos¢ niektorych
stworzen, czynigc z nich prawdziwe
zombi i catkowicie przejmujgc nad nimi
kontrole. O tym, jakie fascynujace historie
mogg skrywac otaczajace mnie chaszcze,
dowiaduje sie od pracownika tego parku,

Splyw kajakowy
w Narwianskim
Parku
Narodowym.
L b

o

Portugalczyka Jodo Matosa da
Costy, ktéry zafascynowany
polska przyrodg postanowit
nauczy¢ sie naszego jezyka

i badac tutejsze owady. Cho¢

z Warszawy do Narwianskiego
Parku Narodowego jest
zaledwie 1,5 godz. jazdy, jestem
tu pierwszy raz. Narwianski
podobnie jak Drawienski to te parki
narodowe, ktore sg najrzadziej
odwiedzane - jeszcze ;-), a na pewno
zastugujg na wieksze zainteresowanie.
Mamy nadzieje, ze to wydanie specjalne
Travelera przygotowane we wspotpracy
z Polskg Organizacjg Turystyczna,

a poswiecone rodzimym parkom
narodowym, zacheci rowniez Was, by

w najblizszym czasie je odwiedzié.
Chronig najcenniejsze fragmenty naszego
kraju i s3 dobrem narodowym, z ktérego
powinnismy by¢ dumni. Dlatego
pamietajmy, zeby zawsze kupowac do
nich bilety wstepu (najszybciej zrobimy
to przez internet), a nie tylko wesprzemy
ich rozwdj, ale tez dotozymy cegietke,
by chronié¢ nasze wspdlne dziedzictwo.
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OKOLICE JEZIORA WIGRY TO PRZYRODNICZY EDEN.
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WIGIERSKI PARK NARODOWY
PODLASKIE
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atrze w okno na dnie fodzi.
Suniemy nad gestwing falujacg
wraz z ruchem wody. To
elodeidy, czyli rosliny wodne
zakorzenione w podlozu, ale majace
niezwykle dlugie i ulistnione todygi.
Tworzg podwodne gki. - Wywldczniki,
rdestnice, rogatki — wylicza nasz
przewodnik i sternik. Brzmigce niczym
zaklecia nazwy to gatunki najliczniej
wystepujgcych w jeziorze Wigry
roslin. Ich zobaczenie wymaga albo
zanurkowania, albo wybrania sie na
organizowane przez pracownikow
Wigierskiego Parku Narodowego
rejsy fodzig z przeszklonym dnem.

BOGACTWO ZYCIA

Podwodny las ma kluczowe znaczenie
dla tutejszego ekosystemu. Jest nie
tylko doskonatg kryjowka dla ryb
iinnych zwierzat, ale tez pelni funkcje
oczyszczajacg, odwapniajac wode.

— Ale nie przepadaja za nim zeglarze,
bo todygi tatwo zaplatuja sie w stery
todzi - dodaje przewodnik. Zaraz

po litanii biologicznych nazw nasz
sternik zarzuca nas tez liczbami.
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Wigierski Park Narodowy stynie
bowiem z niezwyklego bogactwa

zycia. - Dwanascie gatunkow ptazow,
ponad 200 gatunkow ptakow, ok. 1,5 tys.
gatunkow bezkregowcow - wylicza
pracownik parku. A do tego dochodzi
jeszcze ponad tysigc gatunkdw roslin.
Okolice jeziora Wigry to przyrodniczy
eden. Jestem w samym jego

centrum, probujgc dostrzec w lekko
zielonkawej wodzie mieszkancow
akwenu przemykajgcych pomiedzy
trawami. Wigry wymieniane sg na
liScie najbardziej zréznicowanych
ichtiologicznie ekosysteméw wodnych
w Polsce, licze wiec na spotkanie ze
szczupakiem, wegorzem lub sumem.
Dostrzegam jednak jedynie srebrny
btysk jakich$ mniejszych ryb. - Zapewne
tro¢ albo pto¢ - mdéwi sternik.

- Zyje ich tu mnéstwo, nie warto ich
lekcewazy¢, mimo ze nie wygladajg tak
okazale jak drapiezniki. S waznym
elementem tancucha pokarmowego. Na
oslode trafiamy jednak na podwodng
niespodzianke - butwiejacy wrak
drewnianej todzi rybackiej zatopionej
podczas ktdrejs z jesiennych burz.
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Przez park
przeptywa
rzeka Czarna
Hancza bedaca
popularnym
szlakiem
kajakowym.

Jezioro Wigry zamieszkujg m.in. raki, w tym rak
sygnatowy (na zdj.) i szlachetny.

JDZIEDZIC/ADOBE STOCK; POPRZEDNIE STRONY: LUKASZ TYCZKOWSKI/ADOBE STOCK

BEATA TABAK, MRMR, FOTOKON/SHUTTERSTOCK (3)



Na terenie Parku
spotkaé mozna
trzy gatunki
jeleniowatych:
fosiaq, jelenia (na
zdj.) oraz sarne.

Szlak kajakowy
Czarnej Hanczy
rozpoczyna sie na
jeziorze Wigry. Do
pokonania trasy
od jeziora Wigry
do jej potgczenia
z Kanatem
Augustowskim we
wsi Rygol potrzeba
od 3 do 5 dni.

Na terenie parku
jest takze jezioro
Suchar Wielki.
'\~ - _ Mozna do niego!
* -+ ' dojs¢ sciezKq:
~ “edukacyjng ,Las”. ..
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MILAN, RAFA/ADBE STOCK (2), CURIOSO.PHOTOGRAPHY/SHUTTERSTOCK

DZIELO LODOWCA

Wigierski Park Narodowy zostat
powotany w 1989 r. i najbardziej
kojarzy sie z jeziorem Wigry,

cho¢ w jego obrebie s3 jeszcze

42 inne zbiorniki wodne. Wiekszo$¢
chronionego terenu zajmuja lasy, ale
najbardziej charakterystyczny jest
krajobraz polodowcowy. Na péinoc
od jeziora Wigry przybiera on mocno
pagorkowata postaé, a posrdd dolin

i licznych wyniesien kryja sie wieksze
i mniejsze wodne oczka. Cze$¢é
potudniowa jest z kolei ptaska - to
tzw. rownina sandrowa utworzona
przez piaski i Zwiry naniesione przez
splywajgce niegdys z lodowcow
rzeki. - Lodowce odegraly kluczowsg
role w ksztattowaniu tej przestrzeni
- méwi dr Maciej Ambrosiewicz,
kierownik Muzeum Wigier. - I to im
zawdzieczamy tak duzg liczbe jezior.
Cze$¢ z nich to tzw. suchary, czyli
mate $rédlesne zbiorniki pozbawione
doplywow i ujscia. Ich nazwa wzieta
sie prawdopodobnie od lokalnej gwary
rybakéw, w ktorej ,,suchy” oznaczato
»pusty” — a wiec jezioro pozbawione
wiekszych ryb. Jeszcze 12-14 tys. lat
temu natkneliby$my sie tu na czolo
lodowca skandynawskiego, ktory
napierajac i cofajgc sie, przesuwat
ogromne ilo$ci ziemi i zmieniat ksztatt
dolin morenowych. Gdy pod koniec
ostatniego zlodowacenia zaczat

on ustepowaé, oderwane ogromne
bryly lodu stopniowo wytapiaty sie,
tworzac jeziora z charakterystycznymi
podtuznymi wyspami. Cze$¢ wod
wypelnita waskie krete doliny.

PODROZ WIRTUALNA

Nazwa najwiekszego tu jeziora - Wigry
- pochodzi zreszta od ja¢wieskiego
stowa wingris oznaczajacego ,wijacy
sie”, ,skrecony”. Przypominajacy
litere ,,S” akwen kusi dzi$ zeglarzy,
rejsy po naturalnie uksztattowanych
zautkach sg bowiem duzo ciekawsze
niz przemierzanie duzego otwartego
akwenu niesprawiajacego zadnych
niespodzianek. Historie regionu
poznaje na nowoczesnej ekspozycji

Muzeum Wigry — pozwala ona na
zajrzenie do wnetrza lodowca, ale

tez na odbycie batyskafem wirtualnej
podrozy przez glebiny jeziora.

Warto tez przyjrzed sie samemu
budynkowi, w ktérym urzadzono
wystawe. To dawna siedziba Stacji
Hydrobiologicznej zalozonej w 1920 1.
przez Alfreda Litynskiego, naukowca

i hydrobiologa, ktory jako pierwszy

na tych terenach zajat sie powaznymi
badaniami przyrodniczymi. Borykajgca
sie poczatkowo z problemami
finansowymi placowka pod zarzadami
Litynskiego stala sie waznym
osrodkiem badawczym, cenionym
takze w innych krajach europejskich.
To wlasnie dzieki Litynskiemu

swiat dowiedzial sie o biologicznych
walorach wigierskich terenow.

ROWEREM DOOKOLtA
JEZIORA WIGRY

Cheac przyjrzed sie suwalskiej
przestrzeni, wsiadam na rower

15 085

HEKTAROW

Taka powierzchnie
ma Wigierski Park

KOLEJKA
WASKOTOROWA

10 km ma linia
turystycznej kolejki
waskotorowej startujaca
W miejscowosci
Ptociczno-Tartak.
Pociag kursuje

i ruszam oznaczong na zielono trasg
prowadzacg dookota jeziora Wigry.
Ponad 40-kilometrowy szlak zostat
pomyslany gtéwnie o piechurach
szukajgcych okazji do kilkudniowej
eksploracji Wigierskiego Parku
Narodowego. Rowerem ten dystans
mozna jednak pokona¢ bez problemu
w trakcie kilkugodzinnej wycieczki.
Szlak prowadzi mnie pomiedzy
tagodnymi wzniesieniami, trzymajac
sie brzegu jeziora. Mijam pelne
kwiatow i tanczgcych nad nimi
owadow taki, przejezdzam przez
zacienione swierkowe bory, mijam
grzaskie torfowiska. Naturalnym dla
Suwalszczyzny $rodowiskiem byty
przede wszystkim lisciaste grady, na
skutek wycinki oraz wprowadzenia
nowych gatunkéw drzew dzis jest

tu tez mnostwo lasow iglastych,
przede wszystkim sosnowych.
Réznorodnosé biologiczna na terenach
Wigierskiego Parku Narodowego
wynika jednak w duzej mierze

REJS STATKIEM

Od maja do
pazdziernika na
jeziorze Wigry

organizowane s3
rejsy statkiem
~Kameduta”.

Bilety (43 zt)

Narodowy od majado mozna kupic
zatozony pazdziernika, a przejazd przed wejsciem
w1989r. kosztuje 49 zt. na poktad.

Podczas
zwiedzania
klasztoru
Kamedutéow
zobaczy¢é mozna
m.in. pokéj
papieski.
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WIGIERSKI PARK NARODOWY
PODLASKIE

e B

Na terenie
parku mieszka
300 gatunkow
zwierzat, a jego
wizytowka jest
bobr znajdujacy
sie w herbie.

14 NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

z mikroklimatu - ten zakatek Polski
podlega bowiem kontynentalnym,
arktycznym, jak i atlantyckim masom
powietrza. Dobrze czuje si¢ tu wiec
roslinno$¢ charakterystyczna dla
roznych, czesto dosé odlegtych sfer
pogodowych. Rownie bogata jest

tez kultura tych ziem. Przewinely
sie tu ludy réznego pochodzenia

i wyznan, a przez okolice Wigier
wedrowali wladcy Polski, Wielkiego
Ksiestwa Litewskiego oraz Krzyzacy.
Na wyspie jeziora zbudowano nawet
dwor mysliwski, w ktorym bywali

AT
EEVELE

\

m.in. Witadystaw Jagieto, Zygmunt
August i Whadystaw IV Waza. Wszyscy
oni pokonywali brod na uchodzacej

do jeziora Wigry rzece Czarna
Hancza, w miejscu, gdzie przebiegat
gtéwny szlak komunikacyjny.

Dzi$ piesi i rowerzySci korzystajg

tam z niepozornego drewnianego
mostku, nie zdajgc sobie zwykle
spawy, ze kroczg krdolewska droga.

KAMEDULSCY PRZEDSIEBIORCY
Symbolem tych terendw jest
jednak pokamedulski klasztor,



JDZIEDZIC/SHUTTERSTOCK, CERTYFIKAT POT (2)

cZyzny

i Wigierskiego
Parku
Narodowego.

do ktérego docieram w ramach

mojej rowerowej trasy. Utrzymany

w delikatnie rézowym kolorze
budynek ulokowano na usypanym
wzniesieniu na pétwyspie wcinajacym
sie w jezioro (niegdys byta to pono¢
wyspa). Kompleks ufundowano

w 1667 r., w 1805 zakon zostat
zlikwidowany, a mnisi przeniesli

sie do podwarszawskich Bielan.
Poznobarokowy budynek dzis znow
jest w rekach Kosciola, a w jednym

z pokoi zatrzymat sie niegdys, podczas
pielgrzymki po Polsce, Jan Pawel I1.
Przechadzam sie po brukowanych
$ciezkach wokot budynkow,
dopatrujac sie pokamedulskich sladow.
Zakon ten stynatl z przedsiebiorczosci,
obecnos$¢ mnichéw znaczaco
wplywala wiec na tutejszg gospodarke.
Mnisi szybko przejeli okoliczne ziemie
i zalozyli folwarki oraz hodowle ryb,
zarzgdzali tez rudniami i smolarniami,
czyli miejscami produkcji smoty

i terpentyny (ich destylacja z

drzew iglastych pustoszyta tutejsze
lasy). Krotko mowiac, zakonnicy,

cho¢ oddani Bogu, skutecznie
zapewniali sobie warunki do dos¢
wygodnego i zamoznego zycia.
Zachodze do podziemnej krypy,

gdzie pod tukowatymi sklepieniami

i w chlodzie muréw ulokowano

ponad 40 zamurowanych wnek

z ciatami zmartych eremitow. Dwie

z nich sg przeszklone, wiec posrod
cegiel widze poczerniate od uptywu
czasu kosci kamedutéw. Tuz obok,

na $cianie, $mieré — symbolizowana
wizerunkiem szkieletu - zaprasza
mnicha do tafica. XVIII-wieczny fresk
ma przypominac o ulotnosci zycia

i nietrwato$ci dobr materialnych.
Pomny tego ostrzezenia postanawiam
wykorzysta¢ kazdg minute podrozy

i ruszam dalej, by cieszy¢ sie widokiem
bociandéw przemierzajgcych wigierskie
tgki, grupek zurawi w oddali oraz
przygladac sie charakterystycznym
zdobieniom drewnianych domdw,
ktére weiaz zachowaly sie tu w wielu
wsiach. Jade niespiesznie, zatrzymujgc
sie przy lokalnych sklepikach, by
uzupei¢ prowiant i zamieni¢ kilka
zdan z napotkanymi mieszkaficami.
Wprowadzenie w zycie zasady carpe
diem okazuje sie tu niezwykle tatwe.ll

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACJI

TURYSTYCZNEJ

KANALE AUGUSTOWSKI |
- SZLAK PAPIESKI - PERKUC

To rejs statkiem trasg, ktora
ptynat papiez Jan Pawet II
w1999 r. W jego trakcie mozna
m.in. zwiedzi¢ sanktuarium
maryjne w Studzienicznej,
zobaczy¢ sluzowanie i pomnik
Fotel. Kanat Augustowski jest
niewatpliwie najwieksza atrakcja
Augustowa, to unikatowe dzieto
budownictwa wodnego

z pierwszej potowy XIX w.

SUWALSKI JARMARK
FOLKLORU | SMAKU

Celem projektu jest ukazanie
i promocja kultury i tradycji
kulinarnych mniejszosci
narodowych Euroregionu
Niemen oraz podtrzymanie
promocji kultury kresowej

i gingcych zawodow
artystycznego rekodzieta
ludowego. W ramach imprezy
odbywaja sie takze warsztaty
tradycyjnej sztuki kulinarne;j.

Pokoje goscinne mozna wynajqé w Krzywem lub w lesniczéwkach w Mikotajewie nad Wigrami oraz w Mac¢kowej Rudzie nad Czarng Hanczqg.

WIGIERSKI PARK NARODOWY m SIEDZIBA Krzywe 82, Suwatki. B NOCLEG Wigierski Park Narodowy ma swojq baze noclegowq.
O PARKU

B CENY BILETOW Jednodniowa karta wstepu kosztuje 8 zt (ulgowa 4 zt). Sq takze karty tygodniowe, dwutygodniowe oraz roczne.
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T "Przeplywcqqca
przez park rzeka
Biebrza ma koryto
nieregularne,

z licznymi zakolami
i starorzeczami.

Co roku wiosng
zalewa okoliczne’ |
tereny.
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RICHARD SERNIK, KRZYSZTOF SIEKIELSKI, THOMAS/ADOBE STOCK (3), ANETA WISNIEWSKA/SHUTTERSTOCK;

POPRZEDNIE STRONY: MICHAEL SCHROEDER/SHUTTERSTOCK

N iebrza
% “\\i’% %;g Tchérze jl - A R
S *Grzedy
s y .
R, *
R
pe_°
+Goniadz
Osowi \
+ \
Bialy Grgd S ry
b
Karwowo®
. B
Brzostowo, ' w0
»
2
BurZynE" Bagno Eawki
S
Wizna, / e
5km

wysokosci 150 m rzeka
Biebrza wyglada jak
porzucona szarfa tancerki.
Wstega wody rozlewa sie
wérod wysokich traw, meandrujac
irozdzielajac sie na kilka nurtow.
W promieniach wschodzacego
stonca ten krajobraz wydaje sie
$wiatem sprzed tysiecy lat. Z balonu,
do ktérego wsiadtem z samego
rana, niemal nie wida¢ zabudowan,
drég, wsi. M6j wzrok przeptywa
po morzu trzcin i bagnisk, zahacza
o pojedyncze drzewa, siega rozleglych
pastwisk, na ktorych przesuwaja sie
sylwetki krow. Obecnosé¢ cztowieka
jest tu niemal niezauwazalna.

BALONEM NAD BIEBRZA

Godzinne loty balonem nad

Biebrza - organizowane przez kilka
miejscowych firm - pozwalaja poja¢
ogrom biebrzanskich bagien. Ten teren
zostat uksztattowany ok. 100 tys. lat
temu, gdy wody splywajace z czota
lodowca, zajmujgcego teren dzisiejszej
poéinocnej Polski, wyrzezbity

echdowka

KU“gig Czerwone
0 Bagno

szeroka doline i rozlaty sie, tworzac
ogromny akwen. Kolejne zmiany,

ok. 10 tys. lat temu, podczas ostatniego
zlodowacenia, dopelnity geologicznego
szlifu, dajac poczatek Biebrzy i Narwi.
Dzis te dwie rzeki tworzg mistyczny
krajobraz trzcinowisk, podmoktych
pol, bagien i sieci ciekdw wodnych.
Blisko 60 tys. ha tej powierzchni
wlaczono w granice Biebrzanskiego
Parku Narodowego. To nie tylko
najwiekszy park narodowy w Polsce,
ale tez jeden z wiekszych w Europie.
Jedng czwarta zajmujg w nim

lasy, pozostale tereny sg bagienne.
Napedzana ciepltym powietrzem
gondola sunie niemal bezszelestnie,

a ja wychylam sie za krawedz kosza,

z lornetkg w dloniach, prébujac
wypatrze¢ w dole zwierzeta. Nie
traktujg one balonu jako zagrozenia,
wiec nie uciekajg w panice i nie
zmieniajg swojego normalnego
zachowania. Udaje mi sie dostrzec dwa
losie przebijajace sie przez mokradia,
ana grubym konarze drzewa
poteznego bielika rozgladajacego sie

Tutejsze bagna

sq ostoja

ptakow, dlatego
przyciggaja do
parku ornitologow
i fotografow

Z catego swiata.

Kruszczyca ztotawka to chrzaszcz zamieszkujacy
niemal cata Europe. Dorosty zywi sie kwiatami.



BIEBRZANSKI ARODOWY
PODLASKIE

Populacja tosi

nad Biebrzg wynosi
550-600 osobnikow.
Najaktywniejsze sq
weczesnym rankiem

i wieczorem.
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za jakas zdobyczg. Gdy nadciggamy

z lewej, unosi czujnie glowe, ale

nie zrywa sie do lotu i szybko
przestaje sie nami interesowac.
Wypatruje tez wilkow, ale bez skutku
- watahy przemierzajgce lesne
Sciezki tatwiej zobaczy¢ zimg, gdy
zwierzat nie skrywa gesta roslinnos¢.
W koncu dolatujemy do bagna Lawki
- najwiekszego otwartego terenu
bagiennego w parku. Tych ciggnacych
sie kilometrami trzcinowisk i 1gk nie
da sie przemierzy¢ bez wysokich
wedkarskich kaloszy, a i one nie
zawsze pomoga. Na szczescie dla
mito$nikdéw przyrody wytyczono
kilka $ciezek prowadzgcych groblami
lub drewnianymi ktadkami i mozna
nimi doj$¢ do wiezy obserwacyjnej.

KROLESTWO ZWIERZAT

Tereny, ktore zajmuje dzi$ Biebrzanski
Park Narodowy, przyciagaty ludzi

juz ok. 10 tys. lat temu, czyli zaraz po

Wstega wody
rozlewa sie wsrod
wysokich traw,
meandrujac

| rozdzielajgc sie
na kilka nurtéw.

Wodniczka jest gatunkiem zagrozonym w skali
globalnej. Poru acja biebrzanska stanowi

az 15 proc. z liczgcej 13 tys. samcéw populacji
Swiatowej wodniczki.




BIEBRZANSKI PARK NARODOWY
PODLASKIE
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HEKTARY

To powierzchnia
Biebrzanskiego
Parku Narodowego
zatozonego
w1993 r.

ostatnim zlodowaceniu. Przewijaty
sie tu plemiona Ja¢wingdw, a pozniej
Stowian. W sredniowieczu lokalni
ksigzeta wydawali chtopom
zezwolenia na koszenie 13k, i to
wtasnie wskutek tego cyklicznego
przycinania traw zaczal sie
ksztattowaé dzisiejszy krajobraz
Doliny Biebrzy oraz specyfika tutejszej
roslinno$ci. Przez stulecia splataty
sie tu tez drogi réznych kultur

i wyznan. W okolicznych miastach

i wsiach wciaz mozna napotkaé
katolickie $wiatynie, prawostawne
cerkwie i molenny staroobrzedowcow
albo natkna¢ si¢ na pozostatosci
drewnianej architektury typowej dla
wsi Wielkiego Ksiestwa Litewskiego.
W charakterystycznych ornamentach
budynkéw widaé wyrazne wpltywy
biatoruskie. Sladem historii tych

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

CZERWONE
BAGNO

To obszar ochrony
Scistej na terenie
parku. Prowadzi

przez niego Sciezka
edukacyjna, na

ktorej koncu

znajduje sie
platforma
widokowa.

TWIERDZA
OSOWIEC

Na terenie parku
zobaczy¢ mozna
z przewodnikiem
ruiny XIX-wiecznej
Twierdzy Osowiec,
ktéra nigdy nie
zostata zdobyta.
Dzis$ na jej fortach
gniazduja ptaki.

ziem sg tez ruiny twierdzy w Osowcu
zbudowanej w drugiej potowie

XIX w. przez Rosjan broniacych sie
przed pruskimi wojskami. Potezne
fortyfikacje nigdy nie zostaly zdobyte,
a dzi$ sg przede wszystkim miejscem
zimowania tysiecy nietoperzy. Kilka
godzin pdzniej wybieram sie na bagna,
liczgc na to, ze uda mi sie wypatrzeé
zwierzeta, ktorych nie mialem

szans dojrzec¢ z wysoko$ci, na ktérej
przelatywatl balon. Najpierw wsiadam
na rower, by ze wsi Grzedy ruszy¢
szutrowang drogg, a pdzniej wjechaé
w gesty las. Pedaluje bez ustanku,
gdyz kazdy postdj momentalnie
przycigga uwage komaréw — a poki
jade, jestem dla nich nieosiggalny.
Podmokte tereny Biebrzanskiego
Parku Narodowego sa dla moskitow
terenem wymarzonym — wybierajgc

sie na eksploracje rezerwatu, dobry
repelent nalezy wiec traktowaé

jako wyposazenie podstawowe.

W koncu droga wyprowadza mnie
poza linie soseniolch i trafiam na
poros$nietg sztywnymi trawami groble.
Przypinam rower do drzewa, dalej
bowiem droga jest zbyt piaszczysta
iide ku majaczacej w oddali wiezy
obserwacyjnej. Na jej szczycie
spedzam kilka godzin, przeczesujac
lornetka szuwary, ale tez cieszac

sie po prostu spokojem, podjadajac
przekaski i odpoczywajac. Jest srodek
dnia, wiec oprocz bociandw i zurawi
niewiele ptakéw udaje mi sie zobaczy¢,
wiekszo$¢ skryla sie w wysokiej
roslinnosci - na terenie parku
wystepuje jednak ok. 290 gatunkéw,
w tym miedzy innymi rycyki

i bataliony, ale tez drapiezne orliki,
sowy blotne i gadozery. Nawet jezeli
ptakéw nie widaé, zazwyczaj je
stychad. Positkujac sie aplikacja do
oznaczania gatunkow, rozpoznaje po
melodii $piewu nie tylko skowronki
i pierwiosnki, ale tez wodniczke - to
jeden z najrzadszych wréblakéw w
Europie. Ponad 70 proc. populacji
na naszym kontynencie wystepuje
wiasnie nad Biebrza. Wodniczki
stychaé najbardziej wieczorem,

w okresie legowym odzywajg sie
jednak takze w ciggu dnia. Gatunek ten
nie tworzy par, a wiec tez nie buduje
trwatych wiezi socjalnych miedzy
plciami - samce zajmuja sie gldwnie
$piewaniem i lotami tokowymi, a na
samice spada obowiazek budowy
gniazd i wychowania potomstwa.

By taka strategia rozrodcza mogta
sie powies¢, ptaki muszg miec tatwy
dostep do duzych ilosci pozywienia
- a tereny wokot Biebrzy sg pod tym
wzgledem srodowiskiem idealnym.

TRATWA MOIM DOMEM

Nie ma jednak lepszego sposobu na
poznanie terendéw Doliny Biebrzy
niz wyruszenie na sptyw rzeka.

W sezonie popularne sg tu wyprawy
kajakowe - rzeka majaca 164 km
dtugosci stynie ze spokojnego nurtu,

KABAT, FREDRIK LINDBLOM, TOMASZ/ADOBE STOCK (3), PIOTR POZNAN, GRZEGORZ DLUGOSZ/SHUTTERSTOCK (2)






miejscami woda bardziej stoi, niz

sie przelewa, wyprawa nie jest wiec
wymagajgca i mogg sie na nig wybrac
nawet kajakarscy nowicjusze. Ja
jednak decyduje sie na drewniang
tratwe. W rzeczywistosci jest ona

Ptynac przez

park narodowy
tratwg, mozesz sie
kapac i nocowac
w dowolnym
miejscu.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

czym$ w rodzaju pltywajacego domku.
Ma zabudowe z miejscem do spania

i niewielka jadalnia, a dach domku jest
$wietnym punktem obserwacyjnym.
Jednostka miesci do szesciu

0s06b zalogi, cho¢ o wzglednym
komforcie mozna raczej mowié przy
maksymalnie czterech pasazerach.
Poniewaz tratwa nie ma niezaleznego
napedu, a steruje sie nig, odpychajac
od dna kijem oraz uzywajac dlugich
drewnianych wiosel, tempo rejsu jest
raczej powolne. Podstawowa zaleta
jest jednak mozliwo$¢ nocowania
narzece - nie trzeba o zmierzchu
przerywacd rejsu, schodzié na lad,
szukac¢ pensjonatéw czy miejsc do
biwakowania. Wystarczy zacumowacé

gdziekolwiek. Dzieki temu przez
kilka dni mozna sie catkowicie
odtaczy¢ od cywilizacji. Na wyprawe
ruszam wraz z bratem, ktory

plynal tedy juz kilka lat temu i ma
doswiadczenie w prowadzeniu tego
rodzaju ,}odzi”. Sterowanie nie jest
jakie$ szczegdlnie trudne, trzeba

sie jednak przyzwyczai¢ do pewnej
bezwladnosci tratwy i pamietad, ze
nie poddaje sie ona od razu prébom
zmiany kierunku. Za cel wybieramy
tzw. basen potnocny Biebrzy (zwany
tez basenem gérnym), gdyz na tym
odcinku rzeka zachowata najbardziej
pierwotny charakter - ludzie nigdy
nie ingerowali tu w uksztattowanie
koryta. Biebrza swobodnie
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meandruje, kresli tuki, rozlewa si¢ na
$lepe odnogi. Na trzy dni i dwie noce
przenosimy sie do $wiata, w ktorym
tatwiej spotkac tosia niz cztowieka.
Suniemy pomiedzy szpalerami
szuwarow. Czasami gubimy gltéwny
nurt i musimy sie przebija¢ przez
trzciny lub zawracad, by trafi¢ znéw
na trase. Wylegujemy sie w stonicu
na tarasie przed domkiem i budzimy
sie wraz z pierwszymi promieniami
stonica w akompaniamencie krzykow

Ly

Biebrza jest __
prdwobrzeznym
doptywem Narwis
Rozcigga sie ne;,
dtugosci
ok. 165 km, zczego
wiekszosé
przebiega przez
obszar parku.

chlupotu wody przelewajacej sie
przez niskie burty. Na tratwie nie

ma zrodla pradu, przez wigkszosc
czasu mamy wiec wylaczone
telefony, by oszczedzac baterie (na
zakonczenie rejsu musimy zadzwonic¢
do wypozyczalni, by oddac tratwe).
W ten sposob znika cata internetowa
codzienno$é, zgietk i pospiech.
Pozostaje nam jedynie plynac przed
siebie, gotowac positki, rozmawiac.
Nagle czas robi sie gesty,

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACJI

TURYSTYCZNEJ

SIEC SCIEZEK
EDUKACYJNYCH
BIEBRZANSKIEGO PARKU
NARODOWEGO

W Biebrzanskim Parku
Narodowym mitosnicy turystyki
pieszej maja do dyspozycji
ponad 100 km szlakéw pieszych,
ktorych siec uzupetnia az

15 sciezek edukacyjnych

i 4 Sciezki biegowe. Teren parku
to duzy i dziki obszar, a jego
zwiedzanie wiaze sie

z zaskakujgcymi odkryciami.

CENTRUM TRADYCJI
MLECZARSTWA - MUZEUM
MLEKA W GRAJEWIE

To jedyna tego typu placéwka

w Polsce, ktéra stata sie ciekawa
atrakcja turystyczna regionu.
Muzeum Mleka jest obiektem
multimedialnym i atrakcyjnym
dla catych rodzin. Kazdy element
wystawy zostat zaprojektowany
tak, by z jednej strony
umozliwiat pozyskanie wiedzy,

a zdrugiej - dawat zabawe.

zurawi, furkotu ptasich skrzydet i a kazda minuta odzyskuje znaczenie. B

nych BbPN, a poza tym na polu namiotowym w Sztabinie czy agroturystykach i pensjonatach m.in. w Gonigdzu, Woznawsi, Grajewie i Jaswitach.

INFO BIEBRZANSKI PARK NARODOWY B SIEDZIBA Osowiec-Twierdza 8, Gonigdz. 8 NOCLEG Zamieszka¢ mozna w pokojach goscin-
O PARKU "
B CENY BILETOW Jednodniowy normalny 10 zt, ulgowy 5 zt; weekendowy 20 zt, ulgowy 10 zt.







O wyjgtkowosci
Biatowieskiego
Parku
Narodowego
decydujq miedzy
innymi ogromne
ilosci martwego ‘
drewna stojgcego
i lezgcego. i
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aska Sciezka wije sie
przez gaszcz lisci,
pokrzyw, zwalonych
drzew. Puszcza latem
wydaje sie nie do przejscia na przelaj.
Na mysl, Ze musialabym sie zanurzy¢
w te zielong mase, cierpnie mi skdra.
Tym razem jednak nie musze schodzié¢
z wygodnego traktu. Nie monitoruje
ptakow, tylko prowadze kogos, kto
w puszczy nigdy nie byt. Na wilgotnej
ziemi widaé tropy zubréw. Sg bardzo
Swieze, ale zwierzeta musiatly tu by¢
jakis czas temu, bo w powietrzu nie
unosi sie ich zapach. Idziemy cicho
dalej, chtonac $wiezos¢ wezesnego
poranka. Las troche sie rozrzedza.
I nagle - s3. Stoja ze 100 m od nas,
zubrzyce z cieletami, wpatrujgc sie
w intruzéw. Po kilku sekundach
ruszajg ze straszliwym trzaskiem
galezi. Tak naprawde nie musza
sie niczego obawiad. Jestesmy
w Rezerwacie Scistym Biatowieskiego
Parku Narodowego i nie mozemy
schodzi¢ ze $ciezki turystycznej. Nawet
gdybysmy zobaczyli zyrafe. Choc nie
wiem, czy bym wtedy wytrzymata.
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KROLEWSKIE EOWISKO

Rezerwat Scisty to ok. 60 km?2
najdzikszego lasu nizinnej Europy.
Dzikos$¢ ma tu wiele znaczen.
Najdzikszy, czyli naturalny, chciatoby
sie rzec - prawdziwy las, w ktorym
od tysiecy lat zachodzg niezakiécone
przez cztowieka procesy. W ktérym
zyja duze drapiezniki i zwierzeta
roslinozerne, z zubrem na czele. Sa tu
drzewa na kazdym etapie pomiedzy
zyciem a $miercig, cho¢ $mier¢ jest

tu stanem raczej umownym. Martwe
drewno daje zycie wielu organizmom.
Juz na pierwszy rzut oka widad, ze
ten las jest jakis inny. Ze nie widuje
sie takich na co dzien. To chaos
doskonaty, w ktorym jednak jest
porzadek. I ludzie przybywaja tu

z catego Swiata, zeby go zobaczy¢. Bo
przyjechac do Biatowiezy i nie pdjsé do
Rezerwatu Scistego, to jakby w ogéle
nie widzie¢ Biatowieskiego Parku
Narodowego. W przeciwienstwie do
innych laséw w Polsce i Europie obszar
Rezerwatu Scistego nie dogwiadczyt
eksploatacji na skale przemystowg
ani sztucznych nasadzen. Byla to

JMilczy S

zlak

sndorvig

o Park Pafdcowy

Najcenniejsza
czescig parku
jest Rezerwat
Scisty bedacy
najdzikszym
lasem nizinngj
Europy.

Martwe drewno oznacza duz? bioréznorodnosc. To

m.in. mnéstwo grzybéw rozki
materi¢ organiczna.

adajacych martwa

SANDER BOLBOT/SHUTTERSTOCK
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Po | wojnie

I Swiatowej zubry
d znalazly sie na
skraju wyginiecia.
To w Biatowieskim
Parku Narodowym
prowadzono prace
majqce uratowaé
ten gatunek. Dzi$
mozemy oglgdac
te zwierzeta na
wolnosci.

konsekwencja tego, ze pewien polski
krél postanowit objaé ochrong
zubry i calg Puszcze Bialowieska
uczyni¢ towiskiem krélewskim. Byt
to Wiadystaw Jagieto, o ktorego
polowaniu w puszczanskich
ostepach po raz pierwszy wspomina
w swoich kronikach Jan Dlugosz.
W pézniejszych wiekach zaréwno
krolowie, jak i carowie rosyjscy
utrzymywali jej wyjatkowy status.
Za$ w XX w. jej najlepiej zachowana
cze$¢ stala sie parkiem narodowym.
- Kazdy park narodowy w Polsce
jest wyjatkowy, ale Bialowieski

jest wérdd nich najbardziej

- mowi Olimpia Pabian, dyrektorka
Biatowieskiego Parku Narodowego,
kiedy pytam jg, dlaczego warto

tu przyjechaéd. - Nie ma drugiego
takiego miejsca w Europie ani

na $wiecie. Istotne sg tu dwa
elementy: zubr oraz niesamowita
bioréznorodnos¢ zwiazana przede
wszystkim z ogromna ilo$cia
martwego drewna i zyjacych w nim
organizmow. To oczywiScie nie jest
widoczne tak jak zubr, chociaz jest
wszedzie - thumaczy. - I to juz rola
przewodnika, zeby to pokazat.

CALA PUSZCZA PARKIEM
NARODOWYM
Wyjatkowo$¢ tego lesnego
obszaru potwierdzito wpisanie
Biatowieskiego Parku Narodowego
na liste $wiatowego dziedzictwa
przyrodniczego UNESCO. Mialo
to miejsce w 1979 r. Od tamtej
pory troche sie zmienito - zapis
rozszerzono na calg Puszcze
Biatowieska (obiekt jest teraz
transgraniczny), a sam park
doczekal sie powiekszenia. Ale
nawet ze swoimi stu piecioma
kilometrami kwadratowymi jest
. niewielki, stanowi tylko jedng

: sz06stg powierzchni puszczy.
Reszta jest w zarzadzie Lasow
Panstwowych. - Cata puszcza

parkiem narodowym! - méwia
zwolennicy objecia ta forma
¢ ochrony catego obszaru lesnego.
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ZUBROW
Mniej wiecej tyle zwierzat liczy
dzis populacja zyjaca

w polskiej czesci Puszczy
Biatowieskiej.

10 517/

HEKTAROW

To powierzchnia Biatowieskiego
Parku Narodowego. Pod ochrona
Scista znajduje sie 6059,27 ha.
1921 rok - te date przyjmuje sie
za jego poczatki. To czyni go
najstarszym parkiem
narodowym w Polsce.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

- Nie dla powiekszenia parku!

- krzycza zwolennicy eksploatacji
puszczy. Polskie prawo pozostaje
niestety po stronie tych drugich,
poniewaz to lokalne samorzady
decyduja w sprawach tworzenia
nowych i poszerzania istniejgcych
parkdéw, bedacych przeciez dobrem
ogdlnonarodowym. Kiedy pytam
Olimpie Pabian, czy cala puszcza
bedzie kiedys parkiem, nie waha sie
ani chwili. - Jestem przekonana,
ze ktérego$ dnia tak sie stanie.

Ale wezeéniej parki musza przejsé
pewna reforme, zmienic relacje

we wspolpracy z samorzgdami

i mieszkancami. Bardzo potrzebna
jest takze edukacja, by spoteczenstwo
lepiej rozumialo, po co istniejg
parki, i by je zaakceptowato,

a nawet pokochato - podkresla.

- Jestem optymistka, wiec widze
wszystko na zielono - $mieje sie.

Dworek Gubernatora

z 1845 r., stojacy nad
stawami'w Parku
Patacowym, jest
najstarszym budynkiem
w. Biatowiezy. Miesci sie
w nim Osrodek Edukaciji
Przyrodniczej
Bialowieskiego Parku
Narodowego.

WILCZYM SZLAKIEM

Nie sposdéb mowic o Biatowieskim
Parku Narodowym w oderwaniu od
reszty Puszczy Biatlowieskiej. Park
lezy przeciez w srodku lasu. Zwierzeta
swobodnie przemieszczaja sie po
calym obszarze, nie zwazajac, ktora
instytucja zarzadza danym terenem.
Za to turysci, zwlaszcza cudzoziemcy,
czesto sie gubig, co parkiem jest,

a co nie. Dla wielu z nich takze
gospodarcza cze$¢ puszezy wyglada
atrakcyjnie. To naprawde kawat lasu,
stopniowo dziczejgcego z powodu
zaprzestania dziatan gospodarczych.
»Puszcza si¢ zapuszcza” — cieszg sie
przyrodnicy. Widaé to na przyktad

z Drogi Narewkowskiej prowadzgcej

z Bialowiezy do szlakéw w péinocnej
cze$ci parku. Droga ta jest dawnym
traktem krolewskim, ktéry Wiadystaw
Jagietto przemierzat podczas swoich
podrézy miedzy Krakowem a Wilnem.

RUSLAN KALNITSKY/ADOBE STOCK, FOTOKON/SHUTTERSTOCK
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pokona¢ spory kawatek przez tgki. Te
kilkaset metrow otwartej przestrzeni,
mimo ze do parku narodowego nie
nalezy, dostarcza czasem wielu wrazen.
Na ztamanej brzozie przysiaduje

orlik krzykliwy. W trawach chowa sie
koziolek. Albo pasie sie zubr i czesto
ignoruje wszystkich maszerujacych
drogg. To, ze mozemy dzis$ ogladac
zubry, jest wlasciwie cudem. Gatunek
zostal odtworzony z zaledwie garstki
osobnikéw pochodzacych z ogrodow
zoologicznych. Uratowano go przed
wyginieciem w ostatniej chwili.
Mineto wiele lat, zanim te zwierzeta
ponownie pojawily sie na wolnosci.
Wszystko to dziato sie w Biatowieskim
Parku Narodowym, trudno wiec

sie dziwié, ze zubr widnieje dzi$

w parkowym logo. Za$ w swiadomosci
spotecznej Bialowieza rowna sie zubr.
Te dwa byty staly sie nieodigczne.

ZA DREWNIANA BRAMA

Na wejéciu do Rezerwatu Scistego stoi
niemal stuletnia debowa brama. Dla
cudzoziemedw nie ma to znaczenia,
ale Polakdow moze troche dziwic, ze

Niektoére lesne

i:tilf;:g:ﬂ'i Sl jest w stylu zakopianskim. Zostata

i frudno jest i 1 1
o Dl zaprojektowana w Krakowie, stad

pssicddiga ich I jej wyglad. Przez dziesiatki lat

nocnq aktywnosc.
wtopila sie jednak w puszczanski

krajobraz i stala sie bodaj najbardziej
obfotografowanym obiektem w parku.
Dla mnie jest symbolem, straznikiem
sanktuarium natury. Kiedy ludzie
przekraczaja te brame po raz pierwszy,
czesto milkng. Moze konfrontujg
swoje wyobrazenie najstarszego i dla
wielu najpiekniejszego lasu w Europie
z tym, co wlasnie widza? A moze po
prostu chlong pierwsze wrazenie?
Podobnie jest na wyjsciu - zatrzymujg
sie i ogladaja za siebie, zanim opuszczg
rezerwat. Tak jakby chcieli odwlec

ten moment albo zaczerpna¢ dziko$ci
na wynos. Nie przeszkadzam im. m

BIALOWIESKI PARK NARODOWY = SIEDZIBA Biatowieza, Park Patacowy 11. 8NOCLEG W okolicy parku nie brakuje miejsc noc-

Iegowxch. Zamieszkaé mozna m.in. w klimatycznych agroturystykach. Oferty sq m.in. na stronach bialowieza.travel czy e-turysta.pl. B CENY
BILETOW Bilet do rezerwatu $cistego kosztuje 8 zt normalny oraz 4 zt ulgowy. Mozna do niego wejsé tylko z przewodnikiem.
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TEKST MICHAL CESSANIS

NARWIANSK| PARK
NARODOWY

PLYNAC WODNYM LABIRYNTEM PO RZECE NAREW, MOZNA SIE
ZANURZYC W FASCYNUJACY SWIAT PRZYRODY.
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yobraz sobie, Ze prawie
trzy lata mieszkasz
pod wodg, czujesz sie
tam bezpiecznie, jest ci
dobrze, az przychodzi dzien, w ktérym

musisz z niej wyjs¢ i twoje zycie

zmienia sie raz na zawsze. Dostajesz
skrzydta i juz tylko mozesz latac, nigdy
nie wrocisz pod wode. To przeciez

ogromna zmiana w zyciu - Jodo

Matos da Costa, lesnik i przewodnik
w Narwianskim Parku Narodowym,

opisuje mi w skrocie zycie wazek,
ktore, podobnie jak nocne motyle,

zafascynowaly go jeszcze na studiach

- najpierw w Portugalii, a potem

w Polsce. Te owady dozywajace trzech
lat wiekszos¢ tego okresu spedzaja

wlasnie pod wodg jako drapiezne
larwy, a jako doroste latajace juz

osobniki majg przed sobg zaledwie
kilka miesiecy zycia. W rozciggajacym

sie na powierzchni blisko 7 tys. ha
Narwianskim Parku Narodowym
doliczono sie 47 gatunkow wazek,
co stanowi az dwie trzecie fauny
tej grupy owadow w Polsce. Jest

w$rdd nich szes¢ gatunkow objetych

38 NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA
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ochrong, m.in. trzepla zielona, zalotka
wieksza czy gadziogtowka zotta. Jodo
opowiada mi o nich podczas sptywu
kajakowego po Narwi. Tylko tak
najlepiej mozna poznacé ten park, bo
to wlasnie rzeka, wraz z doptywami:
Lizg, Awissa, Czapliniankg i Kurowka,
jest jego najwiekszg atrakcja.

WODNY LABIRYNT

Przeplywajgca przez péinocno-
-wschodnig Polske Narew ma ponad
480 km dlugosci, z czego 45 objetych
jest ochrona wtasnie w parku
narodowym. To bagienna Dolina
Gornej Narwi na odcinku
Suraz-Rzedziany. Jej wyjatkowosé
polega na tym, ze jest rzekg
wielokorytowa (fachowo nazywang
anastomozujacg), tworzacg
skomplikowany wodny labirynt

z lotu ptaka przypominajacy uklad
nerwowy. — To rzeka uznawana za
jedna z ostatnich takich w Europie.
Taki uktad rzeczny jest bowiem

w przyrodzie rzadkoscia. Jego
powstanie zwigzane jest z narastaniem
torféw w dolinie. Rozwdj roslinno$ci

Dolina Narwi
w granicach
parku jest
jednym z lepiej
zachowanych
obszarow
bagiennych.

W Narwianskim Parku Narodowym mozna spotkac
ponad 200 gatunkow ptakéw, w tym dubelta.

MARTIN PELANEK, GRACIELLADEMONNE/SHUTTERSTOCK (2), GEZA FARKAS/ADOBE STOCK. POPRZEDNIE STRONY: MACIEJ RAWLUK/ADOBE STOCK









CORLAFFRA/SHUTTERSTOCK, ARTUR BOCIARSKI/ADOBE STOCK

wodnej i szuwarowej powodowat
hamowanie i spietrzanie wod, co
doprowadzilo do dzielenia si¢ koryta

i tworzenia sie bocznych odnég, a
narastanie torféw gwarantowato ich
trwato$¢ - wyjasnia szczegdtowo Jodo.
Na powstanie wodnego labiryntu mieli
tez wplyw pierwsi mieszkancy, jacy
pojawili sie na tych terenach 5,5 tys. lat
temu, gdy klimat zaczat sie ocieplac.
Zaktadali osady, ubywato lasow,
powstaly taki i pastwiska. A rzeka byta
przegradzana jazami. I przez wiele
stuleci krajobraz tego miejsca niewiele
sie zmienit. Jodo ttumaczy, jakie cechy
musi spelnia¢ rzeka anastomozujaca.
Przede wszystkim musi mieé labirynt
koryt, a te zas$ kanatowa budowe,

czyli pionowe urwiste brzegi oraz
plaskie dno. Jest wiec gleboka juz
przy brzegu. Co wiecej, to system
bardzo trwaly, ktory nie zmienia sie
po kazdym wiosennym wezbraniu.
Poza tym rzeka ma maty spadek.
Miedzy Surazem a Rzedzianami jej
nachylenie wynosi zaledwie 18 do

20 cm na kilometr. Wlasnie dlatego
Narew ptynie bardzo powoli. - Rzeka
wielokorytowa tworzy tez system
wysp, ktore sg bardzo trwate i stabilne
przez zwarty system korzeniowy.
Gesta siec¢ klaczy zakorzenionych

w torfach hamuje erozje wodna, wiec
koryto nie zmienia tak tatwo swojego
potozenia - dodaje przewodnik.

PODROZNICZEK W ZAROSLACH
Cate 45 km rzeki mozna pokonaé
kajakiem - z Suraza do Rzedzian
trasa zajmuje nawet trzy dni. Jednak

my na moj pierwszy raz wybralismy
trase zdecydowanie krotsza (do
wyboru sa fgcznie trzy). Mala petla
zaczynajgca sie i konczaca w Kurowie,
tuz przy siedzibie Narwianskiego
Parku Narodowego, ma zaledwie

1,6 km dtugosci, a sptyw trwa

godzine. W Kurowie sa takze pole
biwakowe, tazienki z prysznicami

i dwie altany, w ktérych mozna

cos$ zjes¢ przed sptywem, a po

nim odpoczaé. Przyznaje, ze nam

- a zatrzymywali$my sie co chwile,

by rozmawia¢ o faunie i florze
Narwianskiego Parku Narodowego

i zeby zachwycad sie wysokimi
trzcinami i fruwajacymi nad nami
ptakami - pokonanie tej krétkiej

trasy zajelo dwa razy tyle. Poza tym
wecale tatwo nie byto mi wiostowac.
Niekiedy ptynalem pod prad,

aw bardzo waskich kanatach mialem
problemy z manewrowaniem kajakiem
i co chwila wpadatem w zarosla.

Ale czego nie robi sie dla przygody!
Znalaztem sie bowiem w miejscu,

w ktérym przez kilka godzin

mozna wypatrywac przez lornetke
skrzydlatych mieszkancow. Doliczono
sie tutaj ponad 200 gatunkéow ptakow,
a jeden z nich - btotniak stawowy,

stal sie nawet symbolem parku - ten
drapieznik zaklada gniazda na ziemi,
w trzcinowiskach. Oprocz niego spotkac
tu mozna bataliony, brodzce, bekasy,
baki, wodniczki, bieliki czy myszotowy.
I podrézniczka zamieszkujgcego
wierzbowe zaro§la. - Przy odrobinie
szczesdcia mozna spotkaé wydre,
ktérej takze sie u nas dobrze mieszka.

OBWODNICA KEADKA
NARWIANSKA SLIWNO-
-WANIEWO
Ten szlak rowerowy
biegnie wokdt To idealne

HEKTAROW

To powierzchnia
Narwianskiego Parku

Narodowego w Choroszczy m.in. czterema
zatozonego i prowadzi do ptywajacymi
w1996 r. Tykocina. pomostami.

Narwianskiego Parku
Narodowego i jego
otuliny. Ma 90 km
dtugosci. Zaczyna sie

miejsce na spacer

posréd rozlewisk
Narwi. Trase
pokonuje sie

e

Cate 45 km rzeki
na terenie parku
mozna pokonac
kajakiem

- zSuraza do
Rzedzian trasa
zajmuje trzy dni.

Ma co je$é, bo przeciez mndostwo

tu ryb, ptazéw i bezkregowcow.
Oprocz niej sg tez kuny, lisy i bobry,
ktore potrafig zrobi¢ kajakarzom
psikusa i na korycie postawi¢ zapore
- opowiada Jo#o. Po chwili trafiamy
na jedna z takich przeszkod. - To
niebywate, jeszcze kilka dni temu jej
nie byto - przewodnik jest wyraznie
zaskoczony, a ja zachwycony, ze
udato mi sie zobaczy¢ nie tylko
bobrza tame, ale tez, chwile pdzniej,
bobra buszujacego w trzcinowisku.

RZEKA MUSI WYLEWAC

Podczas sptywu natrafiamy na
niewielkie wyspy mineralne zwane
gradzikami (do najwiekszych
nalezg m.in. Murawiniec, Maliniak

i Sosnowiec). Wznosza sie 2-3 m
ponad powierzchnie torfu

i sa skarbnica bioréznorodnosci.

- Zro6znicowanie flory jest tu wieksze
niz w pozostatych czesciach parku

- zauwaza le$nik. Czasami tez nasze
kajaki zatrzymujg sie na mieliznie.
Stan rzeki sukcesywnie sie obniza,

4
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DARIUSZ/ADOBE STOCK

co tatwo zauwazy¢ zwlaszcza

latem. Jednym z powodow jest to,

ze ponizej wsi Rzedziany Narew
zostata uregulowana. Nowe koryto
jest szersze, glebsze i bardziej
wyprostowane od dawnego,
naturalnego. Powoduje to zwiekszenie
przeplywu, obnizenie stanu wody

w rzece, zmniejszenie i skrocenie
zalewow powierzchniowych oraz
obnizenie poziomu wod gruntowych
w dolinie. - Jednak do jej stopniowego
przesychania przyczyniajg sie rowniez
tagodne zimy i brak wiosennych
roztopow. Narew, zeby nie stracic¢
swojego unikalnego charakteru,

musi wylewac - podkresla Jodo.

ZYGZAK | PLYWAJACE POMOSTY
Rzeke ogladamy nie tylko z poziomu
wody, ale tez, juz po spltywie,

z ktadki widokowej Sliwno-Waniewo
znajdujgcej sie na terenie Narwianskiego
Parku Narodowego. Ciagnie sie
zygzakiem przez ponad kilometr nad
rozlewiskami i bagnami, a na czterech
odcinkach trzeba jg pokonaé na
specjalnych ptywajacych pomostach
przypominajacych tratwy taczace
kolejne odcinki ktadki. Przeciagniecie
ich wymaga odrobine wysitku,
bowiem steruje si¢ nimi recznie za
pomocy lin i fancuchéw (ale bez
obaw, wystarczy do tego jedna osoba).
Jest tu tez wieza widokowa - jedna

z kilku ustawionych w parku i jego
okolicy, z ktorej mozna podpatrywaé
ptaki, ale tez wypatrywac dzikdéw,
jeleni, saren czy tosi. Inne znajduja
sie m.in. w Lapach-Szotajdach,
Uhowie, Wolce Waniewskiej,
Topilcu-Kolonii, Pankach czy

w Kruszewie — to najwyzszy

punkt widokowy po wschodniej
stronie Narwi. Pierwsza wzmianka

o Waniewie pochodzi z 1447 r. Juz
wtedy petnito ono wazna role jako
punkt przeprawy przez Narew.

Byta ona broniona przez zamek
potozony na kepie, mniej wiecej

w potowie doliny. W 1510 r. éwczesny
wtasciciel Mikotaj Radziwitt
otrzymat przywilej pobierania myta
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MARCIN PERKOWSKI/ADOBE STOCK, AGNIESZKA FRANUS, ARCHIWUM PROT/CERTYFIKATY POT (2)

na nowo wybudowanym moscie.

- Réwnolegle do niego przebiegat
kanat, ktory miat ulatwiaé przeprawe
na wypadek zniesienia mostu przez
wysoka wode - opowiada Jodo.

LEGENDA O ZERWANYM MOSCIE
Warto odwiedzi¢ jeszcze jedno
ciekawe miejsce na terenie parku. To
owiana legendg grobla zerwanego
mostu. Wedlug niej przeprawe
zaczeto budowaé w 1903 r., ale nie
byto tatwo ja ukonczy¢ - az pojawit
sie czlowiek, ktory obiecat szybko

sie z tym rozprawi¢. Postawil jeden
warunek - osoba, ktdra pierwsza
przejdzie mostem, odda mu swoja
dusze. Chetnych do przejscia nie
bylo, wiec zastosowano pewien fortel.
Jako pierwszego puszczono $lepego
konia. Za to oszustwo ,,budowniczy”
rzucil na miejsce klatwe. Tyle legenda.
Faktycznie w 1904 r. wybudowano
drewniany most. Zostal on zniszczony
w 1915 r., podczas przesuwajgcego

sie frontu niemiecko-rosyjskiego.
Postawiono go na nowo dopiero
w1928 1., ale w 1939 r. ponownie
ulegl zniszczeniu. W miedzyczasie
powstata legenda, ze zawsze po

11 latach od budowy mostu wybucha
wojna. Dlatego tez do tej pory nie
powstata kolejna przeprawa.

DWOR, PARK | KISZONE OGORKI
Grobla zerwanego mostu jest jednym

z najlepszych punktéw widokowych na
panorame Kurowa. Wracamy do niego,
by zajrze¢ do XIX-wiecznego dworu,
gdzie swoja siedzibe ma dyrekcja parku,
aw ktorym po I wojnie §wiatowej az
do koncowki lat 80. miescil sie PGR.
Dzi$ odpoczac tu mozna w parku,
wérod wysokich debow, jodet, klondw,
$wierkow i lip, albo ruszyé na jedng

z dwoch $ciezek przyrodniczych -, Park
podworski” lub , Ktadka wéréd bagien”.
Najlepiej jednak wybrac sie tu latem,

kiedy odbywa sie Biesiada Miodowa,
podczas ktérej podlascy pszczelarze
sprzedajg miody pochodzace

z najczystszego obszaru Zielonych Ptuc
Polski (znajdujacego sie w potnocno-
-wschodniej czesci kraju, na terenie
pieciu wojewo6dztw). I uzupelnic
spizarnie takze innymi lokalnymi
przysmakami, w tym wyjgtkowymi
kiszonymi ogérkami z Kruszewa,
ktdre przed laty przechowywano

w drewnianych beczkach zatopionych
w wodach Narwi wpisanymi jako
kruszewskie ogdérki herbowe na

liste produktow tradycyjnych.

BEZ POSPIECHU

Do Kurowa warto tez przyjechaé do
nalezacego do parku O$rodka Edukacji
Przyrodniczej ,Mtynarzéwka”, jaki
powstat w dawnym domu mtynarza
71925 r. Jest tutaj punkt informacji
turystycznej, ale sa tez interaktywne
wystawy oraz sale konferencyjno-
-kinowe, w ktérych podczas filmowych
seansOw mozna poznac szczegétowo
geneze powstania doliny Narwi.

A takze wzigé udzial w warsztatach
prowadzonych prze Jodo, w trakcie
ktérych dzieci, ale tez dorostych
oswaja z owadami. Opowiada nie tylko
o wazkach i émach, ale tez o osach,
ktore niestety gtdwnie kojarzg sie

nam z tym, ze mogg nas uzadlié, czy

o muchach, ktore sg przede wszystkim
znakomitymi zapylaczami roslin,

0 czym czesto nie pamietamy. - Na
warsztatach bierzemy tez siatki na
owady i ruszamy w teren, by przyjrzec
sie im w naturalnym $rodowisku.
Oczywi$cie na to potrzeba czasu

i spokoju. Mozna wowczas zobaczy¢
tyle fascynujacej przyrody - dodaje
Jodo. Za jego namowg rezerwuje wiec
w kalendarzu kilka dni, by wréci¢

na Podlasie na dluzej i wybraé sie

z nim ,na owady”, a potem na kolejny
spltyw kajakiem. Bez pospiechu. m

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACJI

TURYSTYCZNEJ

TYKOCIN

Blisko 600-letnie miasto Tykocin
jest jednym z najstarszych

i najpiekniejszych zespotow
urbanistycznych historycznego
Podlasia. Miasto posiada szlak
architektury drewnianej i lezy na
szlaku rowerowym Green Velo.
Wsrdd lokalnych atrakcji sg tez
odbudowywany zamek,
Kiermusy i Muzeum Oreza
Polskiego.

PODLASKI SZLAK BOCIANI

taczy Biatowieski Park Narodowy
z Narwianskim i Biebrzanskim.
Jego dtugosc to 200 km,

a wkrétce powiekszy sie

o drugie tyle. Zaczyna sie

w Biatowiezy, biegnie m.in. przez
Pogorzelce, Gruszki, Stare
Lewkowo, Trzescianke, Kurowo,
Twierdze Osowo i Goniagdz.
Warto tez zajrzeé do Pentowa,

w ktérym znajduje sie

VIl Europejska Wies Bociania.

agroturystyczne, dwory i goscince, w ktérych mozna zamieszkaé. Dobrg bazg wypadowq do parku moze byé Biatystok. B BILETY WSTEPU

NARWIANSKI PARK NARODOWY = SIEDZIBA Kurowo, 30 km od Biategostoku. @l NOCLEG W okolicy parku sq gospodarstwa
O PARKU

Dostepne sq bilety 1- i 3-dniowe. Jednodniowy kosztuje 12 zt (ulgowy 4 z1), a trzydniowy 20 zt (ulgowy 10 zi).
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Stado dzikich
konikéw polskich
na stawach Echo.




e Ey t ¥ ™ ! ) al ]
R T Y N S :‘..-‘. .~ TEKST KRZYSZTOF STYPUEKOWSKI v -'r,}.-} 4 "F.'Z‘- .
R = U7
[ ! ] | -
-

" PARK NARODOWY

WITAJCIE W KRAINIE/KONIKA POLSKIEGO | SPEKTAKULARNEJ
PRZYRODY ROZTOCZA. 2

-

Tﬁ-%f_ﬁ"a:—u. — ....-r " ds i
e 'r . = .:.hlﬂ |
- H-——' _“"-: ot | R |




ROZTOCZANSKI PARK NARODOWY
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est dtugowieczny, odporny

na choroby i trudne

warunki bytowania. Nawet

kopyta ma tak twarde,
ze niepodkuty moze godzinami
pracowac na ubitym podtozu.
Pomimo niewielkiego wzrostu jest
prawdziwym twardzielem. Nie ma
przypadku w tym, Ze Roztoczanski
Park Narodowy umies$cit konika
polskiego w swoim logo. Obdarzony
cechami obcymi innym rasom koni
moze budzié podziw. A zaradnos¢
w trudnych sytuacjach, pojetnos¢
itagodny charakter przyczynity sie do
tego, ze konika polskiego wykorzystuje
sie w jezdziectwie rekreacyjnym
czy hipoterapii. Co wiecej, koniki
poprzez selektywne wyjadanie
ro$lin tworza warunki do rozwoju
zréznicowanych flory i fauny.

ZACZELO SIE OD TARPANA

- Ostatnie tarpany, z ktorych

konik polski sie wywodzi, zostaty
przeniesione do zwierzynca
Zamoyskich pod Bitgorajem w 1780 r.
- opowiada Lukasz Sedtak, gtéwny

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

specjalista ds. udostepniania parku,
ktory jest moim przewodnikiem po
Roztoczanskim Parku Narodowym.

- W 1806 r. rozdano je miejscowym
gospodarzom i uzytkowano

w okolicznych gospodarstwach rolnych.
0d 1923 r. na Podlasiu prowadzone
byty préby usystematyzowania hodowli
polskiego konia prymitywnego,
ktéremu w 1936 r. nadano nazwe konik
polski. Obecnie hodowla prowadzona
jest w warunkach stajennych oraz

w rezerwacie, miedzy innymi wlasnie
w naszym parku - dodaje. Patrze na
niewielkie oswojone stado pasace sie
pod lasem na terenie Florianki. To
malownicza osada potozona ok. 7 km
na potudnie od Zwierzynca, do ktdrej
dostac sie mozna tylko pieszo lub
rowerem. W XIX-wiecznym folwarku
jest Osrodek Hodowli Zachowawczej
konika polskiego. Baraszkujgce
pomiedzy klaczami zrebaki sg zbyt
zajete, by zwroci¢ na mnie uwage,

za to wyraznie zaciekawiony ogier
podchodzi na wyciagniecie reki. Ma
gesta ciemna grzywe i wyrazng czarng
prege na myszatej siersci. Obwachuje

Koniki polskie
zaczeto hodowac
w Roztoczanskim
Parku Narodowym
w1982 r.

Obecnie zyje

ich tutaj 17.

Populacja zajaca w catej Polsce systematycznie maleje.
Na Roztoczu réwniez jest coraz rzadziej spotykany.

CEZARY, KAROL KOZLOWSKI, JAREK RYMARZ/ADOBE STOCK (2), KRZYSZTOF STYPULKOWSKI; POPRZEDNIE STRONY: TOMASZ KOWALSKI/ADOBE STOCK
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ROZTOCZANSKI PARK N
LUBELSKIE ,

W poblizu parku,
w Gérecku
Koscielnym,
znajduje sie Aleja
Debéw. Najstarszy
i L]

, d jego ¢ B
obwéd wynosi
ok.7 m.
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HEKTARY

Taka powierzchnie ma
Roztoczanski Park Narodowy.
Utworzono gow 1974 .,
awiec 50 lat temu.

OBUWIK POSPOLITY

To roslinny symbol
Roztoczanskiego Parku
Narodowego. Kwiaty tego
storczyka petnig funkcje
podstepnych putapek na owady,
ktoére zwabiane pieknym
zapachem wchodza do srodka i je
zapylaja, nie dostajac nic
w zamian, bo kwiaty te
nie wydzielaja nektaru.

mnie kilka sekund, po czym wraca do
obgryzania lisci z pobliskiego drzewa.
- Przy odrobinie szczescia dzikie

stado konikéw mozna spotkaé o $wicie
biegajgce w ostoi przy Stawach Echo

w Zwierzyncu. To niezapomniany
widok - zapewnia Lukasz. Kierujemy
sie w strone dawnej le$niczowki oraz
budynkdéw gospodarczych z czasow
Ordynacji Zamojskiej. Pieknie
odrestaurowana podobnie jak spichlerz
i stodota jest dzisiaj czescig kompleksu
edukacyjno-muzealnego. W jednym

z budynkéw wisi kilkanascie kolorowych
obrazow przedstawiajgcych tutejszg
przyrode, ale mdj wzrok przyciaga
portret kobiety. Lekko odchylona,

z paletg malarska i pedzlem w reku,
jasnymi, przenikliwymi oczami




Y ROZTOCZANSKI PARK NARODOWY

Bt

W dawnych
budynkach
lesniczéwki
Florianka poza
punktem
informaciji
turystycznej sq
takze wystawy.
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W Roztoczanskim
Parku Narodowym
jest az

13 malowniczych
sciezek
edukacyjnych.

sprawia wrazenie jednocze$nie
delikatnej i stanowczej. — Bez niej
prawdopodobnie Roztoczanski Park
Narodowy nigdy by nie powstat

- opowiada Lukasz. — To Aleksandra
Wachniewska, artystka i malarka,

a przede wszystkim oredowniczka

i inicjatorka utworzenia parku.

- Urodzita sie tutaj, we Floriance,

w 1902 . Jej updr i determinacja trwaty
latami, a w tamtych czasach kobiecie
nie byto tatwo przeforsowaé swoje
pomysty i idealy. Na szczescie pomimo
niecheci wielu ludzi pani Aleksandra

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

dopieta swego. W pelni zastuzyla na
wystawe w naszym parku - podkresla.

STRAZNICY NA KONIACH

W srodku lasu, bez biezacej wody,
bez pradu i ze stabym zasiegiem
internetu, przez trzy letnie miesiace
mieszka i pracuje garstka mtodych
zapalencow. Kto$ obiera ziemniaki,
kto$ inny czerpie wode ze studni,
usmiechnieta dziewczyna zagania
konie do stajni. W gajowce Krzywe
swojg baze ma Roztoczanska Konna
Straz Ochrony Przyrody. Oparta na
zasadzie wolontariatu powstata ponad
40 lat temu z inicjatywy cztonkéw
lubelskiego Akademickiego Klubu
Jezdzieckiego. Ubrani w le$ne
mundury patrolujg teren, pilnujac
porzadku i bezpieczenstwa. — Teraz
to mamy tutaj luksus - opowiada
chtopak naprawiajgcy drzwi stodoty.
- Pierwsza akcja letnia na terenie
parku, w 1984 r., odbyta sie pieszo

i trwata zaledwie dwa tygodnie. Do
dzi$ nad drzwiami do gajowki wisi

przybita podeszwa od buta. Kolejne lata
i akcje symbolizujg juz podkowy. Teraz
mamy swoje konie, prysznic z woda
ogrzewang stoncem, a Lukasz zalatwia
nam pasze dla zwierzat i niezbedne
materiaty. Mamy tu cudowne wakacje
- zapewnia chlopak. Rozgladam sie po
terenie gajowki. Wszyscy wydaja sie
mocno zajeci. Dlatego nie cheac duzej
przeszkadzaé, wracam do zwiedzania
parku. Niedaleko Zwierzynca znajduja
sie stynne Stawy Echo.

PLAZA | KAPIELISKO

Stawy Echo to kompleks czterech
stawOw zasilanych strumieniem
Swierszcz, ktory wypltywa z
obszaru objetego ochrong scista.
Niedostepny dla turystow potudniowy
i zachodni brzeg jest kapieliskiem
dla wielu zwierzat, w tym wlasnie
konika polskiego, ale od pétnocy
naturalne wydmy utworzyly plaze
ze zlotym piaskiem, z ktorej chetnie
korzystaja turysci, jak i okoliczni
mieszkancy. Jednak intensywne

KRZYSZTOF STYPULKOWSKI, BUSEM PRZEZ SWIAT, CERTYFIKATY POT (2)



korzystanie z kapieliska spowodowato
cofanie sie granicy lasu, dlatego wladze
Roztoczanskiego Parku Narodowego
wybudowaty ponad wydmami
platforme widokows z licznymi
pomostami, przystosowang dla osdb
niepelnosprawnych. Zbudowano tez
wiele podestow, $ciezki edukacyjne

i parking. W ten sposéb udaje

sie minimalizowa¢ niekorzystne
oddzialywanie czlowieka na przyrode
stawow Echo. Oznakowane kapielisko
i naturalna trzcinowa bariera
skutecznie odgradza ludzi od zwierzat.

W DRODZE NA BUKOWA GORE

Za masywng drewniang bramg las
zmienia si¢ gwaltownie. Wkraczam
na obszar ochrony $cistej, a to oznacza
catkowite zaniechanie ingerencji
cztowieka w tutejszy ekosystem.
Przewrécone drzewa bedg sie
rozkladaty latami, stuzac za pokarm,
dom i nawdz dla wszystkich lesnych
stworzen. Dydaktyczna $ciezka na
Bukowa Gore ma tylko 2,5 km dlugosci,
a mimo to jej pokonanie zajmuje

mi ponad 2 godz. Czytam tablice
informacyjne i dzieki nim tatwo
zauwazam, jak bardzo na tak krotkim
odcinku las potrafi si¢ réznic. Zaczyna
sie od azurowego 160-letniego lasu
sosnowego, by juz po kilkuset metrach
zmienic sie w bor jodtowy - korony
tych drzew siegaja 50 m, a obwdd pnia
dochodzi do 3 m. Po drodze mijam
kamienny pomnik polegtych lesnikéw
i symboliczng brame, gdzie z wykutego
w ogromnym glazie napisu dowiaduje
sie, ze ta najstarsza czes¢ rezerwatu,
powstata w 1934 r., nosi imie hrabiego
Maurycego Zamoyskiego. Przede

mna najtrudniejszy etap. Bukowa
Gora. Jesli juz tu dotrzecie, niech was
nie zniecheci widok kilkudziesieciu
drewnianych schodéw na ostrym
80-metrowym wzniesieniu. Nagrodg
po drugiej stronie jest widok, jakiego

nie zobaczycie w zadnej innej czesci
Polski. Las po raz kolejny sie zmienia.
Robi sie chtodniej, powietrze jest
zdecydowanie wilgotniejsze. To

juz charakterystyczna dla wyzyn
potudniowej Polski buczyna karpacka,
gdzie pnie najstarszych drzew
mierza 4 m obwodu, a korony siegaja
nawet 40 m. Widok z Bukowej

Gory na roztoczanskie pola

i wioski jest zachwycajacy. Liczne
tagodne wzniesienia poprzecinane

sa setkami kolorowych pdl. To
wizytéwka Roztocza Srodkowego.
Robie kilkanascie zdjec i ruszam do
Zwierzynca — mam do niego ok. 3 km.

OD ZWIERZYNCA

DO ZWIERZYNCA

Zubry, losie, jelenie, sarny, dziki,
daniele oraz tarpany. Ta mnogosé¢
zwierzyny prawdopodobnie sktonita
kanclerza Jana Zamoyskiego do
stworzenia na swoich ziemiach
miejsca do polowan. I tak w 1593 1.
powstat zwierzyniec, ktéry wkrétce
przerodzil sie w osade, a w XIX w.
oprocz miyna i tartaku pobudowano
m.in. drukarnie, manufakture
powozow oraz browar, ktory weiaz
dziala. W Zwierzyncu znajduje sie
Osrodek Edukacyjno-Muzealny
RPN. Glownag jego atrakcjg jest
interaktywna wystawa W krainie
jodly, buka i tarpana. Mozna tu
takze kupi¢ mape i ruszy¢ na jedng
z 13 $ciezek poznawczych o tacznej
dtugosci 22 km lub jeden z pieciu
oznakowanych szlakéw turystycznych,
ktorych dlugosc siega 34 km.

Ale najlepiej zostaé tu dtuzej, aby
przejsé je wszystkie, bo naprawde
jest co ogladac. Roztoczanski Park
Narodowy ma powierzchnie niemal
8,5 tys. ha, z czego az 95 proc.
stanowig lasy, co czyni go jednym

z najbardziej lesistych sposrod
polskich parkéw narodowych. B

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACJI

TURYSTYCZNEJ

FESTIWAL STOLICA
JEZYKA POLSKIEGO
W SZCZEBRZESZYNIE

Odbywajacy sie latem Festiwal
Stolica Jezyka Polskiego jest
obecnie jednym

Z najwazniejszych wydarzen
literackich w Polsce. Znakomicie
wkomponowanym w piekno
krajobrazu Roztocza. Jego
renome gwarantuja autorzy,
poeci i pozostali zapraszani
tworcy.

| ——

CENTRALNY SZLAK
ROWEROWY ROZTOCZA

Prowadzi przez malownicze
tereny Roztocza Zachodniego
i Srodkowego od Krasnika do
Zwierzynca. Dzieki wspodtpracy
z Ukraing ma by¢ przedtuzony
do Lwowa. Dtugos¢ polskiej
czesci szlaku wynosi 190 km.
Nawierzchnia trasy jest

w wiekszosci asfaltowa,

a niewielka czes¢ przebiega
przez tereny gruntowe.

pensjonatéw, osrodkéw wypoczynkowych oraz prywatnych doméw do wynajecia, np. Domki Pagaj w Zwierzyncu czy Gospodarstwo Agrotury-

ROZTOCZANSKI PARK NARODOWY = SIEDZIBA Zwierzyniec, ul. Plazowa 2. B NOCLEG W poblizu parku znajduije sie wiele
O PARKU

styczne ,Na Gérze” w Obroczy. Ml CENY BILETOW Karta jednodniowa 6 zt (ulgowa 3 zt), tygodniowa 18 zt (9 zt), miesigczna 60 zt.
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eSOSnowica

‘S are Zatucze®

J. Usciewierz

.Po]'ez|

3 km

atrzac na mape z pewnej
odlegtosci, mam wrazenie,
ze to Kraina Tysigca Jezior.
1 choé jeziora i stawy
Poleskiego Parku Narodowego
sg znacznie mniejsze, to kazdego
roku przyciggaja wielu mitosnikow
przyrody, zwlaszcza tych, ktérzy
lubia podpatrywac ptaki. Warto tu
spedzi¢ dluzszy czas, by docenié
przyrode, ale tez cisze i spokoj Polesia.

W KRAINIE ZURAWIA

Poleski Park Narodowy lezy na
Pojezierzu Leczynsko-Wiodawskim,

a gtéwna siedziba znajduje sie

w Urszulinie. Jego symbolem jest
zuraw, ktory wyjatkowo upodobat
sobie tutejsze rozlewiska jako
przystanek w drodze na potudnie. Na
obrzezach parku znajduje sie wiele
stawow hodowlanych. To swietne
miejsce do spedzania czasu w naturze.
Zatrzymac mozna sie w zajazdach

czy hotelach w Bialce, Urszulinie,
Okunince, w Cycowie czy w Sosnowicy.
W trzech miejscach mozna takze

o/ Urszulin \ 0
Osrodek Ochrony® /'
Zotwia Blotnego |

/

ot Y

erze y

legalnie rozbié namiot. Ale co
najwazniejsze — nie ma tu masowej
turystyki. Duza cze$¢ chronionego
obszaru to przede wszystkim tereny
wodno-blotne, naturalne ekosystemy
bagienne, jeziora, kompleksy lesne

z siedliskami reliktowych gatunkéow
zwierzat i roslin, ktore ksztattowaty
sie od konca epoki lodowcowe;.
Charakterystycznym elementem
krajobrazu parku sg torfowiska.

SIEDEM SCIEZEK DO WYBORU
Czahary. Termin ten uzywany byt juz
w XVII w. i oznaczal mokradla, na
ktérych wystepowaly liczne krzewy.
Dzi$ to takze nazwa jednej z siedmiu
$ciezek edukacyjnych wyznaczonych
na terenie Poleskiego Parku
Narodowego. Prowadzi przez Bagno
Bubnow, jego najwieksze torfowisko.
Jest do$¢ szeroka, aby mozna jg bylo
pokonaé takze wozkiem, i dtuga na
6,5 km. Przy odrobinie szczescia
zobaczycie tu tosia (mieszka ich tutaj
okoto stu), ale bedac wczesng wiosna,
warto wypatrywac... niebieskich zab.

Choc symbolem
parku jest zuraw,
dla mnie mogtby
nim byc¢ takze
zOtw btotny. To
gatunek scisle
chroniony.

Bociany czarne w przeciwienstwie do biatych gniazda
zaktadaja w lesie i prowadzg bardziej skryty tryb zycia.
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A doktadnie zab moczarowych, ktére
maja wtedy okres godowy i samce
przybieraja intensywna biekitna
barwe. Inng ciekawg $ciezka jest
,Dab Dominik” zaczynajaca sie na
parkingu zlokalizowanym na skraju
lasu, nieopodal skrzyzowania drog
wiodacych ze wsi Jamniki, Wola
Wereszczynska i Lomnica. Sciezka
zostala poprowadzona droga lesna
oraz drewnianymi ktadkami. Swa
nazwe zawdziecza botanikowi,

prof. Dominikowi Fijatkowskiemu,
pionierowi staran o utworzenie Parku
Narodowego na Polesiu. Obejmuje dwa
warianty — krotszy (ok. 2,5 km) oraz
dtuzszy (3,5 km) prowadzacy do jeziora
Moszne. Krotsza trasa jest dostepna
dla rodzin z wézkami dzieciecymi
oraz dla 0séb niepelnosprawnych. Na
tej $ciezce najwiekszg atrakejg jest

Dworek
Kosciuszki
w Sosnowicy
to obecnie
pensjonat.

plo - utworzona z roslinnosci zywa
,mata” otaczajaca jezioro Moszne,
uginajgca sie niczym dywan. Porastaja
ja m.in. rosiczki, mchy torfowece,
turzyce, storczyki i zurawina btotna.
Popularna jest $ciezka edukacyjna
»Sptawy”. To Poleski Park Narodowy
w pigulce. Przemierzajgc jej drewniane
ktadki, ogladalem lasy bagienne,

taki oraz otwarte torfowiska. I tak
dotartem do najwiekszego akwenu
parku - jeziora Lukie majgcego

130 ha powierzchni. Poczatek Sciezki
zlokalizowany jest w Starym Zatuczu,
przy parkowym muzeum. To wlasnie
tutaj mozna zostawi¢ samochodd oraz
zaopatrzy¢ sie w bilety wstepu. Na
wedrowke warto zarezerwowac sobie
3 godz., poniewaz 1gczna dlugosé trasy
wynosi 7,5 km - z czego ok. 4,5 km to
spacer po drewnianych ktadkach.

ZOkW DWOREK
BEOTNY KOSCIUSZKI
W 2023r. W Sosnowicy, na

HEKTAROW

Taka powierzchnie
ma Poleski PN.
Ochrona $cista

objeto 116 ha. Park

utworzonow 1990 r.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

w Poleskim Parku
Narodowym wykluto
sie 2819 zotwi
btotnych. Obok wezy
Eskulapa sg najbardziej
zagrozonym
gatunkiem wsréd
polskich gadow.

obrzezach parku,
znajduje sie dworek,
ktéry ponad 200 lat
temu byt miejscem
schadzek mtodego
Tadeusza Kosciuszki

i jego éwczesnej

mitosci - Ludwiki.

NA SZLAKU HISTORII

A jesli zaciekawi was zycie i praca
ludzi na tych terenach, to zajrzyjcie na
wystawe muzealna w Starym Zatuczu
albo w osrodku edukacyjnym Poleskie
Sioto w Wytycznie. Wybudowano tu
drewniang chate, spichlerz i stodote
kryte strzechg, a w $rodku zebrano
wiele przedmiotéw codziennego
uzytku. O$rodek znajduje sie tuz przy
21-kilometrowej trasie rowerowej

o wdziecznej nazwie Mietiutka
pochodzgcej od rzeczki, wzdtuz
ktorej przez dtuzszy czas prowadzi.
Bedac na niej, zobaczycie takze m.in.
Durne Bagno i Las Lowiszow. Inng
Sciezka, gdzie kltadka wiedzie przez
tereny podmokte, jest 4-kilometrowa
trasa ,,Obdz powstanczy”. Przy

okazji podziwiania bobrzych

zeremi odbywam tu krotka lekcje
historii. Podmokte i trudno dostepne
tereny byty przed laty idealnym
miejscem dla wojsk powstanczych

i partyzanckich. W okolicy wsi
Lipniak, gdzie zaczyna sie szlak, ptk
Karol Krysinski zatozyl w 1863 r. obdz
przysposabiajacy mezczyzn do walk
z carska Rosja. Procz pozostatosci
okopdw jedng z pamigtek jest Dab
Powstanczy. Wedtug miejscowej
legendy o konar tego martwego
obecnie drzewa zahaczyt w poscigu
za powstancami jeden z carskich
zotnierzy. Ludzie zaczeli nazywac

je miejscem, gdzie , kozak stracit
glowe” (kozacy uchodzili za podpore
rzadow carskich i thumienia powstan
oraz ruchéw niepodlegtosciowych).
Tereny obecnego Parku Narodowego
byly miejscem wielu walk takze

w XX w. W 1939 r. zostala tu stoczona
bitwa z niemieckimi wojskami, a po
1T wojnie $wiatowej partyzantka
podziemia niepodlegtosciowego
walczyta z UB az do 1951 1. Na
szczescie dzi$ w Poleskim Parku
Narodowym strzela sie co najwyzej
migawkg aparatu fotograficznego.
Najlepszym do tego miejscem jest
5-kilometrowa $ciezka ,,Perehod”
zaczynajaca sie we wsi Pieszowola

za parkiem podworskim, ok. 1 km

/SHUTTERSTOCK, RAINER FUHRMANN/ADOBE STCK

PHOTOPANKP






Poleski Park
Narodowy
wchodzi w sktad
Rezerwatu
Biosfery Polesie
Zachodnie.

Na tutejszych torfowiskach znajdziemy az 8 gatunkéw
miesozernych roslin, wéréd nich rosiczki okragtolistne.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

. B |
o E |
Al &
4
i
-
i
b
& .
e e
i
L %
wid |+.Ic
i | K
2 v

Karapaks

gjancerz) zélwia Sciezka
totnego mierzy przyrodnicza
od kilkunastu do wSptawy”

23 cm, a masa rozpoczyna sie
w miejscowosci
Stare Zatucze

i ciggnie sie przez.
7,5qkm.

ciata dorostej
samicy, ktéra jest
wigksza od samca,
przekracza 1 kg.

od drogi Sosnowica-Kotacze. Trasa
prowadzi przez kompleks

stawow zatozonych w okresie
miedzywojennym przez szlachcica
Krassowskiego — wlasciciela dworu
W tej miejscowosci. To wymarzony
przystanek dla ornitologow, dla
ktorych przygotowano dwie wieze
widokowe i schron obserwacyjny.
Mozna tu spotkac liczne gatunki
kaczek, gesi, czapli, blotniakdw,

a takze bociana czarnego, kormorana
i zurawia. Sa takze rzadkie
podgorzalki, mieniace sie w stoncu
zimorodki czy polujace bieliki.
Warto wytezy¢ nie tylko wzrok,

ale tez stuch. Podczas wedréwki
bedzie wam towarzyszyt odgtos
»,dmuchania w butelke”. Ten
charakterystyczny dzwiek wydaje
bak - ptak z rodziny czaplowatych.

SPOTKANIE Z ZOtWIEM
Cho¢ symbolem parku jest zuraw,
dla mnie mé6gtby nim by¢ takze

z6tw blotny. To gatunek $cisle
chroniony, ktérego najwieksza
populacja znajduje sie wtasnie tutaj.
Kiedy p6zng wiosng odwiedzalem
park, mialem nadzieje na zobaczenie
tych gaddw. Maj i czerwiec to czas,
kiedy samice sktadaja jaja. Czasem
nawet dwukrotnie. Wychodzg
wowczas ze stawOw i przemieszczajg
sie po groblach oraz polnych drogach.
Na szlakach pojawiajg sie wtedy
ostrzezenia i prosby o telefon do
stuzb parkowych, ktére zabezpieczaja
gniazda z jajami specjalng siatka.

To dlatego, ze z6twiom nie brakuje
naturalnych wrogéw. Smakosze ich jaj,
jak lisy i borsuki, potrafig wyweszy¢
je z daleka. Siatki musza by¢ takze
stawiane przez pracownikdow parku
dlatego, bo samica po ztozeniu jaj
przestaje sie nimi interesowac.

Zeby mie¢ pewno$¢ ujrzenia tych
gaddow, pojechatem do Osrodka
Ochrony Z6twia Blotnego Poleskiego
Parku Narodowego w Urszulinie.



Tutaj stworzono wlasciwe warunki do

ich wykluwania - sg m.in. cieplarki,
czyli inkubatory. Mtode zotwie, ktore
przyszty w taki sposob na swiat,
przebywaja w osrodku calg zime.

A kiedy nastaje wiosna i poziom wody
w otaczajacych legowiska zbiornikach
jest odpowiednio wysoki, a ona sama
nagrzana, zotwiki sg wypuszczane do
naturalnych siedlisk. - W ostatnim
roku ponad 2,5 tys. maluch6w trafito
do stawdw, a w sumie przez te

20 lat pracy byto ich ponad 26 tys.
Wspomagamy nawet inne o$rodki
ochrony przyrody - méwi Radostaw
Olszewski, kierownik Osrodka
Hodowli Zwierzat Poleskiego Parku
Narodowego. — Nie zaktdca to
rownowagi ekologicznej. Nasze zotwie
blotne nie sg agresywne. Co ciekawe,
mimo duzej ich liczby trudno je

spotka¢ w naturze. Ich Zywiotem jest
woda, gdzie spedzaja wieksza czesé
zycia — dodaje. Na terenie Osrodka
Dydaktyczno-Muzealnego Poleskiego
Parku Narodowego w Starym Zatuczu
powstata jeszcze krotka $ciezka
edukacyjna dla dzieci. Podczas spaceru
maluchy moga pozna¢ strukture

lasu i dowiedziec sie wiecej o zyciu
zotwia blotnego. Najwiekszg atrakcja
Sciezki jest niewielki staw nazywany
z6twim sanatorium. Jednak nawet

w takim matym zbiorniku trudno byto
zobaczy¢ ten zagrozony wyginieciem
gatunek polskiego gada. Wrocitem

tu jednak kolejnego dnia i miatem
szcze$cie. Przy dobrej pogodzie jeden
70tw wyszedt na brzeg i wylegiwat
sie na stonicu niczym prawdziwy
kuracjusz. Moze nastepnym

razem zobacze ich wiecej. Bl

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACJI

TURYSTYCZNEJ

CHMIELAKI
KRASNOSTAWSKIE

To Ogdlnopolskie Swieto
Chmielarzy i Piwowaréw
odbywajace sie co roku

w Krasnymstawie po zniwach
chmielowych. Nazywane inaczej
dozynkami chmielowo-piwnymi.
Jego historia siega roku 1977.

To nie tylko zabawa i wystepy
zespotow artystycznych, ale
takze czesc naukowa dla branzy
chmielarsko-piwowarskie;j.

CHELMSKIE PODZIEMIA
KREDOWE

To unikatowa w skali Europy
atrakcja turystyczna - zabytek
staropolskiego gdrnictwa kredy.
Podziemia siegaja 20 m pod
powierzchnig ziemi. W 1994 r.
zostaty wpisane do rejestru
zabytkow jako unikatowa
pozostatosé gornictwa kredy. Do
zwiedzania udostepniona jest
prawie 2-kilometrowa trasa pod
historyczna staréwka.

zowe i gospodarstwa agroturystyczne np. w Andrzejowie, Babsku, Debowcu, Urszulinie, Pieszowoli i Lubowierzu. Lista adreséw: poleskipn.pl.

POLESKI PARK NARODOWY m SIEDZIBA Urszulin, ul. Lubelska 3a. 8 NOCLEG Do wyboru sq pola biwakowe, schroniska mtodzie-
O PARKU

B CENY BILETOW Jednorazowy na jedng éciezke przyrodniczq 7 zt, jednodniowy na wszystkie éciezki przyrodnicze 16 zt.
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liczy sobie Wysokoséé jelenia =] I
ok. 900 réznych europejskiego = £ =
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Komancza

ch, bieszczadzkie
gwiazdy! Jesienig
ktoregos roku
odwiedzatem Lutowiska.
Pdzng nocg wyszedlem na taras
kwatery i zalegtem na lezaku. Nie
mialem pojecia, ze pomyst, ktory
przyszedl mi wéwczas do gltowy,
zostal juz zrealizowany, a ogladany
przeze mnie tréjwymiarowy obraz
gwiazd, Drogi Mlecznej i btyski
przelatujacych Perseid zostaly juz
objete ochrong. Bieszczadzkie niebo
przykrywa symbolicznym kloszem tzw.
park ciemnego nieba. Tym sposobem,
wraz z siostrzanymi parkami
Stowacji i Ukrainy, powstato jedno
z najwiekszych w Europie miejsc
obserwacji gwiazd. Gdy w latach 30.
XX w. Mieczystaw Ortowicz, wielki
oredownik turystyki gorskiej po
wschodnich rubiezach 6wczesnej
Rzeczpospolitej, naciskat, aby ruszy¢
w zachodnie Bieszczady, nie ukrywat,
ze fatwo nie bedzie. ,,Turysci udajacy
sie na te tereny powinni sie odznaczaé
ogromnag wytrzymaloscig. Powinni by¢
przygotowani do znoszenia wszelkiego

Majdan,

Uherce Mineralne
o e

Lesko - g f
StrW{§%ek. _ UstrzykiDolne
> : Y ¢ %
3 Rownia
Polanczyk, Jaworniki o
909
i / A
“Bal igrod v
b Y
% " Lutowiska
3 ‘ z
Cisnsa o ]Smerek .Dweréi '
Przystup,” [ al346 8 SWpQSlany >
Pofonina Wetlms a*® =
etlina’ ,g('m ana

Brzegi Gérne”
Bl ZCZADZKI

ostrzegal.

rodzaju niewygod” -
Orlowicz znat Bieszczady dzikie: bez
szlakow i infrastruktury, z nielicznymi
wioskami Polakéw, Bojkow i — na
zachodzie - Lemkow, ze spotecznoscia
zydowska, niemiecka i ukrainska. 20 lat
pdzniej, gdy ktadziono podwaliny

pod park narodowy, Bieszczady

byly wcigz dzikie i niewygodne.

Ale i mocno, powierzchniowo,
okrojone. W granicach Polski znalazt
sie tylko fragment Karpat Wschodnich,
na szczescie wraz z nim bieszczadzkie
ikony. Bo jesli Tatry maja swoj
Giewont, Karkonosze — Sniequ, tak

w Bieszczadach role symbolu petnia
potoniny. Wychtostane wiatrem,
mrozem, zolte jesienig grzbietowe
polany to miejsce, ktore dla pieszych
wedrowek jest celem samym w sobie.

BIESZCZADZKA PETLA

W Bieszczady jezdzitem od dziecka.
Jezioro Solinskie byto dla mnie
morzem, najwiekszym lustrem wody,
jakie kiedykolwiek widziatem.

Z tamtych czasdw wspominam zakrety
Wielkiej Petli Bieszczadzkiej, kultowej

* Caryniska. Mane

'Ustrzyk\&?;\j
K

arnawa Nizna
rne i\/

O BPN zahacza
Bieg Rzeznika

- jeden

z najtrudniejszych
biegow ultra

w Polsce. Trasa
liczy sobie 80 km.

Traszka grzeb eg w zblornlkach
czystej wody stojacejo gestej roslinnosci.
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Potoniny najlepiej

oglgdac jesieniq,
gdy przyroda
zmienia swoje
kolory. Tu:
Potonina
Carynska.

NAZWA WAZ ESKULAPA
BIESZCZADY
To najdtuzszy waz
pochodzi od w Europie (osigga
, legendy o Biesie nawet 2 m!). | mozna
HEKTAROW i Czadach - ztym go spotkad

Taka powierzchnie
ma Bieszczadzki Park
Narodowy.

drogi wijacej sie dookota parku. Bite
150 km. Po latach przejechatem te
trase rowerem, zaczynajac i konczac
w Lesku. Z przeteczy Wyzna, tuz
przed Wetling, podziwialem panorame
Potoniny Carynskiej i zawijasy asfaltu
ponizej. O poranku widok ten jest
szczegblnie malowniczy - z doliny
Dwernika unoszg sie mgly. Kawatek
za Cisng podjechalismy w kierunku
Majdanu. Rusza tam w sezonie letnim
stynna waskotorowa bieszczadzka
ciuchcia. Wiezie turystow do Balnicy
albo Przystupu, pozwalajac nacieszy¢
sie przyroda, wrecz morzem zieleni.

RYSIE, WILKI, ZUBRY
Rysia widzialem raz. Ale bylo to tak
dawno, ze dzi$ sie zastanawiam, czy

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

wiadcy i jego
ztosliwych
pomocnikach, ktérzy
uprzykrzali zycie
miejscowym.

w Bieszczadach. Na
szczescie nie jest
jadowity.

faktycznie sie to wydarzylo. Na obozie
harcerskim w Strwiazku niedaleko
Ustrzyk Dolnych trafilem na poranna
zmiane i gdy zaczelo swita¢, pomiedzy
snopami siana, tuz na granicy obozu

i lasu, pojawil sie piekny kot. Serce
zaczelo bi¢ mocniej! Starsi koledzy
podsycali nasz niepokdj, opowiadajac
niestworzone historie o wilkach,
ktére z zagrod porywajg cate owce,
ale i czlowieka nie oszczedzg. Wilka
w Bieszczadach nie widziatem,
chociaz zyje ich tu okoto tysigca. Za
to widzialem zubry. Wprawdzie nie
na wolnosci, a w pokazowej zagrodzie
w Mucznem niedaleko Pszczelin.
Tutaj, na 7 ha, zyje kilka osobnikow.
Maja warunki iscie krdlewskie, ze
strumieniem, lasem do ukrycia sie

i nieograniczonym dostepem do paszy.
W Bieszczadach jest ich ponad 700,
a najwieksze stada mozna spotkac

w okolicach Baligrodu, w masywie
Chryszczatej. Ta zoologiczna
roznorodnosé, pospotu z bogactwem
flory, byta jednym z motoréw
napedowych ciaglych zmian

zasiegu parku. Az do 1999 r., kiedy
to ochrona objeta maksymalny dzis
obszar - tak parku, jak i przylegtych
rezerwatdw i stref buforowych.

SZLAK SZLAKOW

Gdy jade w Bieszczady, staram sie
zamieszkaé¢ w Ustrzykach Gornych.
Blisko stad na wszystkie, najbardziej
spektakularne szlaki, jest przyzwoite
jedzenie, sklep i jest co robi¢ gdy
zapadnie zmrok - w Zajezdzie pod
Carynska regularnie graja muzyke na
zywo. Poza tym w kazdej chwili mozna
podjechaé do okolicznych wiosek

- czy to Wetliny, Smereka albo Cisnej,
bo tam zawsze cos sie dzieje. Spotkaé
tu mozna ,,bieszczadnikéw”, ktorzy
przy kuflu opowiedza o tym, jak to po
tzw. uchwale bieszczadzkiej po 1959 r.
migrowali tu wszyscy ci, ktorzy czego$
szukali lub przed czyms uciekali.
Mieli by¢ nowym spoteczenstwem,
ktére zastgpi wysiedlonych w ramach
akcji Wista dawnych mieszkancow.
Ustrzyki sg $wietng bazg wypadowsg na
najciekawsze widokowo szlaki: petle
przez Carynska i Rawki albo te dla
wymagajacych, ktora pozwala zaliczy¢
oprocz Carynskiej takze Polonine
Wetlinska. Ale moja ulubiona trasa,
najbardziej spektakularng, oferujacg
krajobrazowa esencje Bieszczadéw,
jest Gniazdo Tarnicy. Startuje
niebieskim szlakiem w Wolosatem,
tuz obok wielkiej hodowli konia
huculskiego. Przede mna 2 godz.
marszu do géry. Mijam uroczy bukowy
las, ide dalej w cieniu, po drewnianych
podestach, a potem kawalkada
schodéw, i melduje sie na przeteczy
pod Tarnica. Jeszcze kwadrans i stoje
pod wielkim krzyzem, na najwyzszej
w polskiej czesci Bieszczaddw,
mierzgcej 1436 m n.p.m. gorze. Widok

2)
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W Bieszczadach
zyje okoto
tysiqca wilkéw.

68

BPN zamieszkuja
niedzwiedz
brunatny, wilk

i rys. To zjawisko
unikatowe w skali
Europy.

£y B
Salamandra plamista prowadzi samotniczy, drapiezny
tryb zycia. W Polsce pod ochronie czesci j.

1
9 & )

stad zapiera dech, przed oczami
wspaniale widaé stynne potoniny,

a jesli kto$ wie, gdzie patrzeé

- lub tak jak ja, posiada specjalng
aplikacje w telefonie - moze
zlokalizowa¢ szczyty stowackiej

i ukrainskiej czesci Bieszczad 6w,

z Pikujem (1408 m n.p.m.),
najwyzszym ze wszystkich, kryjacym
sie gdzie$ w cieniu Halicza, na czele.
Schodzac z Tarnicy, mijam tych, ktorzy
ostatkiem sit wloka sie tu, by zdoby¢
najwyzszy szczyt, i wracaja tg sama
drogg. Dla mnie to tak naprawde
poczatek. Ale i we mnie jest co$

z kolekcjonera. Zamiast i$¢ wygodnie,
do$é tagodnym szlakiem dookota,
,,zaliczam” boczne: Szeroki Wierch

i Bukowe Berdo. Tym sposobem na
calej trasie dolicze sie 25 km marszu.
To bedzie caly dzien wedréwki. Pod
Krzemieniem korzystam z jednego

ze zrédet, uzupetniam zapas wody.
Dalej wspinam sie czerwonym
szlakiem w kierunku Halicza -
zajmuje mi to 2 godz. z Tarnicy

- idalej, do mojego ulubionego,
fotograficznie bardzo atrakcyjnego
Rozsypanca z uroczg wychodnig
skalng. Ta urokliwo$¢ to problem

nie tylko Rozsypanca, ale catej trasy.
Trzeba sie mocno nakreci¢ glowa, zeby
nie straci¢ fantastycznych panoram,
ktore co rusz sie pojawiajg, w zasadzie
na calej trasie juz od przeteczy pod
Tarnica. Z przepastnymi panoramami
zegnam sie na Przeleczy Bukowskiej.
Tu od stupka granicznego prowadzi
mato ciekawa lesna droga w dot,

do Wotosatego. To wtasnie moje
Bieszczady - pod$piewuje piosenke
kultowego bieszczadzkiego zespotu
KSU, bo wtasnie te stowa zawsze
cisng mi sie na usta, gdy tu wedruje.
W konicu to moje pierwsze gory

w zyciu, chodzitem po nich na dtugo
przed tym, jak pojechalem w Tatry. m

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACII

TURYSTYCZNEJ

BIESZCZADZKIE DREZYNY
ROWEROWE - Z£OTY
CERTYFIKAT

tacza turystyke i zamitowanie do
tradycgji kolejarskiej. Na odcinku
47 km, na dawnej linii 108
powstatej w 1872 r., wiedzie teraz
przepiekna widokowa trasa
drezynowa. Jej baza sg Uherce
Mineralne. Na tej stacji turysci
wyruszaja na przejazdzki

w dwoch kierunkach: w strone
Ustrzyk Dolnych badz Zagorza.

BIESZCZADZKA SZKOtA
RZEMIOStA W UHERCACH
MINERALNYCH

Pracownie lepienia garnkéw,
kaligrafii czy pieczenia
proziakow. Wszystko w budynku
lokalnej szkoty 21900 r.
Warsztaty organizowane sg

w formule zywego muzeum,
gdzie poprzez aktywne
uczestnictwo w spotkaniu
poznajemy dziedzictwo
kulturowe i tradycje regionu.

BIESZCZADZKI PARK NARODOWY m SIEDZIBA Ustrzyki Gérne 19, 38-714 Ustrzyki Gorne. l NOCLEG Mozliwosé noclegu ofe-

INFO . s~ . . . . . . . . P
rujq zwtaszcza Ustrzyki Gérne. Warto tez szukaé w okolicznych wsiach. Baza jest spora, ale im dalej na potudnie, tym wczeéniej trzeba rezerwo-
waé miejsca. ll CENY BILETOW Normalny 9 zt, ulgowy 4,50 zt. Kupié¢ je mozna online lub w jednym z 20 punktéw przy wejsciu na szlak.
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Malownicza Hala
Ggsienicowa
widziana od

strony
niebieskiego
szlaku biegnqceao
przez Rowienki.

Jej nazwa
pochodzi od rodu
Ggsienicéw, ktorzy
w XVII w. byli jej
wiascicielami.




TATRZANSKI PARK NARODOWY
MAEOPOLSKIE
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stajemy wcze$nie,
ale stonce i tak jest
pierwsze. Schronisko
Lapinskich nad
Morskim Okiem, drugie pietro, trzeba
rezerwowac z duzym wyprzedzeniem,
ale warto czekaé. To najlepszy pokoj
z widokiem w calych Tatrach. Morskie
Oko w stoncu, a nad nim strzelista,
wydtuzona piramida Mnicha.
Gdyby tak wspigé sie na parapet
i wychyli¢, pewnie po lewej widaé
bytoby Rysy. Schodzimy na taras
nad Morskim Okiem. Ze wszystkich
dwustu tatrzanskich jezior, stawow
i mtak (naturalnych wyptywow wod
podziemnych) ono jest najwieksze
i najstawniejsze. By¢ w petnym
stoncu i catkiem samemu to rzadki
przywilej. Zanim pojawi sie tu wiecej
turystow, bedziemy juz wysoko.

KRAINA NIEDZWIEDZI

I SWISTAKOW

W Tatrach wszyscy, poza naukowcami,
pracownikami Parku Narodowego

i wspinaczami, muszg si¢ poruszaé
tylko po znakowanych szlakach. Po
stowackiej stronie gor to 650 km,

po polskiej 275. Najtrudniejszym ze
wszystkich jest Orla Per¢. ByliSmy tam
dwa dni temu, dzisiaj idziemy na Rysy.
W Polsce wyzej wejs¢ juz nie mozna.
Na jajecznice za wezesnie, kuchnia

od siddmej, ale nabieramy wrzgtku.

A potem siadamy na polu, po lewej

stronie od wejscia. Rozwijamy kanapki.

Orzechoéwki przylatujg natychmiast

i skrzeczg: daj, daj! Przez dokarmianie
mogg jednak wyging¢ tatrzanskie
limby. Kiedys$ ptaki rozsiewaty
nasiona, ale teraz od szyszek wolg
chleb z mastem. A limba to najbardziej
tatrzanska roslina sposréd ponad
tysigca wystepujacych tu gatunkdow.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

Tatry, najwyzsze gory miedzy Alpami
i Kaukazem, majg zaledwie 785 km?,
z czego 20 proc. lezy po polskiej
stronie. Na tej niewielkiej przestrzeni
Tatrzanskiego Parku Narodowego
musz3g sie jakos pomiescic¢ zwierzeta
iludzie. TPN powstat w 1954 r.,

ale Tatry chronila juz w 1868 .
ustawa sejmu galicyjskiego, jedna

z pierwszych regulacji takiej rangi
w Europie. To jedyne na terytorium
Polski gory o alpejskim charakterze.
Swistaki i kozice zyja tylko tu. Poza
nimi sg niedzwiedzie, wilki, rysie,
sarny i jelenie. Wérdd mniejszych na
uwage zastuguje goron tatrzanski,
maly zuk, ktory nie wystepuje
nigdzie indziej na $wiecie. Zbiegamy
nad jezioro. Kiedy nie ma wiatru,
Morskie Oko jest nieskazitelne

jak lustro, ale zeby zmiescié¢
wszystko na ekranie smartfona,
musisz miec¢ funkcje panoramy. Az
trudno uwierzy¢, ze jeszcze kilka
tygodni temu byto skute lodem.

Na drugim brzegu monumentalne
Sciany Mieguszowieckich

szczytow. Kiedys Filar Miegusza

Wiel
o

guinice .
PARK NA R/6 owy
Giewont

1894 / ~

rchy Kasprow Kazalnica

afofacznia %’g’ ch . Orla Peré o

. 2182 4
(. é(azi Wierch

Tatrzanski Park
Narodowy to
jedyne miejsce

w Polsce, gdzie zyja
swistaki i kozice.
Gory maja tu
alpejski charakter.

Krokusy w Dolinie Chochotowskiej zazwyczaj kwitng
w okresie od potowy marca do potowy kwietnia.

ZBIGNIEW _DORIGHI MARCIN MROWKA, MONIKA/ADOBE STOCK (3);

POPRZEDNIE STRONY: TOMASZ PODOLSKI/SHUTTERSTOCK
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TATRZANSKI PARK NARODOWY
MALOPOLSKIE —

to byta najdtuzsza wspinaczkowa
droga w polskich gorach.

NASZE MORSKIE OKO

Przypomina mi si¢ portret Wiadystawa

Zamoyskiego. Wisi w schronisku
na widoku, a mamy przeciez Rok

Zamoyskiego, ale kto wie, ze kupit

na licytacji czes¢ Tatr i zapisal je

w testamencie na wlasnos¢ Polsce?
Trzeba bylo jeszcze udowodnié przed

sadem rozjemczym w Grazu, ze

przyznali nam Rysy razem z Morskim
Okiem. Na progu Czarnego Stawu
jest w porannym stoncu tak pieknie,
Ze trudno sobie wyobrazié¢ lepsze
miejsce, zeby usigsc na bialej skale

i po prostu chlongé monumentalny
majestat gor. No chyba Ze czlowiek
byt juz na Rysach z raz czy dwa i wie,
ze jeszcze lepszy widok jest wyzej,

z Buli pod Rysami, kiedy masz pod
soba wielki z tej perspektywy Czarny
Staw, pod nim Morskie Oko, a po lewej

licznych préb niezdobyta przez cate
dziesieciolecia, a dzi$ wciaz bedaca
dla wspinaczy rodzajem patentu. Kto
pokona Kazalnice, nalezy do kregu
wtajemniczonych. Inna tatrzanska
$ciang, ktdra zapisala si¢ na trwate

w historii, jest Zamarta Turnia.
Widzieli$my jg dwa dni temu, kiedy
szli$my z Pieciu Staw6w na Orla
Peré. Tkoniczna potudniowa $ciana
Zamartej byta sto lat temu symbolem
polskich aspiracji wspinaczkowych

i walki o rGwnouprawnienie kobiet.
W 1929 r. dwie mtode taterniczki,
Lida i Marzena Skotnicéwny, zginety
w czasie préby pokonania drogi

w Rysie Bronikowskiego, rywalizujac
z mezczyznami jak réwne. Nawet
poeci pisali o nich woéwczas wiersze.

okolice Morskiego Oka to naprawde
polskie ziemie, ale Austriacy nie chcieli
ustgpic. Palili naszym goéralom szatasy.
Zamoyski zgadat sie ze zbdjnikiem
Jedrzejem Dziadoniem. I jak tylko
Austriacy wybudowali co$ swojego,
Dziadon palit im to bez lito$ci. Jak

go pojmali, okazalo sie, ze prawnicy
hrabiego jednak maja za krétkie rece,
wiec zbdj uciekl z wiezienia i przez

stronie harda, pionowg i podcieta
przewieszkami 500-metrowg sciane
Kazalnicy. Czasami mijajg nas
wspinacze, zdaje sie, ze wbiegajg po tej
drodze, ktéra dla nas jest celem, a dla
nich tylko niegodnym uwagi epizodem,
bo za chwile gdzies skreca w lewo pod
Niznie Rysy albo w prawo pod Zabie.
Kiedys biegatem tedy tak samo jak oni.
Siadamy na Buli. Pamietamy, ze trzeba

NAJTRUDNIEJSZY SZLAK

Trzeba ruszaé. Podejscie na Rysy jest

Tatry wrécit do domu. Eksperci

z sagdu w Grazu przyjechali, patrza,

a tu tylko polskie szatasy, wiec

74 NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

sie nawadniac. Patrzymy na Kazalnice.
,Zerwa” to jedna z najwazniejszych
$cian w dziejach taternictwa. Mimo

dtugie i do§¢ monotonne. Kiedy stoisz
w Rysie (to ukosny zleb), od ktorej
wziela nazwe najwyzsza polska gora,

TTSTUDIO, KONRAD/ADOBE STOCK (2)



wydaje ci sig, ze nie ma konca. Mysle
sobie, ze to jakby przeciwienstwo Orlej
Perci. Na Rysach tez sg tfancuchy, ale
jesli nie ma tu $niegu albo nie dopadnie
nas nagta burza, droga nie nastrecza
trudnosci. Nie ma stromych zejs¢,

nie ma waskich przelgczek (najnizej
potozone miejsce pomiedzy dwiema
turniami czy wierzchotkami), z ktérych
opadaja w doliny piekielnie ostre,
kruche zleby, nie ma podcietych scian,

nie ma turniczek przypominajacych
szachowe figury ani nie ma ostrych
grani, na ktérych musisz balansowaé,
stale uwazad, zeby sie nie potknac.
Tak. Droga na Rysy przypomina mi te
na Krywan. Swieta géra Stowakéw tez
najbardziej testuje twojg cierpliwosé,

a nie leki wysokosci czy przestrzeni. Orla
Per¢, najstawniejszy i najtrudniejszy
znakowany szlak turystyczny w Polsce,
od 80 lat uchodzi za potwierdzenie

Doling Piéciv

Stawow Polskich

. . petozona jest na

L wysolcosci powyzej
1665 m hpim. To *

najrozleglejsza

y sposrodpolskich

= 1 'wysokagérskich

o0 dolin:

et

tatrzanskiego wtajemniczenia. Dla
kazdego, kto go pokona, jest bardzo
waznym doswiadczeniem, niezaleznie
od tego, czy szedt osiem godzin,

czy jak alpinista i sportowiec gorski
Filip Babicz - nieco ponad godzine.
To niebezpieczna trasa, dlatego co
jakis czas powracaja dyskusje nad
jej przysztoscia. Byly juz plany,
zeby uzna¢ Orlg za ferrate, po ktorej
mozna is¢ tylko z przewodnikiem,

21164

HEKTARY

To powierzchnia
Tatrzanskiego Parku
Narodowego. Zostat

utworzony
w1955r.

KASPROWY
WIERCH

Jeden
z najpopularniejszych
szczytdéw w Tatrach.
Mozna na niego
wjechad
kolejka linowa.
Cena biletu zaczyna
sie od ok. 99 zt
(w dwie strony).

SWISTAKI
TATRZANSKIE

Ich populacje
szacuje sie na
800 sztuk
(z czego po polskiej
stronie maich zy¢
ok. 150-200).

To gatunek
zagrozony
wyginieciem.
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TATRZANSKI PARK NARY
MALOPOLSKIE

W drodze nad, s
Czarny Staw pod*
Rysami, w Dolinlie s
Rybiego;Potokus o

76

Gorysgidla

tych, co marza

o skale, ktorej nikt
nie pokonat, idla
niedzwiedzi, kozic,
swistakow.

Kozice tatrzanskie s3 nieco mniejsze od tych alpejskich.
Ich liczbe w Tatrach szacuje sie¢ na ponad 800 sztuk.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

albo zeby zdemontowa¢ tancuchy

i drabinki i uczynic jg dostepng

tylko dla taternikéw. W kazdym
razie te 8,5 km hardej, waskiej

grani zawieszonej ponad szerokimi
amfiteatrami dolin Gasienicowej

i Pieciu Stawow, z jej ponad tysiacem
metréw sumy przewyzszen, byto,
jestizawsze juz bedzie legenda.

CZERWONYM SZLAKIEM

Do$¢ siedzenia. Idziemy czerwonym
szlakiem coraz wyzej i wyzej, jestesmy
juz na wysokosci Zabiego Konia. To
wyjatkowa skata. Jest tak ostra i waska,
Ze mozna na niej po prostu usigs¢.

Po lewej stronie otwiera sie widok na
Gran Apostotow. Dalej juz schylamy

sie po tancuchy i podziwiamy
nieziemski pejzaz z dwoma jeziorami,
ktdry co iraz kryje sie za Grzeda,
garbem skaly litej, wyslizganej przez
wszystkie lawiny, ktére schodzg tedy
kazdej wiosny, zanim zniknie $nieg.

A potem jeste$my juz na grani. Tu

czeka nas jedyne trudne miejsce

w drodze na Rysy, cho¢ termin
ytrudne” nie oznacza, ze bedzie sie
trzeba wspinaé. A tylko zmierzy¢

z ekspozycjg na waskiej, ciasnej
Przelaczce, kiedy pomiedzy jedng

i drugg serig tancuchoéw trzeba przejsé
powietrznym mostem, majac po prawej
rece widok na wyslizgany poczatek
Rysy, a po lewej kruchy luft (stromizna)
z panorama Zmarzlego Stawu.

Na wierzchotku Rysow atmosfera

jest piknikowa. Gratulacje, wspolne
zdjecia, kto$ kogos czestuje czekolada.
Niektorzy musza z siebie wyrzucic
emocje i powiadajg, jak byto, cho¢
wszyscy wiemy, jak byto, przeciez tez tu
weszlismy. Wiatr suszy spocone czota.
Nie ma tu juz tablicy upamietniajacej
wizyte Lenina, ale kiedy schodzimy do
Schroniska pod Rysami, trafiamy na
wymalowane czerwong farbg na skale
znaki bosych stép z podpisem, Ze to
stopy Wlodzimierza Iljicza. Zejscie
jest krotkie, po piargach (rumowiskach
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BORIS STROUJKO/SHUTTERSTOCK, DANIE

HALINA SKUPIEN STOCH/CERTYFIKATY POT



Wysoka %",
na 65‘m;Wielka
Siklawa vznawane
jestza
ndjpiekniejszy
wodospad?*

w Tatrachegs g
Prowadzi do niej;
zielony szlak &d
Wodogrzmotéow
Mickiewicza nad
Wielki Staw.

skalnych) w doline — Stowakom natura
przygotowata duzo fatwiejszg droge
niz nam. Pamietam to schronisko obite
nierdzewna blacha, teraz ekologicznie
obtozone jest panelami stonecznymi.

PO SEOWACKIEJ STRONIE

W Tary zawitala nowoczesnosé, ale
jedno sie nie zmienito - nie ma drogi,
trzeba i$¢, cate szczescie, ze w dot,
poéttorej godziny do Skrzyzowania
nad Zabim Potokiem. Stad w lewo
nad Popradské Pleso. Coraz wiecej
drzew, potokdw, ptakow, wreszcie
zaczyna sie las. Po drodze, u wylotu
Doliny Ztomisk, jest Tatrzanski
Cmentarz Symboliczny potozony
na zachodnich stokach Osterwy. Na
olbrzymich glazach wrosnietych

w ziemie epitafia ludzi gor. Takich

tablic upamietniajgcych ich jest

tutaj kilkaset. Kiedy docieramy nad
Popradské Pleso, konczg sie Tatry

i zaczyna rzeczywistos¢ gorskiego
resortu. Gory sa dla wszystkich. Dla
tych, co idg za marzeniem o skale,
ktérej jeszcze nikt nie pokonat,

i atakuja najbardziej nieprawdopodobne
urwiska, i dla tych, co wspinajg sie na
klasycznych, dobrze ubezpieczonych
drogach. Dla tych, co lubig posiedzie¢
nad Morskim Okiem, i tych, co wedruja
Orla Percig. Dla tych, co chca spotkania
z goralska kulturg i idg na msze na
Jaworzynce. Ale tez dla niedzwiedzi,
kozic i $wistakow, ktére maja swoje
wtasne futrzane problemy. Pogodzic¢ te
wszystkie $wiaty nietatwo, ale tylko tak
mozemy Tatry przekazac nastepnym
pokoleniom w dobrym stanie. l

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACJI

TURYSTYCZNEJ

KOMPLEKS
TERMALNO-NARCIARSKI
BANIA W BIALCE
TATRZANSKIEJ

Terma Bania to idealne miejsce
do odpoczynku po aktywnym
dniu w gorach. Podzielona jest
na trzy strefy. Jest tu az

14 basenowych niecek, zjezdzalnie
o tacznej dtugosci ponad 300 m,
gejzery, armatki wodne, jacuzzi.
A do tego elegancki hotel

i pobliskie stoki narciarskie.

TATRZANSKIE WICI

To coroczny cykl wydarzen
przypadajacy na okres od lipca
do wrzesnia. W réznych
miejscowosciach odbywaja sie
woéwczas imprezy przyblizajace
kulture oraz tradycje Podhala.
Ich elementem wspdlnym jest
rozpalenie na rozpoczecie
kazdej z imprez watry
(ogniska) majacej upamietnic
przelot w2002 r. Jana Pawta Il
nad Tatrami.

T TATRZA"]SK' PARK NARODOWY = SIEDZIBA Kuznice 1, Zakopane. B NOCLEG Baza noclegowa w’Zakopanem, Biatce Tatrzanh-
O PARKU skiej czy Bukowinie jest ogromna. Ceny kwater prywatnych zaczynaiq sig od ok. 100 zt od osoby. M CENY BILETOW Normalny kosztuje 10 zi,

a ulgowy 5 zt. Bilet 7-dniowy to wydatek 50 zt (ulgowy 25 zt).
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SCHRONISKA Z PLACKAMI ZIEMNIACZANYMI, OSTRE PODEJSCIA

PASTERSKIE SZALASY, DOLINY, NA KTORYCH KWITNA KROKUSY,
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GORCZANSKI PARI
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POPRZEDNIE STRONY: PIOTR SZPAKOWSKI/ADOBE STOCK

PHOTOSIMON, ANIA BURCZYNSKA/ADOBE STOCK (2)
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lapanie i szlifowanie gluszca

jest tak charakterystyczne,

ze nie da sie go pomyli¢

z glosami innych ptakéw czy
ssakow. Stoje oczarowana, rozgladajac
sie po miekkiej dolinie i wylawiajac
charakterystyczne trelowanie, po
ktérym nadchodzi nieco trudniejszy
dzwiek; jednym przypomina szlifierke,
mnie ostrzenie kosy o tepy kamien.
Jestem niedaleko drewnianego szatasu,
a wlasciwie polowego ottarza na
Hali Turbacza. Od wielkiego dzwonu
odprawia sie tutaj msze z widokiem na
masywy gorskie, ktore dzis$ grzejg sie
we wschodzgcym stonicu. Uwielbiam
by¢ tu wezesnym rankiem, bo jest
cicho, a turysci dopiero budza sie
ze snow na pobliskich kwaterach.
Malownicza hala, ktérag przykrywaja
dywany krzewow bordwki, znajduje sie
tuz przed szczytem Turbacza. Idealne
to miejsce na ,,popas”, jak méwia
moi znajomi, czyli piknik na trawie
pod dachem z blekitnego nieba. Dla
wielu przybyszy to ostatni przystanek
przed schroniskiem, dla innych rejon
sezonowej pracy. I dzis faktycznie

Koninki®

Hala

G

0
74
CHARS
Hala Dtuga
2y | Jaworzyna Kamienicka

AIl(iczora

S

Turbacz
1310

kilku zbieraczy uwija sie przy
krzakach boréwek, ktore obrodzity
tego roku obficie - sg duze i tluste,
idealne do ciasta, ktore pdzniej kupuje
w schronisku na szczycie. Ale teraz
obowigzkowo zrywam i jem je prosto
z krzakow, brudzac sobie palce, zeby,
usta. Stuchajac przy okazji koncertu
gluszca, nieco dziwnego kuraka
lesnego, ktory upodobat sobie te tereny.
Podobnie jak ja ma pewnie Gorce
schodzone wzdtuz i wszerz, czy tez
przelatane od lewa do prawa. I pewnie
ma tez tutaj swoje ukochane miejsca.
Nigdy nie widziatam gluszca oko

w oko, bo jest wstydliwy i ptochliwy,
ale za to dostaje czasem w prezencie
jego niesamowite dzwickowe
opowiesci. Podobno ghuszec po
swoich ariach gtuchnie na jakis czas,
odcinajac sie od wszystkich impulsow
ibodzcow z zewnatrz. Natura jest
absolutnie genialna, ucze sie od niej
cho¢by takich wlasnie rzeczy.

Z Hali Turbacza, gdzie koncze

popas, rozciagajg sie widoki na

Beskid Wyspowy z jego najwiekszym
szczytem Mogielicg, tu obserwuje

o Lubomierz-Rzeki

GORCZANSKI
PARK NARODOWY

+Ochotnica Gérna

J: Czorsztyriskie

Dunajec

Gorce to mekka
paralotniarzy.
Startuje sie
najczesciej

z Jaworzyny
Porebskiej

w Koninkach.

Rusatka admirat to - jak na motyla - owad wyjatkowo
diugowieczny. Zyje nawet 10 miesiecy.
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tez grzbiet Gorcow z Jaworzyna
Kamienicka, Kiczorg i Hala Dluga.
Moge smakowac ten krajobraz
godzinami. To darmowe i luksusowe
spa posréd $wierkdéw byto dawniej
miejscem wypasu; gdzie beczaly owce
zaganiane przez bacow i juhaséw.
Dzi$ kwitng tu goryczka, modrzyk
gorski, a takze rdest wezownik - zioto,
ktérego uzywa sie zaréwno w kuchni,
jak i przy leczeniu naturalnymi
sposobami réznych schorzen. Czasami
lubie ich sobie tutaj poszukad.

ZBOJNICY | WOLNOSC

Z Hali Turbacza mozna podej$¢ na
Czoto Turbacza, skad dobrze widaé
Hale Dlugg i Tatry. Tam tez znajduje
sie skalny prog zwany Diabelskim
Kamieniem. Nie ma go na wielu
turystycznych mapach, ale jak pisat
Wrtadystaw Orkan, piewca Gorcow,
przytaszczyc¢ go tutaj miat z Rzymu
sam Lucyfer. Ma skrywac¢ skarb, ale jak
to zwykle przy skarbach bywa, by sie
przed kimkolwiek odkryty, trzeba co$
odgadng¢ albo rozszyfrowaé. Tu akurat
wykuty w skale tajemniczy napis.
Patrze na te inskrypcje, ktorg Orkan
odczytat jako Koldras Lacki, i jako$

nie dowierzam. Czy byta faktycznie
poswiecona zmartemu Zolnierzowi

z czasOw konfederacji barskiej, czy
moze, wedtug bardziej romantycznej
wersji, jest to imie gorczanskiego
zbojnika grasujgcego w okolicach?
Kto to wie. Mdj osobisty wybér to
oczywiscie zbojnik, jeden z tych,
ktorzy grasowali w tych okolicach,

a bytaich cata chmara. Na szczycie
Turbacza sta¢ mial nawet zbdjnicki
zamek. Co ciekawe, w pamieci
miejscowych, nie pozostali oni jakimis
tam zwyklymi przestepcami czy
rzezimieszkami. Ich status bardziej
przypomina taki, ktérym szczycit

sie¢ Robin Hood czy Janosik. Nawet
ksiadz J6zef Tischner w kazaniu
wygloszonym pod Turbaczem méwit,
ze zbdjcy to byli ludzie wolni, cho¢
czasami za podte brali sie czyny.
Stonce powoli przemieszcza sie

w gore, a ja ruszam na szczyt Turbacza,

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA
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HEKTARA

Tyle wynosi powierzchnia
Gorczanskiego Parku
Narodowego. Lezy on

w powiatach limanowskim

i nowotarskim.

WIEZE WIDOKOWE

Znajduja sie na szczytach Gorca

i Magurki. O Gorcu mowi sie, ze to

gobra na kazda pore roku. Polecam

zdobywacd ten szczyt ze wsi Rzeki
potozonej przy trasie Mszana
Dolna-Zabrzez. Trzeba sobie

zarezerwowac na wejscie 2,5 godz.
Trasa jest tatwa i widokowa.

W Gorczanskim
PN s3g trzy
schroniska PTTK.

ktérego - choc¢ znajduje sie poza
granicami wtasciwego parku - nie
mozna w Gorcach omingé. To juz ten
moment, kiedy majgc za sobg 2 godz.
wspinania sie zielonym szlakiem

z Koninek, mam ochote odetchngé

i przestawic sie na wolniejszy bieg.

EAGODNE SZCZYTY

| AKSAMITNE DOLINY

Gorce poznaje od lat i moze nie
znam ich jak wlasna kieszen,

ale wysmienicie sie czuje wsrdd tych
tagodnych szczytow i aksamitnych
dolin. Lubie stad podziwiaé¢ masywy

sasiednich gor, ale tez zasig$é leniwie
na lezaku przy schronisku, pi¢ piwo
ijes$¢ placki ziemniaczane. Nalezy

sie po wysitku bez dwdch zdan, i to
niezaleznie od tego, ktorg trasa tu
dotrzesz. Do schroniska na Turbacz
prowadzi wiele drog; dobrze je sobie
przetestowaé cho¢ raz, by pozniej
wybraé te najlepszg dla siebie. Gdy
mam wiecej czasu, wchodze na szczyt
widokowym szlakiem z NiedZwiedzia,
gdy mam ochote na nieco trudniejszg,
ale szybsza wersje, stawiam na szlak

z Koninek, innym razem poczatek
mojej podrézy ma miejsce w Nowym
Targu, Rabce-Zdroju, Ochotnicy Gérnej
lub w Lopusznej. Dzi$ wyruszatam
spod wyciagu w Koninkach; sciezkg
schowana w lesie, z polankami
widokowymi, jakie$ 2,5 godz. podejscia
pod goére. Kiedy jest goraco, to

jedna z lepszych wersji, bo wiedzie
glownie lasem. Wreszcie docieram

na szczyt. Siadam i obserwuje Tatry,
ktére nie probuja nawet skrywaé
swojej potegi. Przywolany juz pisarz

i poeta Wtadystaw Orkan pokusit

sie kiedys o odwazng dosc teze, ze
Turbacz zemscil sie za swoja malosé
na wierchach Tatr i zastonit im widok
na wawelskie grodzisko. Nie dam
glowy, czy faktycznie z Tatr nie widaé
Krakowa, ale moze faktycznie co$
prawdziwego w stowach Orkana jest.
Turbacz, liczacy sobie 1310 m n.p.m.,
miejscowi nazywali kiedys$ Kluczkami,
pojawiata sie takze nazwa Niedzwiedz,
ale to przez pomytke Austriakow,
ktorzy tak go oznaczyli na swoich
mapach. Co ciekawe, Turbaczem
okreslano poczatkowo strumien
wyplywajacy z Czota Turbacza, potem
hale, by w konicu nazwa przylgneta
ido szczytu. Ci, ktorzy zastanawiajg
sie nad jej pochodzeniem, mogg
wybracé sobie teorie, ktéra taczy ja

z wotoskimi korzeniami i albo oznacza
z rumunskiego ,dran” lub ,torf” (od
stowa turba), albo tez wywodzi ja

od wschodniorumunskiego stowa
turbat, ktére oznacza wsciekty,
szalony badz zmgcony potok.

Wracam zo6ttym szlakiem, widokowym,

WIKTOR BARON, WILDMEDIA/ADOBE STOCK (2)
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Zbik to jeden z najrzadszych ssakéw w Polsce. Mimo to
od czasu do czasu widywany jest w Gorcach.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA
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tagodnym, z ktérego mozna
podziwia¢ Pieniny i Tatry, ale tez
probowac wérdd buczyny karpackiej
wypatrzyc¢ rosnace tutaj buki, jodly
czy mniejsze rosliny, takie jak zywiec
gruczotowaty, zywiec cebulkowy

czy zywokost sercowaty. Ale Gorce
to takze zarzyczka gorska, ztocien

okraglolistny, swierczyna, mchy

i paprocie, ktére sg niczym z basni

o kwiecie, ktéry odnaleziony w noc
Swietojanska spelnia wszystkie
zyczenia. By¢ moze i jego szukaja
niedzwiedzie, ktore co jakis czas
pojawiaja sie w okolicach Turbacza?

Tak, w Gorcach naprawde spotkaé
mozna niedzwiedzia. O gawrze
glosno zrobitlo sie pare lat temu,
kiedy pracownikom GPN udalo sie
namierzy¢ legowisko tego drapieznika,
a kamery uchwycity jegomoscia na
swoich nagraniach. Podobno ogotocit
z galazek okoliczne swierki. Czesciej
mozna na gorczanskich szlakach
znalez¢ jednak tropy wilkéw czy

rysi, ktore sa stalymi mieszkancami
lasu i tutaj przychodza na $wiat ich
mtode. Watahy byty tu widziane
kilka razy, bo cho¢ zwykle nie
podchodza do ludzi, czasami i one



maja swoje odchylenia od normy.
1 dobrze jest by¢ przygotowanym na
spotkanie z tego rodzaju gosciem.

JASZCZURY | JAMY

Gorczanski Park Narodowy to
ojczyzna salamandry plamistej.
Znajduje sie ona w godle parku i pono¢
zyje sobie na tym terenie catkiem
niezle. Nie widziatam jej oko w oko,

ale to pewnie ze wzgledu na réznigcy
nas tryb zycia; salamandra ozywia sie
nocg, cho¢ czasami wychodzi takze za
dnia, by zagrza¢ sie w promieniach
stonica. Ten jaszczur jest najwiekszy
w swojej rodzinie, lubi wilgotne lasy,
a'w Gorcach upatrzyl sobie butwiejgce
ktody, ciemne nory i szczeliny wsrdd
skal. Ale tez do szczesliwego zycia
potrzebna jest salamandrze czysta
woda - i takie strumienie wtasnie tutaj
udaje jej sie znalezé. Goree, jak juz
wiecie, jeszcze przed IT wojna
Swiatowa stynely z pasterstwa. Byly po
Tatrach drugim co do wielkosci
pasterskim osrodkiem w Polsce. Dzi$
juz nie wypasa sie tutaj owiec, ale na
polanach wcigz stoja szalasy.
Najbardziej znanym baca, rzec mozna
- patriarchg wsrdd okolicznych bacéow,
byt na tutejszych terenach Tomasz
Chlipata zwany ,,Bulandg” (tak zwalo
sie osiedle w Szczawie, z ktorego
pochodzil). To on ufundowat
kapliczke, ktérg mozna zobaczy¢ na
Polanie Jaworzyny Kamienickiej. Jest
z poczatku XX w. i zwie sie Bulandowsa
Kapliczkg. Warto sie do niej wybrad,
bo miejsce jest absolutnie magiczne.
Wida¢ stad szczyty Beskidu
Sadeckiego, Wyspowego, grzbiety
Kudtonia i Gorca. Stad tez wyplywa
potok Kamienica, w ktérym mozna
zmoczy¢ nogi i potozy¢ sie nad
brzegiem. A potem spacerkiem zej$¢
do Zbéjeckiej Jamy albo chocéby w jej
poblize, bo wejscie nie nalezy do
najlatwiejszych. W tej dziurze

w ziemi, bo tak wyglada wejscie do
jamy, mieli sie skrywa¢ zbdjnicy,
ciekawe, jak wchodzili tg pionowsg
studzienka, ktora wiedzie na samo
dno. Wedtug podan miata to byé brama
do podziemnej galerii, ktéra rzekomo
prowadzi az do Mogielicy. Nie
sprawdzatam, ale jak kto$ ma wiele
odwagi, to dlaczego by nie.
Powodzenia. m

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACJI

TURYSTYCZNEJ

TRASA TURYSTYCZNA
W KOPALNI SOLI
#WIELICZKA"”

Masz szanse poznad tajemnice
ukryte gteboko pod ziemia. Sg
tu niespotykane na powierzchni
krajobrazy: solankowe jeziora

i podziemne komory, w tym
kaplica sw. Kingi. Zobaczy¢
mozna tez dawne narzedzia

i maszyny gornicze oraz
stosowane w przesztosci metody
wydobycia i transportu soli.

KOPALNIA SOLI ,,BOCHNIA"

Wycieczka po kopalni ma
charakter podrézy w czasie
rozpoczynajacej sie w epoce
Bolestawa Wstydliwego

i ksieznej Kingi. Przewodnikom
w opowiadaniu o historii kopalni
pomagaja polscy krolowie,
Zupnicy genuenscy, a takze duch
Cystersa - mnicha, z ktérego
zakonem wiaze sie powstanie
kopalni. llustracjg sg materiaty
filmowe.

ce-Zdroju. B CENY BILETOW Bilet normalny wazny 1 dzien — 8 zt, bilet ulgowy wazny 1 dzien — 4 zt, bilet normalny wazny 3 dni — 16 4, bilet

INFO GORCZANSKI PARK NARODOWY  SIEDZIBA 34-735 Poreba Wielka 590. Bl NOCLEG Warfo szukaé¢ apartamentéw np. w Rab-
O PARKU
ulgowy wazny 3 dni - 8 zt, bilet normalny wazny 7 dni — 40 zt, bilet ulgowy wazny 7 dni - 20 zt.




'inrzszym
czytem masywu

Babiej Goéry jest
Diablak (1724 m
n.p.m.). Zalicza sie
go do Korony Gér
Polski.
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ubie myslec o gérach
romantycznie. O Babiej tez.
Zwtaszcza kiedy probuje
dotrzeé na nig, by zobaczy¢
wschod stonca, a ona smaga mnie
po twarzy ostrym wiatrem i to
bez wyrzutéw sumienia. Wtedy
przypominam sobie jedng z legend,
wedle ktorej Babia to kobieta,
ktora czekata na swojego kochanka
zbdjnika. Kiedy zobaczyla, Ze niosa go
martwego, skamieniata z zalu. Wtedy
jakos$ mi 1zej i wiecej jej wybaczam.
A uzbieralo sie tego troche. Bywatam
w naprawde wysokich gorach, ale
z tak ostrym wiatrem, ktory tuz
przed szczytem jest w stanie ztamac
cztowieka niemal w pol, zerwaé
czapke z glowy czy rekawiczki, nie
walczytam nigdzie tak zaciekle. I jesli
na dodatek Diablak otuli sie gesta
mgta i zamiast widokow, ktore by mi
mogly wynagrodzié¢ trud i bdl, pokaze
mi bialy jak mleko puch, trudno
pohamowac ztos¢. Babia potrafi na
szczeScie zmienia¢ szybko zdanie,
wiec i pogoda na tym beskidzkim
kamienistym szczycie bywa zmienna.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA
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Zawoja Gérna /

Mata ® Schronisko Sokolica

Bab’ig IG5ér8 arkowe Szczawin

NARODOWY

Babia Gora
1725

.Sta ncowa

£/ WiaU @il 11a DAUIC) UL 4C Lapl awug
nie ma zartow, bo to géra samotna,
przy szczycie niemal lysa, nie

liczgc wysp rosngcej gdzieniegdzie
kosodrzewiny, wiec wiatr hula tutaj
na calego. Cos$ za co$, bo dzieki
polozeniu i budowie to wlasnie
wymarzone miejsce do podziwiania
sasiednich pasm gorskich i dolin.

MITYCZNA GORA

| PERC AKADEMIKOW

Trasy w Babiogdérskim Parku mam
schodzone. Bo Babia Gora (1725 m
n.p.m.) to mityczna, moze nawet
$wieta gora Zywezakdw, a ja w Zyweu
jestem urodzona. Co roku od ponad
50 lat na szczyt Krolowej Beskidow
wyrusza latem kilkudziesieciu
mitos$nikow Babiej. I ja tez wyruszatam,
kiedy jeszcze mieszkatam tuz przy
zywieckim rynku i kiedy lubitam zloty
i chodzenie chmarg. Dzi$ stawiam

na kontemplacyjne zdobywanie

i tadowanie baterii w mniejszych
grupach. Na szczyt Babiej mozna
podchodzi¢ zaréwno od strony
polskiej, jak i stowackiej. Popularne

polic
mO
pas

rzetecz Krowiarki

Babiogorski Park
Narodowy zostat
zatozony w 1954 r.
na powierzchni
16,37 km2 Od
1977 r. to takze
rezerwat biosfery.

Okrzyn jeleni wystepuje tylko w dwéch miejscach
w Polsce, jednym z nich jest Babia Gora.

RS.FOTO, N.HAYAKAWA, DZIEWUL/ADOBE STOCK (3), AJSTUDIO PHOTOGRAPHY/SHUTTERSTOCK; POPRZEDNIE STRONY: LUKASZB/ADOBE STOCK
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Szczyt Diablaka.

.- Wedtug legendy to

diabet budowat tu
zamek dla
zbéjnika

W zamian za jego
dusze. Ale nie
udato sie go
dokonczy¢, wiatr
zrujnowat zamek
grzebiqc réwniez
zbéjce.
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PAWEL QLAF SIDLO, MICHA/ADOBE STOCK (2)

drogi majg poczatek w Zawoi, Slanej
Wodzie i Stanicowej. Ja lubie startowaé
z przeleczy Krowiarki, ktora oddziela
masyw Babiej Gory od Pasma Policy,
istad tez dzi$ wyruszam na swdj
prywatny zlot. Kiedys pasly sie tutaj
krowy, o czym przypomina nazwa
miejsca — krowiarki to bowiem
pasterki, ktére zajmowaly sie niegdy$
wypasem bydla. Tu tez znajduje sie
wielki parking, pelny nie tylko aut,
ale niestety chinskiej cepelii, przy
ktérym stoi obelisk. Upamietnia postac
Karola Wojtyly, ktory przed wojng

w Junackim Hufcu Pracy budowat
odcinek drogi prowadzacej dzis przez
przelecz. Tu kupuje bilet na szlak, tu
tez zwykle decyduje, ktoredy wejsé
na szczyt, czy wpierw zajrze¢ do
schroniska Markowe Szczawiny, czy
tez przy Skrecie Ratownikéw odbic
na Peré Akademikdow. Ten zotty szlak
ma stawe trudnego - i faktycznie

jest poprowadzony najbardziej
stromymi poéinocnymi stokami
Babiej. Ci, ktorzy lubig wspinaczke

z dreszczykiem, nie bedg zalowac,

bo znajda tu i troche ekspozycji, ale
tez klamry oraz tancuchy (jedyne

na beskidzkich szlakach), zas droga
przez Czarny Dziob, ktory jest
kilkumetrowa pionowa sciana, moze
nawet na chojrakach zrobi¢ wrazenie.
Stamtad juz niedaleko na szczyt.
Kiedy mijam figure Matki Bozej
Krolowej Babiej Gory, stojacej na
skalnej potce, oddycham z ulgg, bo
wiem, ze juz jestem u celu. Postawili
ja tutaj ratownicy GOPR, dziekujac
za ocalenie papieza z zamachu,

i czesto kto$ zapala przy niej znicze.
Pamietam, jakie podniosto sie larum,
kiedy znikneta pare lat temu i nie
byto wiadomo, czy kto$ ja ukrad}, czy
zdewastowal. Na szczescie odnalazia
sie miedzy skatami. Ratownicy ja
posklejali, bo nieco byta pottuczona,
iz powrotem ustawili w skalnej niszy.
Wszystko wrocito na wtasciwe tory.

UStYSZEC ODDECH | NATURE
Mam teraz tak, ze po goérach lubie
chodzi¢ sama, bo wtedy stysze

zb Babiej
Géry wygladaiq
wiosng, gdy
itnq zawilce
narcyzowe.

DRZEWA BGPN

SZLAK
ROWEROWY

5592

HEKTARY

Tyle liczy sobie teren
BgPN. Jest on
potozony na granicy
ze Stowacja,

w Krainie Karpackiej.

Na terenie parku
zachowaty sie
drzewostany
o charakterze

pierwotnym. Rosna
tu m.in. lasy jodtowo-

-bukowe, swierki,

jawory, a takze
Swierki z domieszka
jarzebiny.

Wiedzie przez
przetecz Krowiarki
(1012 m n.p.m.),
Oravska Polhore
i Przetecz Jatowiecka.
Do Polski wraca sie
stromym szlakiem
przez Medralowa
do Wetczy i Zawoi.

nie tylko wlasny oddech czy mysli, ale
tez nature. Wyostrzajg mi sie zmysty,
lepiej czuje drzewa, ktorych pnie

i konary ze sobg gadajg, pomrukujg

i szeleszczg; wychwytuje pojedyncze
glosy puszczykow, dzieciolow czy sow,
ktore cichng zwykle przed szczytem.

I lubie tez chodzi¢ po weekendzie, kiedy
mniej ludzi, cho¢ Babia wciaz uchodzi
za gore modng i wartg zdobycia.

Na popularno$¢ sobie zastuzyta

- gltéwnie widokami. Rozptaszczony
szczyt Babiej jest idealnym punktem
obserwacyjnym, z ktorego niemal
panoramicznie oglada sie wspaniale
pejzaze. Kiedy nie wieje, nie mrozi,
mozna siedzie¢ na skalnym rumowisku,

godzinami sycac sie szczytami Baraniej
Gory, Skrzycznego, Pasmem Polic

i Pasmem Jatowieckim, Beskidem
Makowskim, Beskidem Matym

i Zawoja, ktora uchodzi za najdluzsza
wie$ w Polsce. Na szczycie oprocz
obelisku poswieconego papiezowi
Janowi Pawlowi IT znajduje sie
10-metrowy wiatrochron zbudowany
przez turystow. Pomystodawcy tej
charakterystycznej juz dla Babiej
budowy dobrze wiedzieli, Ze to
najlepsza rzecz, jaka na szczycie
mozna byto sobie wymarzy¢. Dobrze
sie przy nim siedzi i obserwuje
widoki, a kiedy mrozi i wieje, stanowi
idealny pas ochronny. Nie wiem, co

N
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BABIOGORSKI PARK NARODO
MALOPOLSKIE

W parku zyjg m.in.
pluszcz, pliszka,
zimorodek czy
bocian czarny.

Na szczyt mozna podchodzic¢ zaréwno od strony
polskiej (z6ttym szlakiem), jak i stowackiej.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

magicznego jest na tym szczycie,

ale kiedy mam szczescie, tak jak dzis,

i widoki sg wyrazne i ostre jak brzytwa,
dostaje takiego pozytywnego kopa,

ze schodze niemal w podskokach.
Adrenalina buzuje, a ja kumuluje

w sobie te euforie jak powerbank;

przyda sie na gorsze momenty w zyciu.

Usmiecham sie do siebie i kieruje
kroki na przetecz Brona, przez ktéra
przebiega granica polsko-stowacka.
Brona to po prostu brama, i faktycznie,
kiedy jg przekraczam, niezaleznie od
tego, ktory juz raz, czuje sie, jakbym
dokonywata jakiego$ wyjatkowego
przejscia. A potem obowigzkowo
przystanek w schronisku Markowe
Szczawiny, w ktérym jest cudownie
domowy klimat. Sama nazwa jest

juz swojska, zwtaszcza jej pierwszy
czton: Markowe, ktéry pochodzi

od pierwszego wtasciciela Marka

z Zawoi. Wiec idzie si¢ do schroniska
jak do dobrego sasiada. Co do
Szczawin, to juz nieco inna historia, bo
odnosza sie do szczawiu alpejskiego,
ktory jest rosling azotolubng i uwielbia
rosng¢ w takich miejscach, gdzie
prowadzono wypas zwierzat (ich
odchody podnosza bowiem zawartosc
azotu w glebie). W Markowych jem
albo placki po zbdjnicku, albo zurek

i popijam zimnym piwem. Czasami

w schronisku nocuje, zwykle wtedy,
kiedy chce na Babiej zobaczy¢ wschod
stonca, co jak juz wiecie, nie zawsze
sie udaje. Biesiaduje sie wowczas

do nocy przy drewnianych stotach,
stuchajac gorskich opowiesci, by
przed $witem drylowaé na gore

bez gwarancji, ze cokolwiek bedzie
widaé. Wtedy jednak wybieram
czerwony szlak, bo spokojniejszy.

W drodze powrotnej lubie sobie

CERTYFIKATY POT (2)

MAREK SLUSARCZYK, BIENIEK/ADOBE STOCK (2),



Na masyw Babiej
Goéry sktada sie
w sumie
kilkanascie
wierzchotkéw

Na pierwszym
planie dzwonek
drobny.

dtuzej posiedzie¢ na Sokolicy, skad
rozciaga sie widok na sam wierzchotek
Babiej, ale tez na Mala Babig Gore

czy Przetecz Jalowiecks. Na tym
skalnym cyplu jeszcze w XIX w.
gniezdzily sie orty, a wedlug lokalnej
legendy w skalnych rozpadlinach,

za potrojnymi drzwiami, ukryty byt
skarb, do ktdrego mozna sie byto
dosta¢ wylgcznie w noc swietojanska.
Skarb pewnie nie istnieje, ale dla mnie
prawdziwym skarbem sg wyjatkowe
mchy i paprocie, sosny i jodly, a takze
selerowaty i potezny okrzyn jeleni,
ktoéry jest symbolem Babiogdrskiego
Parku Narodowego. W Polsce rosnie
tylko w dwéch miejscach, wlasnie tutaj

oraz na Malinowej Skale w Beskidzie
Slaskim. Tu pod Sokolicg jest zas

go catkiem sporo. Na pewno nie
przeoczycie tej rosliny, jest potezna,
ma pierzaste liscie szorstko owlosione,
grubg todyge i spore kwiaty, baldachy
w kolorze biatym i zielonym.

POLSKIE KILIMANDZARO
Babiogorski Park Narodowy nie
istniatby bez swojej krolowej - czy

jak mowig niektorzy: polskiego
Kilimandzaro. Ale wybierajac sie

na teren parku, warto zwiedzié
Zawoje potozong w dolinie rzeki
Skawica, bo to wioska, ktéra

ciagnie sie az przez 18 km.

Jej nazwa oznacza las nad rzeka,
mozna w niej podziwiaé trzy
kamienne piwniczki, ktére kiedys
stuzyty do przechowywania warzyw,

i zabytkowg dzwonnice loretanska,

z ktorej przed laty ostrzegano przed
pozarem i innymi niebezpieczenstwami.
W Zawoi miesci sie takze Muzeum
Przyrodnicze Babiogorskiego

Parku Narodowego. Nie przepadam

za muzeami, ale tu wchodze z
przyjemnoscig, by postuchaé odglosow
lasu i zwierzat, sprawdzié, czy

umiem je rozszyfrowac. Z checia
takze ogladam wszystko po$wiecone
roslinnosci Babiej Gry, jej pietrowego
uktadu. Czytam tez o rysiach i wilkach,
ktére coraz rzadziej pojawiajg sie

w tych okolicach. A po muzeum
czasami wybieram sie jeszcze na Hale
Barankowg - mozna na nig podjechaé
rowerem bagdz samochodem w jakie$
15 min. Jest urocza zwtaszcza w czasie,
kiedy wypasajg sie na niej stada owiec.
No i lezac na trawie, mozna nie tylko
pooddycha¢ $wiezym powietrzem,

ale i napatrze¢ si¢ na Diablaka z nieco
innej perspektywy. Niezmiennie

z mitodcia, choé czasem mozna od tego
widoku zbaranieé czy tez zgtupiedé.

A juz na pewno sie uzalezni¢. m

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACJI

TURYSTYCZNEJ

MALOPOLSKI
FESTIWAL SMAKU

To wyjatkowa impreza
promujacy unikatowe
dziedzictwo kulinarne regionu.
Pierwsza edycja festiwalu
odbyta sie w 2005 r. Dzi$
kiermasze produktéw lokalnych
i towarzyszace im konkursy
organizowane s3 kazdego lata
w Krakowie, Tarnowie, Nowym
Saczu, Oswiecimiu, Nowym
Targu i Miechowie.

ENERGYLANDIA

b

To najwiekszy tego rodzaju park

w Polsce, a takze najlepszy park
z rollercoasterami w Europie.
Co roku odwiedzajg go miliony
gosci chcacych doswiadczyd
rozrywki na swiatowym
poziomie. Warto zauwazy¢,

ze Energylandia caty czas
dynamicznie sie rozwija,
zwiekszajac liczbe dostepnych
atrakgji.

woi albo w schronisku na Markowych Szczawinach. Lokalne karczmy serwujq kwasnice z zeberkami, gulasz chtopski, zupe z jagnigcing i kaszq.

BABIOGORSKI PARK NARODOWY = SIEDZIBA 34-222 Zawoja 1403. M NOCLEG | JEDZENIE Noclegu naijlepiej szuka¢ w Za-
O PARKU

B CENY BILETOW Normalny 8 zt, ulgowy 4 zt. Mozna je kupi¢ online, w dyrekeji parku oraz punktach informacii turystyczne.
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MARIUSZ | JUDYTA PIETRZYKOWSCY/ADOBE STOCK

POPRZEDNIE STRONY.

BEWPHOTO, BERNARD BIALORUCKI, SLAWEK, PEDRO/ADOBE STOCK (4)

Pieskowa Skata

achwycajg mnie biale skaly.
Ich nagos¢, pierwotnos¢
i niewinno$¢. To, ze pod
palcami, kiedy przesuwam
po nich reka, czuje réwnoczesnie
chropowatos¢ i delikatnosé. Sg
potezne, gorujg tutaj nad najwyzszymi
drzewami, a w ich fakturze jest
ten rodzaj przyjemnej miekkosci,
ktory pozwala sie do nich zblizy¢
jak do czegos$ zywego. Rzadko tak
mam. Tu jednak, w Ojcowskim
Parku Narodowym, szukam gltéwnie
wapiennych skat, formacji, ostancéw,
ktdre pobudzaja wyobraznie,
a ukladajac sie w magiczne rzezby,
nadajg miejscu basniowy wyraz.

WSROD OSTANCOW
Samochdd zostawiam zwykle pod
kapliczka Na Wodzie zbudowang

w miejscu dawnych tazienek zdrojowych.

Jest bez fundamentow, wzniesiona
jedynie na podporach, bo pono¢ tylko

tak dalo sie przechytrzy¢ cara Mikolaja I,

ktéry zabronit wznoszenia na tym
terenie obiektéw sakralnych. Zapach,
ktdry czuje, kiedy tylko wysiadam

ofitkawica

z auta, jest tak charakterystyczny dla

Ojcowa, ze nie pomyle go z zadnym
innym. To nawiewana tu przez dobre
uzdrowiskowe wiatry mieszanka
aromatow mchu, wilgotnej ziemi

i drzew. Gesty lisciasty las, ktory
porost zbocza dolin i wawozow, peten
jest grabow, klon6w, lip, jawordw

i bukéw. Jego runo wiosng zamienia
sie w kobierce zawilcow, przylaszczek
i miodunek, wsérod ktorych mozna
krazy¢ godzinami. Moze przez
drzewa, a moze przez wapienie jest
tu kilka stopni mniej niz w miescie

i jest to ten rodzaj chtodu, ktory
dziata niczym najlepszy kompres. Ide
doling Pradnika wzdtuz rzeki i wsrod
skal, ktore zalamuja sie, odbijajg
Swiatlo, daja cien, wygrzewaja sie

w stoncu. Wypatruje w nich zaglebien,
jam, szukam pieczar, w ktorych
pewnie tatwo byto kiedys schowaé

sie zbdjnikom czy pustelnikom.
Dostrzegam miejsca mocy i lokalnego
kultu. Patrze, jak skaly ukladaly sie
przez wieki w zygzakowate wzory,
nieregularne ksztalty, ktére dzis pietrza
sie majestatyczne wsrod sosen, kalin

”25

W OPN jest

ok. 180 gatunkow
ptakow. Wsrod
nich bielik,
puszczyk uralski
czy rarog
ZWYycCzajny.

W 2019 r. w Ojcowskim Parku Narodowym doliczono

sie 639 nietoperzy acych do 17 gat
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HUTTER

2146

HEKTAROW

Tyle liczy sobie obszar
Ojcowskiego Parku Narodowego.
Jest on najmniejszym parkiem
narodowym w Europie.

700 JASKIN

Znajduje sie na terenie
Ojcowskiego Parku Narodowego.
Do najdtuzszych naleza: Jaskinia
tokietka i Jaskinia Ciemna, ktore
mozemy zwiedzad, oraz jaskinie:
Zbojecka, Okopy Wielka Dolna,
Saspowska, Krakowska, Biata
i Koziarnia.

i cisow. Po prawej stronie mijam ruiny
zamku, ktory wznosi sie malowniczo na
skale. Zwykle wspinam sie po waskich
kretych schodkach, by popodziwiac
jasne $redniowieczne mury, studnie,
baszte. Ogarniam tez zawsze wzrokiem
panorame Ojcowa, ktdra sie stad
rozciaga. Podchodze do Panienskich
Skat i ostrego ostanica zwanego Iglg
Deotymy. Ta wapienna skata swa

dosé liryczng nazwe zawdziecza
pseudonimowi poetki i improwizatorki
Jadwigi Luszczewskiej. Przyjezdzata
wtasnie tu, by szukac¢ natchnienia

do swych romantycznych wierszy.

Czy Luszczewska odwiedzata

pelna tajemnic Jaskinie Ciemna,

tak jak zwiedzali ja m.in.: Fryderyk
Chopin, Stanistaw August

Poniatowski, Stanistaw Staszic,




Jedna z brantdo, .
zamku Pieskowar "1
+ Skata przyklejona.. =
~jest do
“monumentelnych
wapiennych’skat,

ktére sq czescig

muréw obronnych.

W jaskiniach
Koziarnia i Ciemna,
a takze w obecnym
schronie Wylotne
ludzie zyli juz 70-
-54 tys. lat p.n.e.

L b

W OPN doliczono sie ok. 950 gatunkéw roslin. Jest
wsréd nich m.in. nawtod.

100 NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

a teraz ja? Obstawiam, ze tak.

Warto dodad, ze to tu w 2018 r. odkryto
paliczki neandertalskiego dziecka,

o0 czym pisano na calym swiecie.
Pieczara zawsze byta badawczo
atrakcyjna, tu odnaleziono m.in.
narzedzia kamienne, zeby niedzwiedzi
jaskiniowych, kosci wilka, hieny czy
Iwa jaskiniowego. Ale to fragment kos$ci
dloni zrobil z niej prawdziwa gwiazde.
Tak oto Ojcow zastynat jako miejsce,
gdzie odkryto najstarsze szczatki
ludzkie na terenie dzisiejszej Polski.
Wspinam sie po schodkach w kierunku
Jaskini Ciemnej, podziwiam panorame
na Ojcéw i doline Pradnika. Samo
wejscie do groty, zwtaszcza do Komory
Gtéwnej, jest niczym podréz do innego
$wiata. Po lewej stronie pietrzy sie
kopulasty stalagmit, ktory przypomina
lwa, mijam kotty wirowe, stupy skalne

i makarony, czyli stalaktyty rurkowe.
Zimno tu, ledwie 7°C, a jednak Zyja

tu motyle i pajeczaki. Do jaskini
przylega piekna skata zwana Rekawicg,

Bialg Dlonig albo Pieciopalcowka,
zas wejscie do jaskini skrywane jest
przez skatke zwang Sowig. Wida¢ ja
spod Krakowskiej Bramy, poteznej,
tworzgcej naturalne przejscie,

ktore zamyka wylot wawozu.

ZRODEEKO MILOSCI

Slizgam sie wzrokiem po kolumnach
Bramy Krakowskiej, ktore zbudowane
sa z blokow jurajskich wapieni
skalistych i wznoszg sie ok. 15 m nad
ziemie. Ide kilka metrow dalej, do
Zrodetka Mitosei. Woda, w ktérej
mocze nogi, jest zimna i rzeska.
Patrze, jak wpada do matego zbiornika
w ksztalcie serca. Nazwa nawiagzuje
do lokalnych podan, wedtug ktorych
woda ma wlasciwosci magiczne,
cementuje zwiazki, a takze pozwala
znalez¢ miloscé zycia. Patrzac po
liczbie turystéw i zakochanych, ktorzy
ze zrodla czerpig, pija lub sie w nim
obmywaja, legenda jest wcigz zywa.
Ojcow nie tylko jest miejscem,

YFIKATY POT (2)

CK (2), CER

SHUTTERSTO
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ktdre wybierajg zakochani, ale tez
prawdziwym badawczym stanowiskiem
dla chiropterologéw, czyli ludzi, ktorzy
zajmujg sie nietoperzami. Kraina

pod Krakowem jest bowiem ostojg
tego tajemniczego ssaka. Znalazt sie

on tez w godle Ojcowskiego Parku
Narodowego. Ksigze nocy, bohater
mrocznych legend i horroréow
wyjatkowo polubit podkrakowskie
uzdrowisko. Pasuje mu klimat jaskin,
gdzie moze sobie hibernowac,
atmosfera przepieknych skat, w ktérych
moze sie skry¢, i niezmgcona przyroda.
Ma tu co jesé, jaskinie zas sa idealnym
miejscem do zimowania. Najczesciej
mozna spotkaé¢ tu podkowca matego

i nocka duzego, rzadziej mroczka
pdznego czy nocka wasatka, ale

wérod mieszkancow sg takze: nocek
duzy, mopek zachodni, nocek rudy,
nocek orzesiony, mroczek pdzny,
gacek brunatny oraz podkowiec

duzy. Naukowcy przeliczaja je

dos¢ regularnie; jedne z ostatnich
badan wykazaly, ze z 25 zyjacych

w Polsce gatunkdéw na terenie OPN

i najblizszej okolicy mieszka ich az 17.

PARK KIESZONKOWY

Ojcowski Park Narodowy jest
najmniejszy w Polsce i w Europie,
czasami mOwimy na niego
kieszonkowy. I jest w tym zaréwno
czutodd, jak i swiadomosé, ze w tej
kieszeni znajduje si¢ wszystko, co
nam potrzeba, i to zaréwno jesli
chodzi o nature, jak i kulture jedzenia.
1 tak byto zawsze, bo park stynat

z hodowli pstraga, ktora powstata tutaj,
w posiadtosci ksieznej Czartoryskiej,
w latach 30. ubiegtego wieku.

Stawy uratowano przed zréwnaniem
z ziemia, a pstraga odtworzono.
Wszystko dzieki determinacji matki

i corki, Magdaleny Wegiel i Agnieszki
Sendo, dwdch dzielnych kobiet, ktore
wbrew wszelkim przeciwnosciom

uwierzyty, Ze mozna to zrobié.
Uwielbiam te zagrode, obok ktdrej
szemrze krystalicznie czysta woda
potoku Mtynéwka, ktora wypetnia
stawy. Ale lubie tez sia$¢ w pobliskich
zabytkowych willach, gdzie réwniez
zamawiam ryby, domowe pierogi czy
placki ziemniaczane z gulaszem.
Spod Baru Saspowka wyruszam
czasami do dzikiej Doliny Saspowskiej.
A ci, ktorzy maja rower lub wiecej
sity, moga sie wybrac na zamek
Pieskowa Skata, koto ktdrego stoi
chyba jedna z popularniejszych skat
wapiennych w Polsce - Maczuga
Herkulesa zwana tez czasem Maczugg
Kraka, Skata Twardowskiego,

anawet Czarcig Skata. Jest ona
kolejnym z symboli Ojcowskiego
Parku. Maczuga stoi na skale zwanej
Fortepianem, a wysoka jest na 25 m.
Zamek z kolei znajduje sie na

Szlaku Orlich Gniazd i uchodzi za
renesansowg peretke. Krecono tu
miedzy innymi Czarne chmury, Potop
i Janosika. Krélewska warownia
wzniesiona na skale jest potezna,
wieczorami mroczna, na dodatek
skrywa wiele tajemnic. Kiedy$
sktadata sie z dwoch zamkdow (gérnego
i dolnego), ale ten pierwszy, potozony
na skale, zawalil sie bezpowrotnie.

W XV w. rzadzit tu rozboéjnik

o zamitowaniu do czarnej magii

- Krzysztof Szafraniec. Zle skoficzyt,
bo $cieto go za jego niezbyt uczciwe
rzemiosto na krakowskim rynku.

A jedli zastanawiacie sie, skad wzieta
sie nazwa Ojcow, dodam, ze to tadna
historia. W tutejszych pieczarach

i lasach miat sie niegdys ukrywac krol
Wiadystaw Lokietek (i przygotowywaé
sie do zmagan o Krakow z czeskim
wiadcg Wactawem I1). Jego syn
Kazimierz Wielki, gdy zbudowat

tu warownie, nazwat jg Ociec

u Skaty, a miejscowi skrocili jg

po prostu z czasem do Ojcowa. ll

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACJI

TURYSTYCZNEJ

CENTRUM EDUKACJI
LOTNICZEJ KRAKOW
AIRPORT - CERTYFIKAT
SPECJALNY

To unikatowy osrodek
edukacyjny przyblizajacy zasady
funkcjonowania lotniska i jego
strukture. Organizowane sg tu
szkolenia i warsztaty. Z oferty
moga skorzystacé osoby

w kazdym wieku; pracownicy
firm, seniorzy, studenci,
uczniowie, a nawet przedszkolaki.

PODZIEMNY OLKUSZ
- CERTYFIKAT SPECJALNY

Dwie nowoczesne ekspozycje
usytuowane w zabytkowych
wnetrzach. Pierwsza - pod
olkuskim rynkiem, w gotyckich
piwnicach ratusza z XIV w.
Przedstawia historie Olkusza.
Druga prowadzi przez piwnice
dawnego Kwartatu Krélewskiego
i nawigzuje do gdrniczych

i hutniczych tradycji miasta,

a takze mennicy, ktéra dziatata
tu przetomie XVIi XVII w.

INFO OJCOWSKI PARK NARODOWY & SIEDZIBA Ojcéw 9, 32-045 Sutoszowa. B NOCLEG Hotelu mozna szuka¢ np. w niedalekich
O PARKU Czajowicach. Ml CENY BILETOW Bilet normalny 22 zt, ulgowy 11 zi. B WARTO ZOBACZYC Grota tokietka to imponujgca jaskinia o dtugosci

320 m. Sktada sie z kilku korytarzy, Sali Rycerskiej, Sypialni i Kuchni. Dostrzezecie w niej duzy stup naciekowy w ksztatcie orta.
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Sptywy przetomem
Dunajca organizujq
lokalni flisacy. Sezon
trwa od 1 kwietnia

do 31 pazdziernika

z wyjqgtkiem -
pierwszego dnia Swiqt
Wielkanocnych

i $wieta Bozego Ciata.
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igdy w zyciu nie
wsiadtabym do topolowej
dtubanki, ktére kiedys pruty
po Dunajcu. Te wszystkie
wystajgce skaty i podstepne prady
musialy niezle urozmaicaé sptywy, co
tez czesto konczylo sie kapiela w zimnej
rzece. Ale tratwa, jak zapewnia
Wojtek ubrany w flisacki kolorowy
serdak i kapelusz, to juz catkiem co$
innego. Mam nadzieje, Ze oznacza to
konstrukcje stabilng i niewywracalna.
Oby. Sptywu Przelomem Dunajca
nie mozna sobie odmowic.

PLYNIE ADMIRAL

Jak gloszg legendy, miejsce dla koryta
Dunajca wyrabal w gorach swym
mieczem sam krdl Chrobry, a Janosik
przeskakiwal rzeke jednym susem.
Kupuje bilet na odcinek Sromowce
Wyzne-Katy, az do Szczawnicy,

a potem czekam na 18-kilometrowsg
przygode, ktora kosztuje mnie niecala
stowe i troche nerwdw. Przysiotek,
skad startuje, to pierwsza stacja
flisacka. Mozna tu zjes¢ pierogi

i placki albo rozsigsé sie na trawie

r’
/]. Sromowskie

. - ‘/v Is L le)
L -*A\ A

——

Krosnicd
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Podskalnia Géra
743,

7y
~ Sromowce
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i poobserwowac flisakow, ktorych
kreci sie tutaj od groma. Mozna tez
poczytad, jak w XIX w. Jozef Szalay
zwany Admiralem, tworca uzdrowiska
w Szczawnicy, wypuszczal na rzeke
cale flotylle dtubanek, by coraz

wiecej Polakow mogtlo podziwiaé
spektakularny przetom rzeki. Sam

tez dowodzit czesto ekspedycjom. To
byty te czasy, kiedy wyprawa przez
Dunajec nie byta tylko frajda, ale tez
widowiskiem. Na tddce stal mozdzierz,
z ktorego podczas pokonywania
przetomu rado$nie strzelano na wiwat.
Porzadek spltywu tez byt wowczas inny,
bo najpierw po falach Dunaju ptynat
Admiral, tuz za nim tratwa z orkiestra
przygrywajaca raz skocznie, raz
rzewnie, a dopiero potem reszta floty

z elegancko wystrojonymi turystami.
Trasa w linii prostej to tylko 3,5 km, ale
po wodzie liczy az 18 km, bo Dunajec
tak meandruje, ze trzeba sie niezle
przy zakolach nagimnastykowac.
Flisacy maja do tego 4-metrowe tyczki,
ktérymi zgrabnie nadaja kierunek
lodzi i odpychajg sie od dna. Plyne
wiérod wapiennych skat, a Wojtek

e " Zamek Pienirski,

Trzy Korony

/

KBoécienko
\ ]
n.Dunajcem

S }

Na terenie parku
spotkac mozna
m.in. rysie, sarny,
jelenie. A takze
sokoty wedrowne,
orty przednie,
gtuszce, derkacze.

Prawdziwa duma parku s3 motyle, szczegélnie niepylak
apollo, gatunek wystepujacy tylko na obszarze Pienin.
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Bogata historia
zamku Dunajec
w Niedzicy siega
pierwszej potowy
XIV w. Lezy on tuz
nad Jeziorem
Czorsztynskim.
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HEKTAROW

Tyle wynosi powierzchnia
PPN, ktory zostat
zatozony w1932 r. i jest
najstarszym parkiem
narodowym w Polsce.

TRZY KORONY

Odwiedzane byty turystycznie od
bardzo dawna, a przewodnicy

i mieszkancy lubig opowiada¢, ze

nazwa wzieta sie od trzech koron,
ktore trzeba byto zapftacié za

wejscie na szczyt. W XIX w. nazwa

ta pojawita sie takze w austriackich
dokumentach (Kronenberg).

co rusz pokazuje mi kaczki, pliszki,
orliki, a nawet czarnego bociana, ktéry
tutaj sie zadomowit i wychowuje
mtode. Do tego dorzuca w bonusie
spros$ne opowiastki i gromki $miech.
Nie kazdy goral moze zosta¢ takim
flisakiem jak Wojtek; kandydat musi
nie tylko odby¢ kilkuletnie szkolenie,
zdaé egzamin, zdoby¢ tytul mistrza,
ale tez by¢ odpowiednio urodzonym.
Odpowiednio, czyli pochodzié ze
Szczawnicy, Sromowiec Niznych badz
Wyznych, Czorsztyna albo Kroscienka
nad Dunajcem. Dowiaduje sie o tym
wszystkim, ptynac przez ponad dwie
godziny rzeka i obserwujac ostre
wapienne skaty, ktore Dunajec obmywa,
poleruje, a czasem omija z daleka.
Rzeka meandruje widowiskowo, pieni
sie, wiruje, zmienia bieg. Niewiele jest




Sokolica

(747 m n.p.m.)

to jeden

z najpigkniejszych

szczytow
w Pieninach
Srodkowych,

tzw. Pieninkach.

108

Kamienne
narzedzia sprzed
ok.10-9 tys. lat
p.n.e. znaleziono
w poblizu
Obtazowej Skaty.

Mieczyki liliowe dobrze rosng w miejscach stonecznych,
ostonietych od wiatru.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

takich miejsc na §wiecie, gdzie rzeka
nagle zawraca, jakby zmienita zdanie
co do swojego celu. Dunajec nie jest
grzeczny, ma charakter i wiele razy byt
utrapieniem mieszkancow; wylewat,

a jego wody niszczyty domy i plony.
Dzi$ sptyw po jego wodach to jedna

z wiekszych atrakeji regionu. Nie
wiem, co innych zachwyca, ale na mnie
wrazenie robig wysokie na kilkaset
metrow niemal pionowe Sciany, miedzy
ktorymi ptyniemy, i surowosé, ktora
mimo ingerencji cztowieka wciaz jest
tutaj odczuwalna. Wojtek dorzuca do
tego barwne opowiesci - a to o krélu
Chrobrym, co mieczem przecigt
Pieniny, by mogta przez nie rzeka
plynaé, a to o Kindze, ktora uciekajac
przed Tatarami, miata rzucié za siebie
swa ksiazeca korone. To wlasnie

z niej wyrosty skalne szczyty, ktdre ja
ocality od niewiernych. Majestatyczne
Trzy Korony wida¢ dobrze takze

z tratwy, podobnie jak Sokolice.

Trasa sptywu wiedzie granica polsko-

-stowacka, wsrdd gorskiej roslinnoscei,
ptakow, szumu drzew i wody. Dziata
kojaco, uspokaja i wycisza lepiej niz
spa. Podobno dziennie ten sposdb
zwiedzania Pienin wybiera az 5 tys.
turystow. A przeciez nie jest to jedyna
mozliwosé, by zobaczy¢ przetom
Dunajca. Mozna zrobic te trase
rowerem, piechotg, kajakiem, ale tez
coraz popularniejszy jest rafting, jesli
kto$ lubi adrenaline. Mnie w zupetnosci
wystarczyta tratwa i Wojtek, ktory

z taka mitoscig opowiada o Sokolicy

i Trzech Koronach, Ze postanawiam
wybrac sie tam kolejny raz.

Zt AP ODDECH

Gory sa tutaj pastelowe, ale nie
miekkie. Lubie je, bo choé niewysokie,
potrafia da¢ w kos$¢, a ja doceniam
gory, ktore majg wobec turysty
wymagania. Czasami trzeba je
oswajaé, podchodzi¢ z réznych stron,
sprawdzaé, by wybra¢ dla siebie
najlepsza trase, a tych jest tutaj
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catkiem sporo. Skaly tworzgce Pieniny,
jak mowig naukowcy, znajdowaty
sie niegdy$ na dnie morza. I jesli

i$¢ za tym tropem, ich nazwa, ktéra
wedtug niektérych ma zrédto w
stowie ,piana”, wydaje sie absolutnie
trafiona. Inni méwia, ze Pieniny
wziely sie od stowa ,,pion”, ale tez

sa i tacy, ktorzy wiaza ja z celtyckim
stowem pen, ktore znaczy ,,géra”, i to
tez jest tadna geneza. Niezaleznie

od zrédet nazwy warto w Pieniny
wyruszy¢, by ztapa¢ oddech wsrdd
zielonych 13k, pastwisk, wawozow,
dolin, ale tez niemal pionowych $cian,
turni i ostrych szczytéw. Pieniny sa
roznorodne, nie pozwolg ci sie nudzié.
Ze Szczawnicy, gdzie koncze spltyw,
wiedzie najdtuzszy i najbardziej
wymagajacy szlak na Trzy Korony,
ktory potaczony jest z krotka
przeprawg przez Dunajec. Cenie go,
bo jest réznorodny i wymagajacy,

ale dzis wybieram trase zo61ta, ktora
prowadzi ze Sromowiec Niznych
przez Wawoz Szopczanski i jego
skalne bramy. To wawdz, ktory
niezmienne robi na mnie wrazenie;
jego dnem ptynie malowniczy

potok, a zbocza porastajg rzadkie
gatunki roslin wapieniolubnych.

Na trasie zachwycam sie urwistymi
zboczami Podskalniej Gory, zlebami
i fantazyjnymi konstrukcjami
skalnymi, patrze na §wierki i buki

i wstuchuje sie w cisze. Wojtek
opowiadat, ze to wlasnie tutaj gorale
uratowali kréla Jana Kazimierza, na
ktorego czyhali Szwedzi, tu takze
krecono sceny do Potopu Jerzego
Hoffmana. Nie dziwi mnie wybor
tych pleneréw ani przez moment.

SZCZYT MARZEN

Na szczyt Okraglicy, czyli najwyzszej
turni szczytu Trzech Koron, prowadzg
metalowe platformy i schody. Czasami
bywa tutaj ciasno, bo Trzy Korony

to marzenie wielu Polakdw, ale dzis
wyjatkowo mijam zaledwie kilka osdb.
I choé¢ wiem, bo przeciez sztam tutaj
nieraz, ze tam na gorze czeka mnie
prawdziwe widowisko, i tak zatyka
mnie z zachwytu za kazdym razem,
niezaleznie od godziny i pory roku,
kiedy tu przychodze. Ze szczytu
rozposciera sie widok na Gorce,
Beskid Sadecki, Przetom Dunajca,
Tatry, Magure Spiska. Szczesciarze,
do ktérych tez naleze, dostrzega

tez przy dobrej widocznosci samg
Krolowa Beskidow, czyli Babig

Gore. Wole nie patrzeé¢ w dot, w te
kilkusetmetrowa przepasé, ktdrej
widok potrafi podcia¢ nogi. Dlatego
napawam sie widokiem, schodze
schodkami i ruszam jeszcze na
Sokolice. Ta malownicza trasa wiedzie
obok pieninskiego zamku, a dzis juz
wlasciwie jego ruin, ktéry wedtug
legend wznidst ksigze krakowski
Bolestaw Wstydliwy dla swojej

zony Kingi. Miat jej da¢ schronienie
podczas najazdu Tataréw. Tak, to ta
sama Kinga, ktéra rzucita za siebie

w ucieczce korone. Przed II wojng
Swiatowa istniala tutaj pustelnia, dzi$
wedrujg tutaj turysci. Trasa wiedzie
przez tak zwana Sokola Per¢, na ktorej
bywa slisko, moze tez sie zakrecié¢

w glowie. Na szczescie widoki
rekompensujg trudy i strach. Na
Sokolicy jest chyba najpopularniejsza
w naszym kraju sosna, a wtasciwie
pozostatosci po drzewie. Podobno ma
z 500 lat, od dawna byla tez bohaterka
widokowek i zdje¢. Znalazta sie nawet
w finale konkursu, ktéry miat wytonié
najbardziej cenione drzewo w Polsce.
Jej los nie nalezat do tatwych, bo raz
uszkodzit ja $migltowiec podczas akcji
ratunkowej, tamiac jej gléwny ped,
innym razem bezczelny wiatr odtamat
jej dolna gataz. Ale wcigz stoi i nadal
jest symbolem Pienin, celebrytka,
ktora warto mie¢ na zdjeciu. Pstryk. m

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACJI

TURYSTYCZNEJ

SZLAK ARCHITEKTURY
DREWNIANEJ

W MALOPOLSCE - LIPNICA
MUROWANA (ZtOTY
CERTYFIKAT)

Unikatowy na skale swiatowa
szlak obejmuje ponad

250 obiektow swieckiego

i sakralnego budownictwa
drewnianego. S3 na nim
kosciotki, cerkwie, staropolskie
dwory i inne budowle. W sumie
ok. 1500 km trasy.

SPLYW PRZELOMEM
DUNAJCA

Pierwsze zorganizowane sptywy
ta rzeka odbyty sie w1934 r.
Wszystko zaczeto sie w przystani
flisackiej w Sromowcach. Od
tego czasu turysci regularnie
mog3a podziwiad piekno Pienin

i stuchac barwnych opowiesci
flisakow. Trasa sptywu prowadzi
przez liczne zakola rzeki
otoczone wapiennymi skatami,
ktére siegaja nawet 300 m.

w Sromowcach Niznych — sq tam wspaniate widoki na Trzy Korony. B JEDZENIE Dobrze zje$é mozna na przyktad w Biatym Dunajcu — sprébuj-

PIENINSKI PARK NARODOWY B SIEDZIBA Kroécienko nad Dunajcem, ul. Jagiellonska 107B, pokéj nr 101. Ml NOCLEG Nailepiej
O PARKU

cie kaszanki domowej z cebulg, moskoli, oscypkéw i zeberek w kapuscie zasmazanej. B BILETY Wstep do PPN jest darmowy.
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MAGURSKI PARK NARODOWY
MALOPOLSKIE/PODKARPACKIE
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eskid Niski nie cieszy sie

tak wielka popularnoscia

jak inne czesci beskidzkich
pasm. Najnizszy w catym tuku

Karpat, nie szczyci sie spektakularnymi

potoninami, widokowymi wiezami

czy chociazby licznymi szczytowymi
polanami, z ktérych mozna podziwiaé
rozleglte panoramy. W poréwnaniu

do pobliskich Bieszczadow mato
tu turystdw, ale to, co mozna

by uznac za wade, jest atutem,
ktéry docenia mitosnicy historii,
spokoju i nie$piesznosci bytu.

NA PRZEtAJ

12

Miatem szczescie, bo trafitem tu chwile
po tym, gdy najpiekniejszg, najbardziej
dzika czesc Beskidu otoczono opieka

i ochrong w ramach Magurskiego
Parku Narodowego. Studiowatem
wowczas geografie na krakowskiej
Jagiellonce i wraz z kolezankami

i kolegami z wydziatu przyjezdzalismy
w ,,Niski”: autobusem do Jasta, dalej
do Nowego Zmigrodu i na koniec

- czym popadnie — do Krempnej,

serca nowego parku. Chwile stabosci

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

Radocyna, NARODOWY
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mieli$my nad tutejszym zalewem na
Wistoce. Kusily rowery wodne i kajaki.
No i sklep z piwem! Ale trzeba byto
is¢ dalej, drepczac dziurawy asfalt

w kierunku Zydowskiego, do ,zielonego
domku”, kultowej stacji badawczej
UJ, naszej bazy. Pisze o szczesciu,

bo ta niewielka cegietka, wnoszona
do licznych parkowych opracowan,
analiz i map, pozwalata nam zwiedzaé
park w catkowicie swobodny sposdb.
Chodzilismy wiec pasjami - na

szage, trawersowali$my stoki,
piknikowali$my na polanach, nie
zwazajgc na przebieg szlakow.
Gubilismy sie i odnajdywalismy,

z humorem podchodzac do
catkowitego braku punktow
orientacyjnych, swoistej nawigacyjnej
homogenicznosci parku. I tylko

od czasu do czasu napotykaliSmy
pojedyncze krzyze i niewielkie
kapliczki. Te pierwsze sg znakiem
rozpoznawczym parku - w zadnym
innym miejscu Beskidéw nie znajdzie
sie ich w tak wielkim nagromadzeniu.
Sa tez smutnym mementum, bo
bujna, dzika zielen zarosnietych

Warto ruszyc
szlakiem

im. Kazimierza
Putaskiego

z Grybowa

do Ustrzyk
Gornych.

W mykobiocie Magurskiego Parku Narodowego
stwierdzono obecnosc¢ 461 gatunkéw grzybow.

BIESZCZADY WILDLIFE/SHUTTERSTOCK:

A, JAN/ADOBE STOCK (4)



£
o
28
y3
88
-

PO
ieksza
[ 1

ata. Poll
$redniej wie

to
& nuFM
Swil
ptaki i ssaki

tych

Nystepujgcy na
6chnial




-
bl I
.

L, -1 MAG
. "*MALOPOLSKIE/PODKARPACKIE
- e - ?‘:J--E-r..._' ...

Al [

O o,

odospad
Magurski

- najwigksza
kaskada w catym
Beskidzie Niskim.
Znajdziemy go
obok wsi Folusz.
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lonad 90 proc.
wierzchni parku.
dimuijq lasy. Na

P jego terenie _*
wyrozni¢ mozna
dwa pietra
ne: pogorza
regla doinego.

ORLIK DRZWI DO
KRZYKLIWY ZAGINIONEGO
SWIATA
Jest symbolem
, parku. Mozna go Projekt artystki
HEKTAROW podziwiac na Natalii Htadyk.
przyktad W nieistniejacych juz
Taka powierzchnie w parkowym logo. wsiach temkowskich
zajmuje Magurski Mieszka ich ustawita ona
Park Narodowy. tu najwiecej drewniane drzwi. To
w Polsce, bo az symbol tego, ze kiedys
23 pary na 100 km?2. mieszkali tu ludzie.

wzniesien i dolin kryje gorzkie historie,
ktére do dzi$ rozbudzajg emocje.

WIOSKA KAMIENIARZY

Wszystkie krzyze, ktore da sie

spotka¢ na magurskich szlakach,
pochodza w zasadzie z jednego
miejsca, z Bartnego, niewielkiej wsi
na zachodnich rubiezach parku. Przez
kilkaset lat kamieniarski fach uprawiali
tu rzemieslnicy, spod reki ktorych
wychodzity kamienne cuda zdobigce
dzi$ magurskie rozdroza, szczere

pola i cmentarze. Ten najpiekniejszy
znalaztem, gdy z historycznym
czarno-biatym zdjeciem szukalem
pozostatosci pewnej wsi. A wszystko
to z powodu wy$mienitej strategii
wtlodarzy parku, by do zwiedzania
zacheci¢ w sposob kompletny. Tym
sposobem ze strony internetowej parku
pobratem do smartfona przewodnik

i z6ttym szlakiem ruszytem

w okolice dawnej wsi Swierzowa
Ruska, w samiuskim sercu parku,

u podnéza Magury Watkowskiej.

Na ekranie wyswietlitem zdjecie:
jasna droga, wzdluz niej plot, a na
koncu dwuspadowe dachy domow

- temkowskich chyzy. Musiatem podejs¢
kawatek do gory, po stoku, i w koncu
pojawit sie widok z fotografii. Zgadzal
sie ksztalt doliny i zarys okolicznych
wzgorz. Jedynie wsi juz nie byto.

CHODZAC DOLINAMI
Usmiechnalem sie, gdy czytalem
wywiad ze Stanistawem Krycinskim,
autorem licznych ksigzek traktujacych
o Beskidzie Niskim. Stwierdzit, Ze tu
,nie ma takiej gory, ktorej nie datoby
sie obej$¢”, thumaczac tym samym
swoje zamitowanie do spacerdéw
dolinnych. Wprawdzie stowa pisarza
mozna podaé¢ w watpliwo$é, bo po co
obchodzié, skoro najwyzszy szczyt
parku, Watkowa, siega jedynie 846 m
n.p.m., a tuz pod nia krzyzuje sie szlak
czerwony i biegnacy przez wierzcholek
zielony. Ale za tymi stowy kryje sie co$
jeszcze, co$, czego na prozno szukaé
na gorskich grzbietach. Pamietam, ze
pierwszg rzecza, ktora rzucila mi sie
w oczy w czasie studenckich wedréowek
po parku, byty biate kwiaty jabtoni

i $liw. Drzewa pojawialy sie — a jakze

- w dolinach, zazwyczaj samotne lub
w niezbyt licznym towarzystwie. Obok
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w Olchowcu to
przyktad dawnej

drewnianej
architektury
temkowskiej.
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Chyza to typowy
temkowski dom
budowany

z bali jodtowych
scinanych od dnia
sw. Michata.

Traszka karpacka - ptaz ogoniasty z rodziny
salamandrowatych. Zamieszkuje Karpaty i Sudety.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

nich dziwne zgrubienia na potogich

stokach. Dopiero pozniej dowiedziatem

sie, ze w tych miejscach staly cale

wsie, jak ta: Swierzowa Ruska, ktéra

w 1945 r. liczyta 73 gospodarstwa
zamieszkane przez 450 0sob. Byly

tu szkota i tartak, niewielkie pola,

a weze$niej, na Majdanie, na koncu wsi,

niewielka manufaktura weglanu potasu,

potazarnia. Wies$ znikneta 1947 r.
Eemkow, ktorzy przywedrowali tu
najpewniej w XIV w., sitg wysiedlono
na tereny ZSRR, a dziewigtke
najbardziej opornych - na tak zwane
Ziemie Odzyskane, w Dolnoslaskie.

W dolinie Swierzéwki ogladatem
pozostatosci po wsi i jej mieszkancach
- procz sadow, zawalonych
niewielkich piwniczek takze stary
cmentarz z 20 krzyzami. Obok kolejne
zgrubienie na ziemi, miejsce, gdzie
stata kiedy$ cerkiew pod wezwaniem
$w. Jana Chrzciciela zbudowana na
wzniesieniu, nad wsia. Po wywozce
Lemkow - opuszczona, zapomniana.

WZDtUZ SCIEZKI

Zwiedzanie Magurskiego Parku
Narodowego to w gruncie rzeczy
podazanie szlakiem kilku $ciezek
przyrodniczych i przyrodniczo-
-kulturowych, pieszo albo - na
wybranych odcinkach - rowerowo.
Kazda Sciezka wyposazona jest

w tablice informacyjng z mapa oraz
przewodnik, ktory polecam $ciagnac
ze strony parku i korzystaé¢ w
terenie. A wycieczke najlepiej zaczaé
w imponujgcym architektonicznym
rozmachem Osrodku Edukacyjno-
-Muzealnym w Krempnej, gdzie
zobaczy¢ mozna pokaz multimedialny
o parku i interaktywna ekspozycje,
ktora - jak twierdza wlodarze — ma
pobudzi¢ do wlasnych poszukiwan,
juz w terenie. I maja racje, bo zapach
buczyny, ktéry rozposciera sie

w jednym z punktéw ekspozycji,
faktycznie intryguje, rozbudzajac
ciekawos¢. Na pierwsze jesienne
zwiedzanie ruszytem spod osrodka

RICHARD SEMIK, IHOR HVOZDETSKYI/SHUTTERSTOCK (2), DARIUSZ SZWED, CERTYFIKATY POT (2)



jedng z bardziej interesujgcych
Sciezek, mierzaca 10 km trasg
,2Halbow-Kamien”. Juz pierwszy

z liczgcej 18 przystankow trasy mocno
mnie zaskoczyl. Cmentarz z czasow

I wojny $wiatowej na wzgoérzu Lokied
zaprojektowal Stowak, Dusan Jurkovic,
ktory czesto wplatal w cmentarna
architekture starostowianskie wzory.
Wynioste krzyze mogit otaczaja

tu wsparty na szesciu kamiennych
nogach betonowy debowy wieniec.
Pomnik wyglagdal monumentalnie,
sprawiedliwie pochowano tam
poleglych ze wszystkich walczgcych
stron: Austriakow, Wegrdw, Rosjan.
Wedrujac dalej, obserwowatem, jak
na dawne pola uprawne Lemkow
wraca roslinnos¢ trzebiona tam

przez kilka wiekdw: wielkie sosny
iolsze, wynioste jesiony - jedne

z najwyzszych w Polsce. W koncu
dotartem do zbiorowiska martwych
drzew i tego, co stanowi prawdziwy
skarb parku - wielkich pni buczyny
karpackiej, bohaterki wspdtczesnych,
polityczno-gospodarczych bojow.
Pierwotny las bukowy zajmuje ponad
potowe powierzchni parku. Jedynie
w dawniej czynnych rolniczo dolinach
zatraca swoj pierwotny charakter. Co
zresztg jest ciekawe poznawczo. Na
styku tych dwoch swiatéw ogladatem,
jak wyglada wtdrne zarastanie,
samoregulacja pozwalajaca na powrot
natury do jej pierwotnego stanu.

By to sie stalo, trzeba spelni¢ tylko
jeden warunek - zabronié ingerencji
czlowieka. Moja trase wedréwki
zakonczytem w Krempnej. Tuz

przed wioska, z punktu widokowego
podziwiatem panorame doliny
Wistoka. Subtelna, z kilkunastoma
dachami wioski, idealnie wpisywata
sie w nieco oszczedny widokowo
charakter tych gér. Juz w dolinie
zagladnglem do ostatniego punktu

na trasie, dawnej cerkwi pod

wezwaniem $w. $w. Kosmy i Damiana.
XVIII-wieczny budynek przeszedt
niedawno remont. Trzeba wiec bedzie
poczekaé, az drewno poszycia nabierze
godnego ciemnego charakteru,

albo i zagladna¢ do pobliskich

cerkwi w Kotani, Swigtkowej

Wielkiej i Matej nalezacych do

Szlaku Architektury Drewniane;.

JABEKO DLA MISIA

- Spotkaliscie niedZzwiedzie? -
pytanie zadane wiele lat temu, gdy
pierwszy raz jesieniag wloczylem

sie po parku, wracato do mnie za
kazdym razem, gdy naszta mnie
ochota na jesienne biegowe wedréowki
posrod bukowego lasu. Z obawg
spogladatem w doliny, na dzikie
owocowe sady - stotowki tatrzanskich
i bieszczadzkich niedZzwiedzi, ktére
potrafig zawedrowac az tutaj na
positek przygotowujacy je do dtugiego
zimowego snu. Zresztg nie tylko one
wedruja w Beskid Niski. Kazdego
roku wiosng tuz pod granice parku,

do Radocyny, swoje owce wiezie

z Nowego Targu baca J6zef Klimowski.

Wraca w pazdzierniku, juz pieszo,

na zime na Podhale, a wedrowka
liczacego ponad 1200 sztuk stada trwa
bite pie¢ dni. C6z, ja bym jesienia

z parku nie wracal, jestem przekonany,
ze wlasnie ta pora roku jest idealna

na parkowe wedréwki. Liscie bukow
zyskuja piekne barwy, las staje sie
bardziej przejrzysty, przez co liczne
potemkowskie artefakty tatwiej
mozna odnalezé. Wzrasta tez ,stezenie
romantyzmu” - jak zwykl mawiaé

moj towarzysz gorskich wedrowek,
gdy ktoregos jesiennego wieczoru

po kilkudziesieciokilometrowej
biegowej wycieczce siedzieliSmy

na tarasie kwatery, zajadajac

paste przygotowang na wloska

modie i popijajac podkarpacka
,wielkg niedzwiedzice”. l

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACJI

TURYSTYCZNEJ

CENTRUM DZIEDZICTWA
SZKEA KROSNO

Otwarte w 2012 r. pierwsze

i jedyne w Polsce interaktywne
centrum turystyczno-
-kulturalne prezentujace temat
hutnictwa szkfa i szklanej
twdrczosci w nowoczesne;j,

atrakcyjnej i przystepnej formule.

W budynku gtéwnym Centrum
odbywaja sie efektowne pokazy
produkgji szkta.

PRZYGODA NA SANIE
-ZIELONY PONTON

Rzeka San jest doskonata do
sptywow. Spokojny i bezpieczny
odcinek Sanok-Debna pozwala
na te forme rekreacji przez caty
sezon, nawet przy niskich
stanach wod. Dzieki temu turysci
moga obcowacd z przyroda

w ciszy i spokoju.

ok. 1,5 godz. Z Warszawy do Jasta mozna dotrzeé w 5,5 godz. B NOCLEG Naijlepiej szukaé czego$ w Krempnej i okolicach. Tam tez znajdzie-

MAGURSKI PARK NARODOWY = SIEDZIBA Krempna 59, 38-232 Krempna. Bl DOJAZD Autobus z Jasta do Krempnej jedzie
O PARKU ,
my lokalne jedzenie. B CENY BILETOW Bilet wstgpu do parku kosztuje 8 zt za dzien lub 20 za cztery dni, zwiedzanie o$rodka edukaciji 10 zt.
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Krzyz na gérze ™
tysica to' lubiany
przez torystéw cel
wedréwek. Tu:
wedtug legendy
mialy sie zlatyw
czarownice. *

. d

Krzemien pasiasty
to duma i jeden

z symboli
Swietokrzyskiego
Parku
Narodowego.
Wydobywano go
tu juz tysiqce lat
temu.
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est jednym z najstarszych
kamieni, ktore stuzyly
cztowiekowi. Wyrabiano z niego
siekiery, ostrza, przedmioty
domowego uzytku i ozdoby. Juz
starozytni docenili jego wlasciwosci
uzdrawiajgce, ochronne, energetyczne
i wzmacniajace jasnowidzenie.
- Dlatego nazywany jest polskim
diamentem - opowiada przewodnik,
aja wpatruje sie w bizuterie artystyczng
z krzemieniem. Dekoracyjne jasne
i ciemne smugi, ktéorym zawdziecza
nazwe, sg efektem krystalizacji kwarcu,
z ktérego sie sktada. Krzemien to
skata osadowa zbudowana wtasnie
z chalcedonu z domieszkga ziaren
kwarcu, weglanu wapnia i opalu.
1 pomysleé, ze gdy w Egipcie budowano
piramidy, nasi praprzodkowie
gbrnicy wydobywali krzemien na
terenie dzisiejszych Krzemionek.
Notabene Krzemionkowski Region
Prehistorycznego Gornictwa
Krzemienia Pasiastego od pieciu lat
figuruje liScie Swiatowego dziedzictwa
UNESCO. Nie obejmuje go obszar
SPN, natomiast Muzeum Mineratéw

wieta
Katarzyna
. Kapliczka Rudki
Zeromskiego ° ; ¥
o Chelmowa Gora
&
- Fo X y .Nowa Stupia
A
G ®Klasztor sw. Krzyza
% s ®Trzcianka
Ve 5 4
A :
\ Au:
L ) 3 km
tagow ¢

i Skamieniatosci, w ktérym wlasnie
stoje przed gablotami pelnymi
pierscionkdw, bransolet i wisiorow

- znajduje sie w otulinie parku. Po
chwili na widok tkwigcej posrodku
sali olbrzymiej wydrazonej skaty,
ktérej wewnetrzne scianki wyscielaja
warstwami mienigce sie barwg

od jasnego do ciemnego fioletu
krysztaty ametystu, otwieram usta ze
zdumienia. — Oto geoda ametystowa.
Stowo ,,geoda” pochodzi od greckiego
stowa geoides, ,,podobny do ziemi”.

Z kolei nazwa ametyst wywodzi sie od
starogreckiego wyrazenia amethystos,
czyli ,niepijany”. Wedtug wierzen
picie wina z czar ametystowych miato
chronié raczacego sie trunkiem przed
upiciem sie — wyjasnia przewodnik.
Mijam oczarowana kolejne plastry

i geody ametystow, agatow i cytrynow,
w tym okaz blisko 400-kilogramowy,
a takze odmiany kwarcu na czele ze
100-kilogramowym zrostem kilku
krysztalow gorskich z Arkansas. Sa tez
prawdziwe meteoryty! Liczne tablice
z opisami i zdjeciami oraz kodami QR

czynig wystawe atrakcyjna dla kazdego.

W logo SPN jest
jelen, jeden

Z jego
mieszkancow.
Zwierze ma
podwajny krzyz
miedzy porozem.

Bazant to jeden z najbardziej efektownych parkowych

dzido 89 cm.

ptakéw. Diugosc ciata
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RENESANSOWE KRUZGANKI
Muzeum znajduje sie w Swietej
Katarzynie. Zgodnie z legenda osade
zatozyl w sredniowieczu rycerz
Wactawek. Zamieniwszy zbroje na
szaty pustelnika, zbudowatl w niej
pierwsza swiatynke ku czci jednej

z najpopularniejszych
weczesnochrzescijanskich meczennic za
wiare, uwiecznionej na ptdtnach
Memlinga, Caravaggia czy Raffaela
Katarzyny Aleksandryjskiej (stad nazwa
miejscowosci). Powstaly na jego
miejscu klasztor czesto trawily pozary.
Ich sprawczyniami nie byly jednak
czarownice z pobliskiej Lysicy,
najwyzszego szczytu Gor
Swietokrzyskich (614 m), u ktérego stop
Swieta Katarzyna sie rozsiadta. Dzi$
odbudowany ze zgliszczy klasztor,
odcinajgcy sie bielg tynkéw od
otaczajgcej go zieleni, zamieszkujg
siostry bernardynki klauzurowe. Jakie
jest moje zdziwienie, gdy jedng z nich
spotykam w renesansowych
kruzgankach - myslatam, ze reguta nie
pozwala na kontakt ze $wiatem.
Tymczasem na stronie WWW siostry
chwala sie uprawa sporego
warzywniaka - jezdzg ,,na traktorze”,
maja sad, kwiaty, pasieke, robia
przetwory, haftujg, fowia ryby. Z wiezy
niewielkiego kosciota przechowujacego
kopie figury patronki (cyprysowy
oryginat z Aleksandrii zginat

w pozodze) rozcigga sie piekny widok
na okolice. Spogladam na potacie boru
jodtowo-bukowego, unikalnego w skali
$wiatowej, ktéry Stefanowi
Zeromskiemu zawdziecza jakze piekne
okreslenie Puszcza Jodtowa. To on jako
pierwszy walczyt o jej ochrone, piszac:
Puszcza krolewska, ksigzeca, biskupia,
swietokrzyska, chtopska ma zostac na
wieki wiekow, jako las nietykalny,
siedlisko bozyszcz starych, po ktérym
swiety jeleri chodzi... Na lewo od wyjscia
z klasztoru, przy pieszym szlaku
czerwonym, stoi bielona kapliczka kryta
gontem, pobudowana przez dziedzica
pobliskich débr Wincentego Dysmy
Janikowskiego. W 1882 r. zawitat tu

w czasie wakacji gimnazjalista Stefan

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA
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HEKTAROW

Liczy sobie powierzchnia
Swietokrzyskiego Parku
Narodowego.

SWIETOKRZYSKI
SZLAK LITERACKI

Obejmuje miejsca zwigzane
ze stynnymi pisarzami,
takimi jak: Stefan Zeromski,
Mikotaj Rej, Henryk Sienkiewicz,
Witold Gombrowicz,
Adolf Dygasinski, Gustaw
Herling-Grudzinski.

Zeromski. Wraz z kolega Janem
Strozeckim zostawili na $cianie swoje
podpisy, dlatego potocznie to miejsce
zwane jest Kapliczkg Zeromskiego.
Nieopodal znajduje sie wejscie do
Swietokrzyskiego Parku Narodowego.
- To stad wiasnie prowadzi glowny
szlak czerwony na szczyt Lysicy.

GOLE OD BORU

Ja jednak wybieram inng trase. Drugi
pod wzgledem wysokosci szczyt Gor
Swietokrzyskich o podwéjnej nazwie:
Lysa Gora lub Lysiec, i ,atakuje” go od
strony Huty Szklanej. Atrakcjg jest tu
Osada Sredniowieczna z odtworzonymi
XI-XII-wiecznymi zagrodami,
warsztatami, domem zielarki, posggami
Swista, Poswista i Pogody, poganskich
boéstw czczonych ongis na miejscu,
gdzie potem stanat stynny

swietokrzyski klasztor. Dzieki sugestii
przewodniczki Danuty Ramigczek
zagladam tez do otwartej w tym roku
Swietokrzyskiej Zagrody Kultury
,2Harmonia”. Interaktywna wystawa
przenosi mnie do XIX-wiecznej wsi.
Wraz z gléwnymi jej bohaterami,
Wiadziem i Manig, poddaje sie
rytmowi czterech por roku

w gospodarstwie, ktére symbolicznie
wyznaczaja tez kolejne etapy ich Zycia,
od narodzin po jego kres. Przy
rozleglym parkingu w niebo wzbijaja
sie trzy stalowe krzyze. To pomnik
Ofiar Katynia, Charkowa i Miednoje
zwany Swietokrzyska Golgota
Wschodu. Za bramka po lewej stronie
otulona poduszkami mchow i kepami
paproci $ciezka edukacyjna wspina sie
rownolegle do szlaku poprowadzonego
asfaltowka. Pokonuje wykroty,
powalone drzewa i martwe pnie, bo jest
to obszar ochrony Scistej, gdzie
przyroda rzadzi sie wlasnymi prawami,
a czlowiek w nig nie ingeruje.
Docieram do bramki na gotoborze.
Poprzedza je niski wat strefy sacrum

z kamienia kwarcytowego opasujacy
szczyt gory — pamigtka po jednym

z najwazniejszych na terenie
Stowianszczyzny (obok Slezy, Wolina,
Arkony i Gniezna) osrodkéw kultu
poganskiego. Zaraz potem z azurowej
wielokondygnacyjnej konstrukeji
stalowej galerii widokowej podziwiam
gote od boru rumowisko gtazéw na
zboczu LySca, czyli gotoborze. Stamtad
rozciaga sie widok na pasiaki
$wietokrzyskie, czyli charakterystyczne
dla regionu dlugie, waskie pasemka pél.
Dostrzegam tez po prawej stronie
najstarsza cze$¢ SPN - Gére Chetmowa
objeta ochrona juz w miedzywojniu.
Stad do $wietokrzyskiego sanktuarium
mam dwa kroki.

OSTOJA POLSKOSCI

Najpierw na Lysg Gore na sabat
przybywaty czarownice na
miottach, a poganie oddawali
poktony ,batwanom”. Potem na
LyScu miat staé¢ zamek legendarnej
olbrzymki. Wreszcie klasztor

DANIEL SZTORK/ADOBE STOCK, ARTMEDIAFACTORY/SHUTTERSTOCK
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posrodku wspomnianego dawnego
walu kultowego posadowil ksiaze
Bolestaw II1 Krzywousty. Potem
miejsce nazwane zostato Swiqtym
Krzyzem z powodu sprowadzonych
tu relikwii Drzewa Krzyza Swietego.
Pobenedyktynskim kompleksem
zawiadujg dzi$ oblaci, ,specjalisci
od trudnych misji” - wedtug stéw
papieza Piusa XI. Klasztorne
muzeum zachwyca mnogoscig
przywiezionych ze wszystkich
kontynentéw przedmiotdw, jak maski,
tarcze, bron, narzedzia rolnicze.
Wsréd nich wyréznia sie wizerunek
mtodziusienkiej, ciemnolicej Matki
Boskiej Kamerunskiej, ktdrej

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA
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tlo, dlonie i twarz wykonane sg

z kolorowych ziarenek piasku. Cykl
obrazéw Franciszka Smuglewicza
na $cianach klasycystycznej bazyliki
z elementami baroku przypomina
mi w sugestywny sposob zycie

$w. Benedykta z Nursji. Byt on
zatozycielem zakonu benedyktynow.
A takze jego siostry blizniaczki,

$w. Scholastyki, matki duchowej
benedyktynek (pochowani sg
wspolnie w opactwie na Monte
Cassino). W krytej X VII-wiecznymi
wtloskimi freskami kaplicy
Olesnickich kontempluje bezcenny
skarb sanktuarium - relikwie
Drzewa Krzyza Swiqtego zamkniete

s L | i

A

w tabernakulum umieszczonym

we wczesnobarokowym ottarzu

z marmuru kieleckiego, debickiego

i alabastru. Nawiedzali go chyba
wszyscy nasi krélowie, w tym Jagietto
przed i po bitwie pod Grunwaldem.
Zstepuje do zimnych, przesyconych
wilgocia krypt, aby zobaczy¢
zmumifikowane szczatki - jakoby

- ksiecia Jeremiego Wisniowieckiego,
dowodcy wojsk koronnych i ojca kréla
Polski Michata Korybuta. Przebrane
sa w kostium z ekranizacji Ogniem

i mieczem w rez. Jerzego Hoffmana.
Sa tu tez rozpadajace sie szczatki
zakonnikéw. Swiety Krzyz pelnit

role narodowego sanktuarium do

S T
1 Ny
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czasu potopu szwedzkiego, kiedy

to funkcje te przejeta Jasna Gora.
Jednak i potem, w czasie zabordw,

11 wojny $wiatowej oraz przesladowan
czasu PRL, byt ostojg polskosci. Tu
przed wiekami powstaty Kazania
Swietokrzyskie uznawane za najstarszy
dokument prozatorski stworzony

w jezyku polskim. Opuszczam $w.
Krzyz wpisany przez prezydenta

RP na liste Pomnikow Historii.
Przechodze przez zabytkowg brame.

- vl
Y borza to
charal dstyczn -
Tl 4
gjobrazu Gér
lokrzyskicks.
o Yoy

Przede mna rozciaga si¢ widok na
najstarszy szlak pielgrzymkowy
zwany Droga Krdlewska, na pamiatke
pielgrzymek Jagielty. Po lewej pyszni
sie okazaly piaskowiec kwarcytowy,
ktoéry w tym miejscu ,wyszed!” na
powierzchnie, odstaniajgc warstwy
skalne liczace ponad 500 mln lat.
Ruszam czerwonym szlakiem z Lysca
na Lysice, przecinajacym w poprzek
caly SPN, aby pozna¢ jeszcze wiecej
skrywanych przezen tajemnic natury. m

.':,,q
Plakal

==

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACJI

TURYSTYCZNEJ

PARK LEGEND NOWA StUPIA

Nowoczesny kompleks w Nowej
Stupi u podndza kysej Gory. Tu
mozna sie zapoznac z legendami
Swietokrzyskimi i pospacerowad
Sciezka edukacyjna

w towarzystwie ich bohateréow
(w wersji cyfrowej). Sale
wypetnione s multimediami czy
dioramami. Znajdziemy tu
réwniez kino 3D oraz... osiem
symulatordw lotu na miotle

w technologii VR!

TEZNIA BUSKO

Jedna z najwiekszych tezni
solankowych w Polsce. Dwa
pierscienie z tarniny oddzielone
labiryntem przejs¢ prowadza na
dziedziniec, gdzie znajduje sie
fontanna mgielna. Na szczycie
tezni jest taras z widokiem na
uzdrowisko, a obok stoi dom
zdrojowy z pijalniag wdd,
oranzerig, miniteznia, kawiarnig,
sklepem oraz wypozyczalniag
rowerow.

INFO $WII§TOKRZYSKI PARK NARODOWY = SIEDZIBA Ul. Suchedniowska 4, 26-010 Bodzentyn. Bl NOCLEG Kwater mozna szukaé
O PARKU np. w pobliskich Checinach. B CENY BILETOW Bilet normalny 10 zt, bilet ulgowy 5 zt. B WARTO ZOBACZYC Muzeum Starozytnego Hutnic-

twa w Nowej Stupi - interaktywnie opowiada historie wytopu zelaza na tych terenach.
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TEKST PAWEL KEMPA

PARK NARODOWY
GOR STOtOWYCH

POCZULEM SIE JAK NA PLANIE FILMU FANTASY. TEN NAJBARDZIEJ
PSYCHODELICZNY PARK NARODOWY W POLSCE SKRYWA WIELE
TAJEMNIC. WYSTARCZY ZEJSC Z UTARTEGO SZLAKU.
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ory Stotowe sg jak $winka
morska. Ani to $winka,
ani morska. ,,Stotowe”
nie sa przeciez rowne
jak kuchenny blat i tylko z oddali
wydaja sie ptaskie. Szczeliniec
Wielki, na ktorym wtasnie stoje,
przypomina raczej gigantyczny
sarkofag przeniesiony w czasie, pokryty
skalnym labiryntem wyrzezbionym
w piaskowcu przez nature.

TRON LICZYRZEPY

Reszta skat w tym parku narodowym
przywodzi na mysl to, co na stole
zwykle laduje: poukiadane jeden

na drugim bochenki chleba, babki
piaskowe lub inne przektadance
kulinarne: od lasagne do tortu
urodzinowego. Sa i skalne grzyby
dzialajgce na wyobraznie. Istna uczta

- nie tylko dla geologdw. Turystom

i podroznikom, ktorzy lubig chodzi¢
mniej utartymi szlakami, Gory Stotowe
pozwalaja sie zaglebi¢ w kraine

z najbardziej niesamowitymi i
psychodelicznymi formacjami skalnymi
w Polsce. Ruszam im na spotkanie,

\ Jo—t

tezyce,

zaciagajac sie rzeskim powietrzem.
Zdazylem juz zwiedzi¢ zabytkowe
schronisko Na Szczelincu wybudowane
w stylu tyrolskim. Odremontowano

je pieczotowicie i zndéw przyjmuje
gosci na nocleg. Byt tu niemiecki poeta
Johann Wolfgang von Goethe i przyszty
prezydent USA John Quincy Adams.
Miejsce z duszg. Z tarasu widokowego
przy schronisku potoZonego na
wysokosci 905 m n.p.m. roztacza sie
widok na Karkonosze, masyw Skalniaka
z labiryntem Blednych Skal, a takze
Broumovské Stény po czeskiej stronie
granicy i nieodlegla wie$ Pasterka.

Na Szczeliniec Wielki wszedtem
nietypowo, wiasnie od strony wsi
Pasterka, skad wiedzie bardziej dziki

i mniej uczeszczany szlak niz z ten

z Kartowa. Ale to nie tarasy przy
schronisku sg najwyzszym punktem
tych plaskich gor. Wehodze na pobliski
Fotel Pradziada, czyli skalng wieze,
ktérej wierzcholek otaczajg stalowe
barierki. 922 m - obowiazkowy punkt
zdobywcéw Korony Gor Polski. Ta
12-metrowa skalna wieze zwie sie
takze Tronem Liczyrzepy, bo legendy o

\
h
~
- las/ \

sudeckim Duchu Gor sa tu wszak zywe.
Mijam skatly przypominajace wielbtady
i kaczki, zglebiam sie w skalny labirynt,
ktérego waskie, a do tego glebokie
korytarze przecinajg cala kopute
szczytowg Szczelinca. Nie sposob sie
zgubid, bo szlak prowadzi jak po nitce
Ariadny, cho¢ czasem trzeba zej$é

do piekta. W zasadzie do Piekietka,
poniewaz takg nazwe nadano gtebokiej
na 25 m szczelinie. Ide jej drewnianymi
ktadkami, bo czasem w dole ,,piekta”
zbiera sie woda, a na poczatku lata

lezy jeszcze $nieg. Niektore szczeliny
sa tak ciasne do pokonania, ze osoby

z duzymi plecakami i nadbagazem
kilogramoéw wlasnych musza wzigé

tu gleboki wdech, zeby sie przecisngé,

i nie pomaga tu zasada ,jak glowa
przejdzie, to i reszta tez”. Przechodze
obok skaly zwanej Glowa Ksiezniczki
Emilki, z ktérg zwigzana jest lokalna
legenda. W ksiezniczce, mieszkajacej
na zamku w okolicach Szczelinca,
zakochat sie sam Liczyrzepa, ale
piekna dziewica odrzucita zaloty
starego Ducha Gor, ktory w szale
zemsty zamienit ja w kamien,
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Gieboka na 25 m
szczelina na
szlaku do
Szczelinca
Wielkiego
nazwana zostata
Piekietkiem.

0340

HEKTAROW

Tyle liczy sobie Park
Narodowy Goér
Stotowych.

65

Tyle kamiennych
stopni trzeba
pokonac, wchodzac
na szczyt Szczelinca
Wielkiego od strony
Kartowa. Schody
zbudowane zostaty
na przetomie
XVIIi XIX w. przez
Franciszka Pabla.

HEJSZOWINA

Tak wspinacze
nazywajg teren Gor
Stotowych i jego
skaty z piaskowca.
W parku narodowym
mozna sie wspinad
w wyznaczonych
miejscach - nawet na
$cianach Szczelinca
Wielkiego.

areszte jej dworzan w kamienie
przypominajace zwierzeta. Dla mnie
Duch Gdr jest wyjatkowo taskawy

inie ciska piorunéw pod koniec lata.
Stoje w sloneczny dzien na Tarasach
Poludniowych Szczelinca i mam jak

na dloni panorame Kotliny Klodzkiej,
wspinaczy sungcych pionowg $ciana

w gore i szlak, ktérym zaraz bede szedt.

GRZYBY, SAMOLOT I RYS

Schodze ze Szczelinca i kieruje sie
na dawny trakt, ktory przed wiekami
widdt ze Slaska w kierunku Czech.
Dzi$ prowadzg nim szlaki rowerowe
i piesze przez Park Narodowy Gor
Stotowych. Skrywajg one ciagle wiele
tajemnic. Wiosng 1945 r., w lesie
obok Kartowa, miedzy Nikngcg

Laka a Praskim Traktem, awaryjnie
ladowatl i rozbil si¢ niemiecki samolot

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

wojskowy messerschmitt 109. Okoliczni
mieszkancy znajdowali jeszcze
niedawno pozostate po nim drobne
czesci. Wedltug lokalnej legendy byta

to jedna z maszyn eskorty dowddcy
upadajgcego Festung Breslau lub
nawet samolot wiozgcy samego Karla
Hankego, gauleitera Dolnego Slaska, bo
wedtug badaczy historii jego samolot
ladowat gdzie$ w Sudetach. Przechodze
obok Torfowiska Batorowskiego

iw lesie natrafiam na potezne grzyby.
Sa rozrzucone co kilkaset metrow.

Na tle zielonego lasu wygladaja jak
scenografia z Alicji w Krainie Czarow.
Te niezwykte formacje przez miliony
lat rzezbila woda i piasek, wymywajac
mniej odporne na wietrzenie skaty

u dotu. W okolice Skalnych Grzybow
dociera zdecydowanie mniej turystow,
wiec z poro$nietymi mchem ostancami

mozna poby¢ chwile w samotnosci
inacieszy¢ sie ich psychodelicznym
widokiem. Ruszam dalej, w kierunku
Szczelinca Wielkiego, zeby domknac
dzisiejszg trase, ktora tworzy petle.

W jednym z miejsc postojowych na
szlaku spotykam biegacza. Okazuje sie
nim Piotr Hercog, jeden z najlepszych
biegaczy ultra na swiecie, ktéry mieszka
niedaleko i trenuje na tych $ciezkach.

- Ryska widzialem - mowi Piotr

o swoim spotkaniu oko w oko z rysiem
przy drodze z Kartowa do Pasterki. Park
Narodowy Gor Stolowych w potaczeniu
z czeskimi lasami miedzy Broumovem
a Policami jest odosobniony i odludny
na tyle, Zze w okolicy postanowity

zy¢ rysie. Jednego ,,Ryszarda” przy
drodze Piotr uwiecznil nawet na
zdjeciu. Ja rysia nie widzialem, ale
musze przyznac, ze tej trasie wokot
Szczelinca nalezy sie medal za dzikosé.

CZASZKA | SAWANNA

Nocuje we wsi Pasterka graniczacej

z Czechami. Wydaje sie ona konicem
$wiata, no przynajmniej koncem
Polski, gdzie diabet méwi dobranoc,
ale to $wietny punkt wypadowy,

zeby zaglebi¢ sie w Park Narodowy
Gor Stotowych i pobliskie szlaki

w Czechach réwniez kryjace skatly jak
z powiesci fantasy. Wstaje wczesnie, bo
zaplanowalem dtuga droge po polskiej
stronie. Przechodze szlakiem miedzy
Szczelincem Wielkim a Matym.
Mniejszy Szczeliniec o wysokos$ci

895 m objeto rezerwatem Scistym i nie
prowadzg na niego zadne trasy. Bardzo
dobrze, ze go chronig jak skarb, bo

w sezonie Szczeliniec Wielki oblegaja
tlumy turystdw, a ich niekontrolowany
naplyw niszczy kruchy piaskowiec.
Dlatego wtasnie PNGS wprowadzit
limity osdb, ktére moga odwiedzi¢ to
sanktuarium w ciggu godziny. Mijam
Lisig Przelecz i udaje sie na skale
zwang Naroznik (849 m). Pustki. Idac
40 min dalej niebieskim szlakiem,
natrafiam na owiane zla stawa miejsce.
Skalna Czaszka wylania sie nagle
pomiedzy drzewami. O poranku, kiedy
w wilgotnym lesie snuja sie mgty,

FOTOKON/SHUTTERSTOCK, ROMAN MILERT/ADOBE STOCK
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Juz 200 lat temu
pod wodospady
Posny
przyjezdzali
turysci. Byta tu
tez gospoda.

Stotowych.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

widok poteznych, pustych oczodotéw

i nosa robi upiorne wrazenie. Procesy
wietrzenia tak uformowaly skale, ze
przypomina ona do zltudzenia czaszke
cztowieka giganta. Tury$ci od dawna
probowali przedostac sie pod ten
niezwykly twor geologiczny nielegalnie,
zbaczajac ze szlaku. Dopiero

w 2021 r. PNGS ugiat sie - wybudowano
platforme i schody. Odbijam na

zielony szlak i docieram do Lezna,
matlej osady z wyremontowanymi
chatupami i zadbanym obej$ciem.
Czeka mnie zetkniecie z kolejnym
niezwyklym tworem w Goérach
Stotowych, jakze innym od upiornej
czaszki. Wehodze waska Sciezka
wydeptang przez nieliczne tu osoby na
rozlegly ptaskowyz. Kto$ powie: no tak,
przeciez to zwykla tgka. Ale Sawanna
Lezycka pdznym latem przypomina
faktyczne sawanne afrykanska ze
swoimi falujgcymi trawami i bujng
roslinnoscig. Ta rozlegla, ptaska lake,
bedgca czescig masywu Rogowej

Kopy (794 m), ograniczajg w oddali
splaszczone wzniesienia pobliskich
szczytow zatopionych w lesie:
Skalniaka, Lustrzanej Gory, Naroznika
i groznej Kopy Smierci. Na réwnym
niemal jak st6! plaskowyzu widze

w oddali porozrzucane glazy wystajgce
z traw, jakby Duch Gor wytrzepat
sobie kieszenie z drobin piasku

i powpadaly one chaotycznie w trawe
na duzej przestrzeni. Podchodze

do nich, majg 2 do 5 m wysokosci,
aniektdre sg na tyle ptaskie, ze

moge na nich przysiasé. Widze, ze

zab czasu wyrzezbil je w miekkim
piaskowcu i nieprzepuszczajacych
wody marglach, nadajac im tagodne
linie, a w zagtebieniach zbiera sie
woda. Wokot Lezyckich Skatek
mozna natrafi¢ na rzadkie rosliny jak
goryczuszka czeska i rozne odmiany
storczykow. Teraz poznym latem taka
przybrata jasnor6zowa barwe dzieki
kwiatom zimowita jesiennego. Przy
zielonym szlaku ma swoje zrodta potok

KAMIL/ADOBE STOCK, KATARZYNA MAZUROWSKA/SHUTTERSTOCK, CERTYFIKATY (2)



Z punkiu

widokowego na
Szczelincu Wielkim
roztacza sie
wspaniata
anorama Gor
Stotowych i okolic.

Danczéwka. Nie ma takiego drugiego
uroczyska w catych Sudetach.

BEEDNY RYCERZ | PSTRAZNA
Przeskakuje ze szlaku na szlak i po
kilku godzinach docieram do Btednych
Skat. Tu dopada mnie cywilizacja:
parkingi, sporo ludzi, kasy biletowe,
barierki. Gdzie te pustki z Sawanny
Lezyckiej? No c6z, ten skalny labirynt
stanowi obok Szczelinca Wielkiego
najwieksza atrakcje Gor Stotowych

i wszyscy przybywajacy w te rejony
chea go zobaczy¢. Kupuje bilet wstepu
i zaglebiam sie w jego korytarze. Jak
powstat ten labirynt? Wyobraz sobie,
7Ze jeste$ okruchem skaty pchanym
przez wode i zlobigcym labirynt

w miekkim piaskowcu. Jakie$ 100 min
lat temu byto tu ciepte i plytkie morze.

Ustgpito jednak 25 mln lat temu,
a teren sie wypietrzyl. Nastepnie
woda i piasek zaczely zlobic korytarze
w przektadanych niczym tort miekkich

i twardszych warstwach skat osadowych.

Mijam skaly przypominajace okret,
kurzg stopke czy dwunozny grzyb.
Nie $piesze sie. Czuje sie jak na planie
produkcji fantasy. W Blednych Skatach
naprawde krecono sceny do filmu
Opowiesci z Narnii: Ksigze Kaspian.

Z miejsca zwanego Skalne Czasze,
bedacego punktem widokowym
wychodzacym ponad labirynt,
podziwiam Szczeliniec. Po godzinie
przeciskania sie waskimi korytarzami,
chodzenia po ktadkach i mostkach
opuszczam ten tajemniczy $wiat. Ide
dalej, do wsi Pstragzna lezacej na skraju
Parku Narodowego Gér Stotowych.
Kiedys styneta, a jakze, z hodowli
pstragoéw w stawach stworzonych

z przepltywajgcego strumienia

o nazwie Pstraznik. Dzi$ wie$ stynie
z barwnego skansenu dbajgcego

o lokalne tradycje i gromadzgcego
zabudowe charakterystyczng dla
Sudetéw. Zwiedzam karczme, kuznie
i wiatrak, ale co najwazniejsze - ten
skansen zyje dzieki ludziom, ktérzy
wktadajg w niego serce! Pod koniec
dnia trafiam na konczace sie wlasnie
warsztaty z kowalstwa w prawdziwej
kuzni buchajgcej ogniem. Podkowy
nie wykutem, ale udalo mi sie zalapac
na warsztaty malowania na desce.
Jem pyszny chleb o chrupiacej

skérce $wiezo wypieczony w piecu
chlebowym. Opieram sie fokciami

ze zmeczenia o drewniany stot. Za
mng dlugi dzien. Wtedy zdaje sobie
sprawe z symboliki tej sceny: widze
chleby lezace na stole. Przeciez skaly
tych gér, rzezbione przez miliony lat,
przypominaty mi potozone na siebie
bochny chleba. Jutro znéw ruszam
na szlak. Ciekawe, czym jeszcze
zaskoczg mnie Gory Stolowe. m

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACJI

TURYSTYCZNEJ

KOPALNIA ZtOTA

I SREDNIOWIECZNY PARK
TECHNIKI ZEOTY STOK

- ZtOTY CERTYFIKAT

Zwiedzanie kopalni, odlewanie
sztabek ztota, organizacja
ogniska oraz inne atrakcje, jak
np. wystawa Zwariowany swiat
tabliczek behapowskich,
podziemny sptyw todzia,
wspinaczka, ptukanie ztota. Te
wszystkie atrakcje oferuje Ztoty
Stok.

TWIERDZA SREBRNA GORA

To najwieksza twierdza gdérska

w Europie. Powstata na Przeteczy
Srebrnej w latach 1765-1777,
ZNnaczaco wzmacniajac obrone
granic panstwa pruskiego w tym
rejonie.

IREG PARK NARODOWY GéR STOLOWYCH = SIEDZIBA Ul. Stoneczna 31, 57-350 Kudowa-Zdréj. B NOCLEG Warto szuka¢ agrotu-
O PARKU rystyki na Sawannie tezyckiej. B BILETY Btedne Skaly i Szczeliniec Wielki — po 14 zt. Mozna kupi¢ w kasach lub online: pngs.gov.pl/kup-bilet.

W innych miejscach PNGS mozna przebywaé bezptatnie. Obowigzujq limity wej$¢ na trasy turystyczne.

133



TEKST P wEtKEMPA
. ?’r_.— '-ar'

KA'- W i

* “NARODOWY

POLODOWCOWE KOTtY, WODOSPADY, LEGENDY O WALONACH
I DUCHU GOR - TO WSZYSTKO PRZYCIAGA W KARKONOSZE.

T e

; e R i 3

. el B3 e b L ﬂ Liie
O % s T P ST e VL ‘
¥ ol et e Pl o, PR | .

e o

E g
iR PTG

.:F. ¥ “ .iﬁ:}!:""-“‘ o " .- -
.L--'..:.-\.._‘\:"-:-. 1"? 1,5&*. i
3 o




Po polskiej stronie
Karkonoszy
znajduje sie 28
proc. pasma
gérskiego. Reszta
lezyw Czechach.
Na zdj.: najwyzszy
, szczyt tych gér,
Sniezka (1603 m
n.p.m.).




KARKONOSKI PARK NARODOWY
DOLNOSLASKIE

136

.
A /
& -
= \'\‘\0 0\ d
* 2 ot elenia Géra
7 e, ¢ a
2es, T B x‘\e‘f‘ﬂ ) 2
v%/s%ka e «® ¥
1(17% .Szklarska Poreba i Ggo Rudawy
\
Jakuszyce, dospad Kamiericzyka _\*° 5 Mata Ostra
g ] 3¢ 936,
RKONOSKL | '} < Janowickie
Szrenica 5 ki Szyszak Swigtynia °
. 1367 .1505}’ Wang Kowary
K Srgezne Kotly® o~ “ ARK o, Karpacz
Lo, O 7 h o ™™
72 ] % o Stoneczni IARODOWY
v i JK v i1 7", | ®Samotni
\ S $ “Snieska
) 2
¢ £ NARODNI s
t 3km
: (o e
. H

tarasu pensjonatu

w Karpaczu obserwuje

przez lornetke Sniezke.

Nad najwyzszym szczytem
Karkonoszy mierzgcym - wedlug
najnowszych pomiaréw - 1603 m
n.p.m., przewalaja sie otowiane chmury.
Co$ mi sie wydaje, ze Duch Gor znéow
postanowit o wschodzie stonca uderzy¢
porywistym wiatrem w obserwatorium
meteorologiczne na jego szczycie. Mam
zamiar wej$é¢ na Sniezke, a w kolejnych
dniach dotrze¢ mniej uczeszczanymi
szlakami do granic Karkonoskiego
Parku Narodowego. A przy okazji
poznad tutejsze legendy o Karkonoszu
i skarbach Walonéw i zobaczy¢ najwyzsze
partie Sudetow z ich doskonale
zachowana rzezbg polodowcows.

PATENT NA SNIEZNA GORE
Ruszam z Karpacza Gornego wczesnie
rano, cho¢ i tak kilka os6b wpadto na
ten sam pomyst. No c6z, Karkonosze

i pobliskie Gory Izerskie odwiedza co
roku 4 mln turystow, ale wystarczy
wyruszy¢ o brzasku lub wybrac¢ mniej
uczeszczany szlak, zeby poczu¢ ogrom

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

tych gor i poby¢ z nimi cho¢ przez
chwile w samotnosci. Przystaje chwile
przed $wigtynig Wang. Wybudowali

ja ciesle z Norwegii w XIII w. bedacy
potomkami wikingdw. Ma ostro
opadajacy dach i runiczne inskrypcje.
Tu na Dolnym Slasku, gdzie zostala
przeniesiona w XIX w. przez pruskiego
krola Fryderyka Wilhelma IV, stala sie
wielkg atrakejg dla kolejnych pokolen
turystow. Ide niebieskim szlakiem

w kierunku schroniska Samotnia

i Matego Stawu. Na pierwszej polanie,
gdzie robie krotki postdj, podchodzi

do mnie straznik Karkonoskiego Parku
Narodowego i pyta, czy mam bilet
wstepu. Okazuje elektroniczng jego
wersje w telefonie. Dochodze do Kotta
Matego Stawu, gdzie konczy sie linia
lasu i zaczynaja krolowad kosodrzewina
i nagie skaty. W tej polodowcowej
niecce na wysokosci 1183 m n.p.m.

lezy Maty Staw. W tafli krystalicznej
wody odbijaja sie promienie stonica

i skaty, a powierzchnia gorskiego stawu
sprawia wrazenie, jakby byla areng,

czy tez sceng rzymskiego amfiteatru,
ktory wyrzezbita natura. Ma ok. 7 m

W Karkonoskim
Parku Narodowym
Wytyczono

33 szlaki

piesze o tacznej
dtugosci ponad
100 km.

W KPN wystepuje roslinnos¢ majaca status reliktow
polodowcowych i endemitéw, np.: gnidosz sudecki i
skalnice (na zdj.).

DANIEL FOLEK/ADOBE STOCK

POPRZEDNIE STRONY.
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GHERZAK/SHUTTERSTOCK, PATRYK KOSMIDER, RAFAL CICHAWA/ADOBE STOCK (
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MAREK R. SWADZBA, PAWEL UCHORCZAK/ADOBE STOCK (2

glebokosci i przez diugie miesiace

jest zamarzniety. Mijam schronisko
Samotnia, ktore wkomponowato

sie harmonijnie w krajobraz
polodowcowego kotla, i docieram do
Strzechy Akademickiej. Podobnie jak
wiele zabytkowych, ponadstuletnich
karkonoskich schronisk przechodzi
wtasnie remont. Zachowano jednak
drewniany wystrdj jadalni sprzed ponad
100 lat. Zamawiam gulasz, siadam
obok ratownika GOPR-u. Rozmawiamy
o bezpieczenstwie w gorach. - Klimat
Karkonoszy przypomina warunki
panujgce w Alpach na 3000 m.

W Sniezke potrafi uderzy¢ wiatr

z predkoscia ponad 200 km/godz.

Do tego w ostatnich latach zimg jest
mniej $niegu, ale wyzsze partie sg
skute lodem. Paradoksalnie przez
podwyzszone srednie temperatury, bo
rozmarzajacy $nieg zmienia si¢ w nocy
w skorupe lodu. Bez rakéw nie wolno
wtedy wchodzié na szlaki i Sniezke

- méwi ratownik GOPR-u. Wedruje dalej
trasg niebieska po ptaskowyzu zwanym
Réwnia pod Sniezka. Czuje sie troche,
jakbym szedt przez tundre w okolicach
kota podbiegunowego. Dookota

bagna i torfowiska, kosodrzewina,

a bardziej suche przestrzenie porasta
»psia trawka”. Jesienig ten rodzaj

traw, odpornych na surowe warunki
atmosferyczne, przebarwia sie na
jasnobrazowy i rdzawy kolor. Dawno
temu wypasano na Réwni pod

Sniezka nawet bydo, a w miejscu
dzisiejszych schronisk byly pasterskie
budy. Ten $cisly rezerwat nalezy

do najlepiej zachowanych reliktow
polodowcowych w tej czesci Europy.

UFO, KOSCIOL | POCZTA

Mijam potezne schronisko Dom
Slaski i po gotoborzu wchodze na
szczyt Sniezki. Widok na Kotline
Jeleniogodrska zapiera dech, takze
dlatego, ze wieje mocno. Na
wierzchotku o wielkosci boiska
pitkarskiego, dzielonym z Czechami,
postawiono futurystyczne
obserwatorium przypominajace UFO,
cho¢ z bliska widaé, jak z kiepskich

5957

HEKTAROW Stonecznik. Jej krysztatéw. Od
nazwa nie ma nic wiekdéw byt
To powierzchnia wspodlnego obiektem
Karkonoskiego Parku z botanika. Kamien westchnien
Narodowego. ten stuzyt przed poszukiwaczy
Zostat zatozony wiekami jako zegar skarbow.
w1959 . stoneczny.

materialéw powstalo. Restauracje
zamknieto, po tym jak kilka lat temu
wiatr uszkodzil budynek. Wedtug
legendy Duch Goér - Karkonosz,
wyniost sie ze szezytu Sniezki dopiero
po wybudowaniu na szczycie okraglej
kaplicy $w. Wawrzynca w 1681 r.

przez hrabiego von Schaffgotscha.

To najwyzej potozony i do tego czynny
budynek sakralny w Polsce. Czesi,
styngcy z pragmatyzmu i z tego,

ze raczej zamykajg koscioly niz

je otwieraja, po swojej stronie dla
odmiany postawili stalowg siedzibe
poczty o solidnej konstrukcji, bedacg
najwyzej potozona placéwka w ich
kraju. Duch Gér, zwany przez Czechow
Krakonos, tamie sobie na niej tylko
zeby. Schodze do Karpacza czerwonym
szlakiem przez Kociol Eomniczki

- najglebszy kociot polodowcowy

w Karkonoszach. Na pierwszym
kilometrze stromego zejscia pokonuje
prawie 400 m przewyzszenia, ale warto
wlozy¢ wysilek na podejsciu i uwage
na zej$ciu, bo szlak nalezy do jednych

z najbardziej malowniczych w Sudetach
(zima zamkniety ze wzgledu na
zagrozenie lawinowe). Duzy plus:

nie ma na nim az tylu wedrowcow.

StONECZNIK

Za kottami Matego
i Wielkiego Stawu
natrafisz na skate

AMETYST

To skarb Karkonoszy.
Stynie z fioletowej
barwy oraz pieknych

NIE TYLKO SNIEZKA

Gléwne szlaki Karkonoskiego Parku
Narodowego latem i jesienia sa
zattoczone, dlatego zeby skierowaé
ruch na inne trasy - z dala od
okupowanej Sniezki - ruszyta akcja
edukacyjna #NieTylkoSniezka
propagowana w mediach
spotecznosciowych przez wladze
parku. Moja nastepna trasa wpisuje
sie w ten nurt. Jade autem do
Szklarskiej Poreby. Chce dotrzeé

do wysokogorskich granic parku
narodowego i zaglebi¢ sie w jego
otuline, pokonujac przy tym tatwy

i malowniczy szlak. Wjezdzam
wyciggiem krzesetkowym na
Szrenicka Skate i od razu kieruje sie
do schroniska na Szrenicy. Zamawiam
w restauracji stynne danie firmowe:
nalesniki z serem, jagodami i kleksem
$mietanowym. Pycha! Nastepnie ide
w kierunku Hali Szrenickiej. Terminu
yhala” uzywa sie w zasadzie do
wysokogoérskich pastwisk w Tatrach,
wiec powinno nazywac sie ja Laka
Szrenicka. Jednak ze wzgledu na
pokazne rozmiary tego podsuszonego
torfowiska poro$nietego gesta trawag,
i by¢ moze w kontrze do dawnej
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niemieckiej nazwy Grenzwiese

(,,aka graniczna”), przyjeta sie

nazwa Hala, poniewaz wypasano

na niej niegdys owce. Zielonym
szlakiem ide w kierunku Owczych
Skal. Wyruszytem do$é pdzno, wiec
moge sie nacieszy¢ zachodzacym
stonncem. Po wezorajszym wspinaniu
na Sniezke nawet jestem zadowolony,
ze zielony szlak prowadzi caly czas

w dot i nie ma trudnosci technicznych.
Docieram do Owczych Skat. Kiedys ta
granitowa grupa skalna z efektowna
iglica dawata schronienie pasterzom

i owcom. Wspinam sie ostroznie

na obte kamienie, zeby podziwiac¢
Szrenice. Co wazne — miejsce to
znajduje sie juz poza granicami

KPN, w tzw. otulinie, wiec moge

zej$¢ nieco ze szlaku. Docieram do
Jakuszyc juz o zmroku. Na stacji
kolejowej, przy osrodku polskiej stolicy
narciarstwa biegowego, tapie pociag
do Szklarskiej Poreby. Co ciekawe,

to najwyzej potozona stacja kolejowa
w Polsce (878 m). Linie obstuguje
czeski operator - $wietny i ekologiczny
przyktad transgranicznej wspotpracy.

GORY OLBRZYMIE

Wysoki, szpiczasty kapelusz, spod
ktérego wylania sie stara twarz

z dluga siwa broda, w reku kostur,

na ramionach dtugi szary ptaszcz

z szerokimi rekawami - jaka to postaé
z literatury fantasy? Co ma ona
wspolnego z Karkonoszami? Pono¢
J.R.R. Tolkienowi wpadta kiedys

w rece bogato ilustrowana ksigzka

o karkonoskich legendach, w ktérej
najwazniejsze miejsce zajmuje

Duch Gér - Karkonosz zwany tez
przesmiewczo Liczyrzepg. Catkiem
zatem prawdopodobne, ze postaé
Gandalfa, wielkiego maga, wzorowana
byta na Karkonoszu, ktérego
doktadnie w ten spos6b przedstawiano
na rycinach. Postanowitem, ze
nastepnego dnia rusze ze Szklarskiej
Poreby przez Karkonoski Park
Narodowy $ladem legend. Ide zottym
szlakiem do schroniska Pod Labskim
Szczytem. Stamtad odbijam na

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA
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Sniezne Kotly. Staje nad przepascia
oddzielony barierka od poteznego
cyrku lodowcowego z trzech stron
otoczonego skatami wyrzezbionymi
przez plejstocenskie lodowce. Czuje
potege tych gor i nie §miem ich
lekcewazy¢, mimo ze jestem tylko
(az) na wysoko$ci 1490 m n.p.m.
Prawdopodobnie podobne odczucie
mieli dawni mieszkancy tego pasma,
Niemcy i Slazacy, nazywajac je
Riesengebirge (Gory Olbrzymie).
Kilka stuleci temu sgdzono nawet,
przez bledne pomiary, ze Sniezka

jest najwyzszym szczytem Europy.
Podziwiam robote lodowca. Opadajace
stromo $ciany Snieznych Kotléw maja
tu 150 m wysokosci. W dole kotta,
najdtuzej w catych Sudetach, bo az

do lipca, zalega $nieg (kiedy$ zalegat
cate lato). Powagi temu miejscu dodaje
takze budynek stacji przekaznikowej

Sniezne Kotly z 24-metrowa wieza.
Wracam tg sama droga na szlak,
przechodze przez Labski Szczyt.

Po jego czeskiej stronie znajduja

sie zrodla rzeki Laby. Dalej ide
grzbietem gléwnym Karkonoszy.
Przystaje przed Trzema Swinkami.
Faktycznie, kiedy zmruze oczy, te
ostance skalne, rzezbione przez wiatr
i wode, przypominajg trzy tulgce sie
do siebie $§winki. Docieram, podobnie
jak poprzedniego dnia, do schroniska
na Szrenicy (obowigzkowo zamawiam
nalesniki z jagodami) i ruchliwym
szlakiem schodze Doling Kamienczyka
w kierunku Szklarskiej Poreby.

SKARBY WALONOW

Sam Wodospad Kamienczyka

- najwyzszy wodospad Polskich
Sudetow (27 m), szczegolnie okazale
prezentuje sie wiosna, kiedy woda

(2)

CERTYFIKATY POT

PTK78/ADOBE STOCK



rozpryskuje sie z szumem o trzy
kaskady. Cho¢ trudno odméwic¢ mu
uroku takze i latem czy wczesng
jesienia. Przechodzgc $ciezka do
wodospadu, mam wrazenie, zZe
znajduje sie na planie filmu fantasy.
Ide miedzy wilgotnymi i poro$nietymi
gdzieniegdzie mchem pionowymi
$cianami wawozu o wysokosci 30 m.
Te niezwykle plenery przyciggnety
tutaj filmowcow. Krecono tu scene
Opowiesci z Narnii: Ksigze Kaspian.
Ciekawostka jest ukryta pod druga
kaskadg jaskinia zwana Ztota

Jama poszerzona przez Walondw,
$redniowiecznych gornikow
przybylych z obszaru dzisiejszej

Belgii, ktorzy poszukiwali tu
drogocennych ametystow i ztota.
Pono¢ to oni opowiadali okolicznym
mieszkancom groznie brzmigce
legendy o Duchu Gor, zeby odstraszy¢
ich od sztolni, w ktorych wydobywali
ztoto i szlachetne kamenie. Dla

mnie Duch Gor byt taskawy podczas
wedrowek po Karkonoskim Parku
Narodowym. Moze dlatego, ze nie
nazwatem go nawet w myslach
Liczyrzepa, czego ponoc nie lubi?
Podobno to przezwisko dostat, kiedy
porwana przez niego $widnicka
ksiezniczka uciekta mu dzieki
fortelowi, odwracajgc jego uwage
prosba o liczenie rzepy. B

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACJI

TURYSTYCZNEJ

CENTRUM NAUKI I SZTUKI
STARA KOPALNIA
W WALBRZYCHU

To unikalny na skale europejska
zespot kilkunastu naziemnych
zabytkowych obiektéw
goérniczych z konca XIX w.

i poczatku XX w., a takze trasa
podziemna, kopalniany park
maszynowy oraz 24-metrowa
wieza widokowa. Dawna
Kopalnia Wegla Kamiennego
LJulia” to tetnigca dzis zyciem
instytucja kultury.

ZAMEK KSIAZ

Potozony na wysokosci 395 m
n.p.m. zamek z pewnoscia
zastuguje na miano basniowego.
Wszystko dzieki zapierajacej
dech w piersiach lokalizacji.
Szeroka oferta zabytku sprawia,
ze zaplanowany w Ksigzu pobyt
jest niezapomniany. Turysci
moga poznac historie od Piastow
po burzliwe dzieje Il wojny
Swiatowej.

INFO
O PARKU

KARKONOSKI PARK NARODOWY = SIEDZIBA Jelenia Géra, ul. Cieplicka 196. 8 NOCLEG Na terenie KPN mozna zanocowaé
w zabytkowych gérskich schroniskflch, m.in. Strzesze Akademickiej. Inne noclegi to Samotnia, Dom $lgski, Hala Szrenicka, Schronisko na Szre-
nicy, Odrodzenie. Bl CENY BILETOW 10 zt (1-dniowy), 20 zt (2-dniowy), 24 zt (3-dniowy).
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Przed Il wojng
Swiatowq
populacja tosia
w Kampinosie
catkiem zanikta.
Dzis jest tu ich
ponad 300.
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d wojna
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Przez Kampinoski
Park Narodowy
poprowadzono
kilka szlakéw

turystycznych.
Najciekawsze
prowadzqg

z pétnocy

na potudnie.
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eraz sie skup i patrz uwaznie,
wjezdzamy w pradoline
Wisty - méwi mi Katarzyna
Mikrut z Kampinoskiego
Parku Narodowego. Faktycznie, nasze
auto powoli zjezdza w tagodne, lecz
catkiem pokazne obnizenie terenu.
Bez tej wiedzy pewnie bym nie
zwrdcila na nie uwagi, podobnie jak
na to, ze nie widac jego konca. I nie
miatabym §wiadomosci, Ze caly ten
dzien spedzam w olbrzymiej, szerokiej
na kilkanascie kilometréw dolinie
- pradolinie Wisly wyzlobionej przez
wielkg wode wyplywajaca tysiace
lat temu z topniejacego lodoweca.
Jedziemy droga nr 580 z Truskawia
do Granicy i wlasnie zaglebiamy sie
w zupelnie inny $wiat. Granica to
nie tylko nazwa konkretnej osady,
ale i miejsce, ktére pani Katarzyna
nazwala ,strefg zatrzymanego czasu”.
Zostawiamy za soba mazowieckie wsie,
utwardzone drogi i cywilizacje. Jeszcze
po6t godziny temu bytam w tetnigcej
zyciem Warszawie, a teraz wkraczam
w krolestwo przyrody, petne nie tylko
lasow, ale i 1gk, wydm, bagien oraz

| Nowy Dwér
~ - Mazowiecki

. — > { .,
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pozostatosci niegdysiejszych ludzkich

Symbolem
Puszczy jest tos.
Jego restytucja
zakonczyta sie

siedzib. Jestem warszawianka. Ale

w tej niezwyktej bliskosci stolicy

i Kampinoskiego Parku Narodowego
mogtabym stuzy¢ za przyktad
przystowia ,szewc bez butéw chodzi”.

ZOETYM SZLAKIEM

Puszcze i park znatam pobieznie

i wyrywkowo. Jak pewnie wiekszos¢
warszawiakow miatam za sobg kilka
niezbyt dtugich, jednodniowych
pieszych wycieczek majacych swoj
poczatek w dobrze skomunikowanym
z miastem Truskawiu. Tym razem
jestinaczej. Takze dzieki temu, ze
moimi przewodniczkami sg fachowcy:
Katarzyna Mikrut i Magdalena
Kaminska, pracowniczki parku, ktére
Puszcze Kampinoska i jej rozne
oblicza znajg jak wlasna kieszen.
Podréz po wielu obliczach tego lasu
rozpoczynamy w Granicy — matej
osadzie, w ktorej w latach 20. ubiegtego
wieku miescito sie Nadle$nictwo
Kampinos. W imponujacych
drewnianych budynkach dawnego
urzedu lesnego pod koniec czerwca

wystepuja w K 1 Parku Narodowym.

sukcesem w 1951r.

SW|eczn|k rozgaiezlony jeden z wielu grzybéw, ktére
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2024 r. po remoncie ponownie otwarto
Muzeum Puszczy Kampinoskie;j.
Pieczotowicie odrestaurowane,
wzorowane na tradycyjnej lokalnej
architekturze domy to prawdziwe
dzieta sztuki. Projektowat je

zresztg Romuald Gutt, autor wielu
znakomitych budynkdéw publicznych
w Warszawie. Rozpoczecie zwiedzania
wielkiej dziczy w muzeum moze

sie wydawa¢ dziwne - ale trudno

o lepsze miejsce, aby zrozumieé
wartos$¢ przyrodniczg i historyczna
tych teren6éw. Doskonale pokazano tu
zaréwno bior6znorodnosé Puszczy,
jak i historie ludzkiej w niej obecnosci.
Tuz obok miesci si¢ niewielki Skansen
Budownictwa Puszczanskiego z trzema
zagrodami - przyktadami mniej

lub bardziej majetnych lokalnych
gospodarstw. Ale jeste§my przeciez

w ogromnym lesie i to takze w Granicy
czué. Osada lezy tuz przy jednym

z 22 obszaréw ochrony $cistej. Mozna
z niej wyruszy¢ szlakiem z6ttym,
przecinajgcym caty park narodowy na
linii p6Inoc-potudnie. Mozna takze

z bliska zobaczy¢ jeden z terenéw
bagiennych: Olszowieckie Btota, na
ktére prowadzi drewniana ktadka
zakonczona wiezg widokowa. Stuchajac
otaczajjcej mnie ciszy i patrzac na
gesta take pelng traw, trzcin, turzyc

i kolorowych kwiatéw, wyrzucam

z gtowy ostatnie wspomnienia wielkiego
miasta. Myslac ,,puszcza” albo ,park
narodowy”, zazwyczaj przychodzi
nam do glowy jakis dziewiczy, cudem
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ZALOZYCIELE

Roman i Jadwiga

zachowany naturalny obszar, ktory
miat to szczescie, ze zostal w pore
objety ochrong. Tak naprawde taka
historie ma bardzo niewiele parkéw.
Terenow zupelnie niezmienionych
ludzka reka juz wlasciwie nie ma.

PIKNIK NA SKRAJU LASU

Historia Puszczy Kampinoskiej to nie
tylko historia przyrody - teren ten od
przynajmniej 300 lat ksztattowat takze
cztowiek. A dzi$ to rowniez czltowiek
postanowit z niego nie tylko ustgpié,
ale i pomoc kampinoskiej przyrodzie
powrdci¢ do bardziej pierwotnego
stanu. Zawitosci przywracania
Puszczy naturze z pasja opisuje

mi pani Magdalena, ttumaczac, ze
jeszcze przed II wojng $wiatowa na
jej terenie mieszkato ok. 16 tys. ludzi.
Dzi$ pozostato ich zaledwie 2 tys.
Wiekszos¢ wybrala zycie w miescie,
a wladze Parku systematycznie
wykupujg pustoszejace wiejskie tereny
i oddajg je we wladanie przyrody.
Specjalnie dla nietoperzy i ropuch
zostawiane sg jednak przydomowe
piwniczki, bo to doskonate miejsca
na kryjoéwki i zimowanie. Park
wktada tez duzo wysitku w walke

z inwazyjnymi gatunkami obcymi
rodlin i zwierzat, ktére probuja sie
zadomowi¢ w Puszczy. Sg to np.
czeremcha amerykanska, robinia czy
szop pracz. - Puszcza dziczeje i to
jest nasz najwiekszy sukces - kwituje
pani Katarzyna. Stowo ,,puszcza”
jest w przypadku Kampinosu mylgce

CHAMEDAFNE
POLNOCNA

HEKTARY

Z taka powierzchnia
KPN jest drugim co
do wielkosci parkiem
narodowym
w Polsce.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

Kobendzowie
- botanik i dendrolog
oraz geografka
i geomorfolozka. To
dzieki nim doszto do
utworzenia parku
narodowego
w Puszczy
Kampinoskiej.

Roslina tundrowa (na

zdj. obok) z rodziny

wrzosowatych. Jest

unikalnym reliktem
polodowcowym.

KPN to jedno

z nielicznych miejsc

w Polsce, gdzie
wystepuje.

z jednego powodu. A whasciwie nie

do konca mylace, po prostu troche
zapomnieli$my o jego wlasciwym
znaczeniu. Bo puszcza to nie tylko las,
chociaz tego w Kampinosie nie brakuje.
To takze polany, 1gki i bardzo czesto
bagna. Drzewa, mimo Ze sa symbolem
trwalos$ci, nie dadzg rady utrzymac sie
na terenach czesto zalewanych lub stale
wilgotnych. A bagna z kolei tez mogg
miec¢ rézne oblicza - od niedostepnych
mokradel, przez tereny zajete
czesciowo roslinnoscig szuwarows,

po podmokte, pelne kwiatow taki.

W Kampinoskim Parku Narodowym
bagien jest mnéstwo - to wlasnie
dlatego jego symbolem zostat tos. Ten
wielki, uwielbiajacy podmokle tereny
ssak licznie zamieszkuje Kampinos.
Losi zyje tu co najmniej 300 i czuja

sie na tyle bezpiecznie, ze regularnie
odwiedzaja takze okoliczne wsie. Ale
rozmaito$¢ ekosystemdow jest w Parku
jeszcze wieksza - to najwiekszy obszar
wydm $rédlagdowych w Europie.
Wiekszo$¢ wydm w Puszczy jest
czesciowo lub catkowicie zarosnieta
przez lubigce piaszczyste podloze bory
sosnowe. — Jesli chcesz dobrze i szybko
poznaé roznorodnos¢ Kampinoskiego
Parku Narodowego, przemierzaj go po
linii péinoc-potudnie, a nie wschod-
-zachdd - radzi Katarzyna Mikrut.
Teren Parku jest olbrzymi, ale wyraznie
rozciagniety wiasnie ze wschodu na
zachod. Jedli cheieliby$my przejsé
Puszcze w ten sposob, musieliby$my is¢
co najmniej dwa dni Gtéwnym Szlakiem

GRIGORII PISOTSCKII/SHUTTERSTOCK, FOTOKON/ADOBE STOCK
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Charakterystycznqg

cechq Puszczy
Kampinoskiej sq
liczne malownicze
bagna. Obok nich
rosnqg dos$é
rzadkie tu lasy
lisciaste.




KAMPINOSKI PARK NARODOWY
MAZOWIECKIE
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Reintrodukcja
rysia
euroazjatyckiego
w Kampinosie
rozpoczeta sie

w latach 90. XX w.
1 zakonczyta sie
sukcesem.

W Puszczy
Kampinoskiegj
dominuja bory
sosnowe. Niektore
drzewa maja
ponad 200 lat.

Niewielkie lesne kapliczki przypominaja, ze do dzis
w Puszczy mieszka ok. 2 tys. oséb.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

Na'ebszarach
chironionych

Vg o

Puszczy Kampinoskiej oznaczonym na
czerwono i biegnacym z Dziekanowa
Lesnego do Brochowa. Widzieliby$my
po drodze wszystkie lokalne typy
krajobrazu, ale przede wszystkim
nieskonczone potacie lasu. Szlak ten ma
dtugosé 55 km. Jesli jednak wybierzemy
droge potudnikowa, np. szlak zo6ity im.
Aleksandra Janowskiego, mamy szanse
takze doswiadczy¢ catej puszczanskiej
roznorodnosci — ale znacznie tatwie;j.
Ten szlak ma tylko 22 km i biegnie

z Leszna do Leoncina. Po drodze
mijamy az pie¢ obszaréw ochrony
Scistej, chronigcych caty kalejdoskop
krajobrazéw i ekosysteméw: bory
sosnowe i mieszane, grady, tegi,
dgbrowy, torfowiska, turzycowiska.

Na terenie Obszaru Ochrony Scistej
Wilkéw mozna zobaczy¢ najwyzsze

w catym Parku wydmy, siegajace 30 m
wysokosci. Z osobg patrona zottego
szlaku, Aleksandra Janowskiego,

taczy sie ciekawa i zabawna

historia. Ten pionier turystyki

w Polsce, wspotzatozyciel Polskiego
Towarzystwa Krajoznawczego, byt tez
jednym z organizatoréw niezwyklej
wycieczki. 2 czerwca 1907 r. grupa
387 0sob wyptynela z warszawskich
Bielan dwoma parostatkami

- ,Kopernik” i ,Nadwislanin” — na
potudnie. Ich celem byta Puszcza
Kampinoska. Po zacumowaniu

na przystani w Gniewniewicach
dystyngowane towarzystwo udato

sie przez wsie Leoncin i Teofile

w kierunku lasu. Na skraju Puszczy
zatrzymali sie na piknik. Dla
wiekszosci byt to juz koniec wedrowki.
Nieliczni ambitni uczestnicy ruszyli
w las i dotarli do wsi Stara Dabrowa.
Wydarzenie to przeszto do historii
polskiej turystyki jako pierwsza
zorganizowana wycieczka na polskim
nizu. Tygodnik Swiat w nr. 24 z 1907 1.
zamiescit zdjecie z pikniku: wytworni
uczestnicy i uczestniczki w garniturach,
dtugich sukniach i kapeluszach

mieli mate szanse na przemierzenie

CERTYFIKATY POT (2)

ONDREJ PROSICKY/SHUTTERSTOCK, AF-MAR, FOTOKON/ADOBE STOCK (2)



owczesnej gestej, dzikiej i pozbawionej

jeszcze turystycznych szlakow Puszczy.

DO KARCZMISKA
Najpopularniejszym punktem,

z ktorego wiekszos¢ turystow
rozpoczyna sie przygode z Puszczg
Kampinoskg, nie jest jednak Granica.
Jest nim Truskaw. To najstarsza
wie$ na terenie Puszczy. Jej historia
siega roku 1419 i nadania jej praw
przez Wiadystawa Jagielle. To tez
jedno z niewielu miejsc na §wiecie,
gdzie do parku narodowego mozna
dojecha¢ komunikacja miejska ze
stolicy. Petla linii autobusowej 210
znajduje sie zaledwie kilkaset metrow
od poczatku jednego z pieszych
szlakéw Parku: Sciezki dydaktycznej
,»Do Karczmiska”. Ta dostepnosé

tak cennego przyrodniczo obszaru

to dla warszawiakéw prawdziwy
luksus. Czesciowo dzieki niej

wokot Kampinosu wyksztalcila sie
specyficzna spotecznos$é¢ tworzona
przez mieszkancow lokalnych wsi,
pasjonatéw przyrody, aktywistow,
wolontariuszy, fotograféw, naukowcdow,

przewodnikdw, rowerzystow i turystow.

Tak jak niegdys$ budnicy, oledrzy

i rolnicy tworzyli klimat Puszczy, tak
dzi$ tworzy ja niespotykana chyba
nigdzie indziej mozaika ludzi, ktérych
aczy by¢ moze tylko jedno: ciekawos¢
przyrody. W Truskawiu, przed lub

po wycieczce po Puszczy, mozna

sie zatrzymac i posili¢ w restauracji
Dziupla, miejscu wpisujacym sie
zarowno w podwarszawski, nawet
nieco hipsterski klimat, jak i starg
kulinarng tradycje, czerpiaca pelnymi
gar$ciami z daréw lasu. To rodzinny
lokal specjalizujgcy sie w domowej
polskiej kuchni i daniach z dziczyzny.
Ja przed wkroczeniem na $ciezke

,Do Karczmiska” wybieram $wietny
chtodnik, pierogi z jagodami

i solidna porcje szarlotki. Sama
$ciezka to $wietny sposob na szybkie
poznanie bioréznorodnosci Puszczy
Kampinoskiej. Magdalena Kaminska
pokazuje mi miejsce, ktorego sama
nie bytabym w stanie zauwazy¢ ani
docenié. W pewnym momencie $ciezka
dochodzi do Obszaru Ochrony Scistej
,Cyganka”. Stoje w miejscu, gdzie
spotykaja sie dwa diametralnie r6zne
ekosystemy. Po lewej widze ciemny,
gesty, peten poszycia i poskrecanych
wysokich drzew las $cisle chroniony.
A po prawej - rozéwietlony stoficem,
peten przestrzeni las sosnowy. Dzien
powoli sie konczy, ale wracajac

z paniami Katarzyng i Magdaleng
$ciezka do Truskawia przechodzimy
jeszcze przez Igke, grad, tegilas
bagienny. Kampinoski Park Narodowy
to prawdziwa skarbnica natury. m

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACJI

TURYSTYCZNEJ

MUZEUM POWSTANIA
WARSZAWSKIEGO
-ZtOTY CERTYFIKAT

Otwarto je w 60. rocznice
wybuchu Powstania. Jest
wyrazem hotdu dla tych, ktorzy
w 1944 r. walczyli i gineli za
wolna Polske. Multimedialne
prezentacje i inne nowoczesne
srodki przekazu przyblizaja
eksponaty odbiorcy. Naprawde
mozna tu poczuc atmosfere
walczgcej z Niemcami stolicy.

JULINEK PARK

taczy unikalna cyrkowsa historie
z mozliwoscig aktywnego
wypoczynku. Rozciggajacy sie na
niemal 30 ha terenu oferuje
wiele atrakcji, m.in. najwiekszy
w regionie park linowy czy $cianke
wspinaczkowa. Sa tu: kraina
dmuchancéw, pole do minigolfa
o powierzchni 1000 m?, wesote
miasteczko, tor tubingowy czy
ekologiczny plac zabaw. Mozna
podziwiad rowniez akrobatdw.

INFO

KAMPINOSKI PARK NARODOWY & SIEDZIBA Ul. Tetmajera 38, 05-080 Izabelin. M CENY BILETOW KPN nie pobiera optat za
O PARKU wstep. Bilet obowiqgzuje jedynie do Skansenu Budownictwa Puszczanskiego w Granicy — 6 zt. B NOCLEG Zanocowaé mozna np. w Osadzie Pusz-

czanskiej PTTK w Tutowicach, Julinku lub okolicznych agroturystykach. Stosunkowo niedaleko do parku jest tez z Warszawy.
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WOLINSKI PARK NARODOWY
ZACHODNIOPOMORSKIE

TEKST KATARZYNA SWIERCZYNSKA

WOLINSKI PARK
NARODOWY

ZJAWISKOWE KLIFY | MAGICZNY ARCHIPELAG. TURKUSOWE
JEZIORO, ZUBRY | WYJATKOWY SZLAK, NA KTORYM MOZNA
SAMOTNIE OBCOWAC Z PRZYRODA.
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Wolinski Park
Narodowy
potozony jest na
wyspach wybrzeza
Battyku i w delcie
rzeki Swiny.
Najwyzsze kli
osiqgaijq tu
~ wysokos¢ 93 m.
e e P



WOLINSKI PARK NARODOWY
ZACHODNIOPOMORSKIE
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iedy kto$ mowi Wolinski Park
Narodowy, wiekszos$¢ 0s6b
zapewne pomysli o trzech
rzeczach: klifowym wybrzezu
pomiedzy Wisetkg a Miedzyzdrojami,
Zagrodzie Pokazowej Zubrow
i Jeziorze Turkusowym. Dlatego
poprositam Jana Magde, lesniczego,
ktéry pracuje w Wolinskim Parku
Narodowym od 40 lat, aby pokazat
mi co$ mniej oczywistego, miejsce,
w ktorym nie spotkamy ttumu turystow.

WIDOKI JAK Z BAJKI

W pogodny sierpniowy dzien poszlismy
na szlak, na ktorym przez kilka godzin
nie spotkali$my nikogo. - Mata liczba
ludzi sprawia, ze naprawde mozna tu
by¢ blisko przyrody, zobaczy¢ i ustyszeé
bardzo duzo - usmiecha sie lesnik. To
fragment niebieskiego szlaku miedzy
Lubinem a Karnocicami. Kiedy idziemy
lesna sciezka, co chwile widzimy
przemykajace pomiedzy drzewami
sarny. Jan Magda pokazuje mi fragment
drogi pozarowej, gdzie - jak mowi - jak
na dtoni mozna obserwowac¢ rykowisko
jeleni. - Drzewa w tym miejscu maja

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

liscie zaczynajace sie na tej samej
wysokosci, jak od linijki, to wtasnie tu
jelenie zeruja - tlumaczy. Tuz przed
nami przemyka dzieciot czarny, Jan
Magda ma tez nadzieje, Ze moze uda
nam sie zobaczy¢ bielika, ktory jest
symbolem parku. - O! Czu¢ zapach lisa!
- mowi nagle, a ja rzeczywiscie czuje
charakterystyczny i bardzo intensywny
zapach. - Tego sie nie da pomyli¢

z niczym innym, tak samiec znaczy swoj
rejon — méwi lesniczy. Dochodzimy

do miejsca, ktore najbardziej chciat

mi pokazadé, czyli pomnikowego debu
Wolinian, a wlasciwie jego pozostatosci,
poniewaz w 2010 r. silny wiatr potamat
drzewo. Nim to sie stato, dagb miat 23 m
wysokosci i 510 cm w obwodzie pnia.
Jednoczes$nie to jedno z najstarszych
drzew w Wolinskim Parku Narodowym,
bo jego wiek szacuje sie na co najmniej
450 lat. Jan Magda podkresla, ze dab
dostownie zaczat sie rozpadaé na jego
oczach. Lata temu, podczas jednego

ze spacerow, kiedy lesnik byt tuz obok,
z Wolinianina odpadt duzy konar.

Dzi$ jednak nadal widac i czu¢ potege
tego drzewa. — A te wszystkie mate

n
s Kamien
o Pomorski

nda azowa zuhr% \/ \
Wolin

Noc Séw to
cykliczne
wydarzenie

- wycieczki

i prelekcje
poswiecone tym

nocnym ptakom.

Na battyckich plazach

yétrzy r

W
mew: srebrzysta, blaloglowa i S|wa (pospolita).

POPRZEDNIE STRONY: PAWEL.GAUL/GETTY IMAGES

MIXMOTIVE, ROMAN MILERT, MIKE MAREEN/ADOBE STOCK (4);



Kikyft nieopodal wsi - |
“letniskowejWisetka
jest uvznawany za
oo L AL
—— ‘latarnie morskq-na
= polskim wybrzezu
=== (jej swiatlo siega
5:m ponad
-._poziem wody)

", szlak czerwony
‘= brzegiem-Battyku.
U'i-qgnie_-sig od bramy

Kotczewa i liczy

' przy muzeum parku
k 13,4 km.







RISTO, GRZEGORZ KORDUS/ADOBE TOCK (2)

deby wokot to pokolenie Wolinianina

- moéwi Jan Magda. Aby tu dojsé,

trzeba od ko$ciota w Lubinie (tamtedy
prowadzi niebieski szlak) przejs¢

ok. 4 km. Nieco blizej jest z Karnocic,
bo ok. 2,5 km. Przechodzimy pod
konarem monumentalnego drzewa,

aby wspia¢ sie waskg sciezkg pod gore,
wzdtuz krawedzi jednego z martwych
kliféw wznoszacych sie nad Zalewem
Szczecinskim. - Martwych, czyli

juz ustabilizowanych - wyjasnia

moj przewodnik. Na samej gorze

jest taweczka, poniewaz ten punkt
widokowy jest czescig edukacyjnej
Sciezki nad Zalewem Szczecinskim.

Z gbry rozposciera sie wrecz bajkowy
widok na wode i zbocze klifu. Warto
miec¢ ze soba lornetke, aby moc
wypatrywac ptaki. - Szczegdlnie
polecam przyjs$¢ tu w maju lub

czerwcu o brzasku. Ustyszymy wtedy
niesamowity koncert - ptasig symfonie,
do tego jeszcze zawsze wilaczaja

sie zaby - méwi Jan Magda. Kiedy
zbieramy sie do zejscia, lesnik zauwaza
niewielki dotek wypelniony odchodami.
To toaleta borsuka. - Borsuki maja
miejsca, gdzie sie zalatwiaja, nieraz
wedrujg od nory kilkaset metrow

i grzebia takie wlasnie doteczki - mowi.
Niebieskim szlakiem dochodzimy

do Karnocic. - Tu, z tej niewielkiej
plazy, mamy doskonaty widok na cate
wybrzeze klifowe - méwi. Najlepiej
podziwiaé je w zimne miesigce,

bo wybujate latem trzciny nieco
ograniczaja widocznos¢ z poziomu
plazy. Wybrzeze klifowe Zalewu
Szczecinskiego nie jest tak znane jak
stynne nadmorskie klify, jednak uroda
wecale im nie ustepuje. - Jesli kto$

lubi by¢ blisko przyrody, szuka w niej
inspiracji i po prostu chce poby¢ sam na
sam ze swoimi myslami, to ten fragment
niebieskiego szlaku z catego serca
polecam - méwi Jan Magda. Jesli mowa
o calej trasie, ktéra swoj poczatek ma

w Miedzyzdrojach, to obowigzkowym
wrecz punktem wycieczki na jego trasie
jest stynne Jezioro Turkusowe. Jak
podkreslajg pracownicy parku, cieszy
sie wrecz rekordowa popularnoscia,

10 Q57

HEKTAROW

Liczy sobie Wolinski Park
Narodowy. Sktada sie na to m.in.
siedem obszaréw ochrony Scistej.
Co roku park odwiedza
ok. 1,5 mln oséb.

JELONEK ROGACZ I INNI

Park jest doskonatym miejscem
do obserwacji owaddw. Spotkad
tu mozna m.in.: kozioroga
debosza czy jelonka rogacza. Na
terenie WPN odkryto trzy nowe
gatunki owaddw, w tym
chrzaszcza Teredus opacus.

a wszystko za sprawg koloru, ktoremu
zawdziecza swojg nazwe. Akwen
powstal na skutek zalania dawnej
kopalni weglanu wapnia, a jego barwa
jest efektem odbijania $wiatta od
kredowego dna. To dlatego turkusowosé
wody jest najbardziej intensywna

w stoneczne dni. Wokét jeziora
prowadzi urokliwa trasa z punktem
widokowym Piaskowa Géra. Podziwiaé
z niego mozna cate jezioro w petnej
krasie, ale widaé réwniez jezioro Wicko
Mate i fragment wstecznej delty Swiny.

TAM, GDZIE NIE DOJDZIESZ

Prosze Wiolette Nawrocka, dyrektorke
Wolinskiego Parku Narodowego, aby
powiedziata, jakie jest jej ulubione
miejsce. Usmiecha sie i méwi: — Ale tam
nie da sie dojs¢. To obszar wstecznej
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wzniesien moreny"
“czotowej. Jaki,
=\ ksztalt nadat temu
miejscu lodowiec
10-11 tys. lat

temu.
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60 km

liczg sobie

tacznie szlaki
piesze

w Wolinskim Parku
Narodowym.

Jenot wiwerowaty jest gatunkiem introdukowanym
na terenie Polski. Pochodzi z Azji.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

delty Swiny. Nie da sie tam dojs¢,

na szczescie mozna tam dotrzec
kajakiem. - Kocham wode, kocham
spokdj, a tam jest cisza i zwykle

nie ma ludzi. Tam moge obserwowac
ptaki, to jest idealne miejsce - mowi.
Wsteczna delta Swiny to fragment
Zalewu Szczecinskiego i unikatowy
archipelag podmoktych wysp, ktore
sa pociete kanatami i cie$ninami.
Stwierdzono tu ponad 200 gatunkéw
ptakow, z czego ok. 140 odbywa tu
swoje legi, w tym gronie jest m.in.
wodniczka. Niepozorna z wygladu,
niewielka, jest gatunkiem narazonym
na wyginiecie. Na §wiecie jest jedynie
kilkanascie tysiecy par. Rozlewiska
delty Swiny to takze zimowisko dla
wielu gatunkow ptakow, a mitosnicy
ornitologii przyjezdzaja tu wiosna
ijesienig. W czasie przelotéw mozna
tu zaobserwowac wielotysieczne stada
migrujgcych ptakow, w tym zurawi

i gesi oraz rzadkich w tym rejonie
Europy gatunkéw kaczek. Warto dodaé,

ze obszar delty Swiny zostat wlaczony
do Wolinskiego Parku Narodowego
dopiero w 1996 r., a wczesniej, przez
wiele lat, znajdujace sie tu wyspy byty
wykorzystywane rolniczo. Trzy lata
przed tym, jak cenny teren wszedt

w granice parku, delta Swiny i reszta
obszaru uj$cia Odry zostata uznana
przez Miedzynarodowe Towarzystwo
Przyjaciot Przyrody (Naturfreunde
Internationale-NFI) za , krajobraz
roku 1993-1994”. Trasa kajakowa jest
udostepniana jedynie okresowo (od

1 maja lub 1 czerwca do 15 listopada)

i warto pamietac, ze jej pokonanie
wymaga nieco wprawy, poniewaz
wody Zalewu Szczecinskiego potrafig
by¢ nieprzewidywalne. Jesli ktos
niekoniecznie lubi wycieczki kajakowe,
zjawiskowe rozlewiska i wyspy mozna
podziwiaé takze ze znajdujacego sie
przed Lubinem wzgdrza Zielonka
(przy niebieskim szlaku) oraz

z tarasu widokowego w Lubinie.
Mowiac o wyspach, nie sposéb

YFIKATY POT (2)
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nie przypomnie¢, ze Wolinski
Park Narodowy w catosci jest
potozony na wodach i wyspach,
poniewaz swoja ochrong obejmuje
przede wszystkim czes¢ Wolina,
najwiekszej w Polsce wyspy.

NAJPIEKNIEJSZE WYBRZEZE
KLIFOWE

Zaloze sie, ze kazdy, kto choc raz
przejdzie plazg z Miedzyzdrojow do
Wiselki, przyzna, ze piekniejszego
fragmentu wybrzeza polskiego Battyku
nie ma. Wysokie klify i glazowiska
sprawiaja, ze to trasa idealna na
spacer o kazdej porze roku (jednak

w czasie silnych sztormow moze by¢
niedostepna, dlatego warto sprawdzac
komunikaty na stronie WPN). Wbrew
pozorom wcale nie jest to bardzo
zattoczona trasa, poniewaz wiekszosé
turystow wybiera jedynie opcje
kroétszego spaceru z Miedzyzdrojow
do punktu widokowego na Kawczej
Gorze (na gore prowadza schody

z plazy). Z racji sasiedztwa zawsze
petnego turystow miasteczka to

jeden z najbardziej znanych punktéw
widokowych w Wolinskim Parku
Narodowym. Rozposciera si¢ stad
spektakularna panorama Zatoki
Pomorskiej. Najwyzszym wzniesieniem
kliféw jest gora Gosan (93 m n.p.m.)

- tu réwniez zlokalizowano punkt
widokowy dostepny dla turystow.

Jest zdecydowanie mniej oblegany
niz Kawcza Goéra, a dojs¢ do niego
mozna od gléwnej drogi prowadzacej
z Miedzyzdrojow w kierunku Wisetki.

ZUBRY, BIELIKI | WILK

Zagroda Pokazowa Zubrow to
wyjatkowe miejsce, w ktorym zyjace
tu zwierzeta mozna podglada¢ ze
specjalnej platformy widokowe;j.
Powstala w1976 r., a cata idea
zubrowiska skupiata sie na poczatku
na staraniach o to, aby nie tylko

utrzymacé populacje zubréw w Polsce,
ale tez rozszerzac ich pule genetyczna.
Co roku na $wiat przychodzg tu nowe
zubry, a Woliniski Park Narodowy
tradycyjnie ogtasza konkurs na ich
imiona. Ich wymyslenie nie jest
wcale proste, poniewaz muszg sie
zaczyna¢ na sylabe Po (od Polski).

I tak w tym roku stado powiekszyto
sie 0 Pogodniaka, ktory jest synem
Pozowy i Polanina I1. Dzi$ zagroda

to jednak nie tylko zubry. To miejsce
jest takze azylem dla innych dzikich
zwierzat, ktére z réznych powoddow
nie mogg wroci¢ do natury. Dla

mnie zawsze smutnym widokiem

jest woliera z bielikami Bogusig

i Jurandem II. Kazdy z ptakow stracit
skrzydto. Bogusia to ofiara wypadku
spowodowanego przez $migtowiec,
ktory podczepiong pita podcinat
galezie przy liniach energetycznych,
a Jurandowi po postrzeleniu srutem
trzeba byto skrzydto amputowac.
Pomimo niewoli i niemoznosci
latania, nawet w tych warunkach
widaé, jak dumne i potezne sa to
ptaki. Najstynniejszym mieszkancem
zagrody jest jednak wilk Kamyk,
ktory po wypadku komunikacyjnym
stracil jedna tape. Dyrektorka parku
wielokrotnie opowiadata o jego historii
i nie kryje, ze wyciska ona z oczu 1zy.
To zwierze, ktore do konca swojego
zycia bedzie probowato wydostaé

sie na wolno$¢. Wilk zdotat uciec

z zagrody i przez wiele miesiecy byt
bohaterem medialnych doniesien, bo
zblizal sie do ludzi w poszukiwaniu
jedzenia. Po licznych prébach zostat on
odtowiony i ma obecnie duzy i dobrze
zabezpieczony wybieg. Ma rowniez
wilczg towarzyszke. — Planujemy
jesienig otworzy¢ $ciezke, ktora
bedzie prowadzita obok wybiegu
wilkow i takze turysci bedg mieli
mozliwo$¢ podgladania tych zwierzat
- méwi Wioletta Nawrocka. m

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACJI

TURYSTYCZNEJ

TWIERDZA
NA WYSPACH
- SWINOUJSCIE

Militarne dziedzictwo
Swinoujscia widac tu w catej
krasie. Fortyfikacje i umocnienia
obronne z XIX i XX w. nadaja
miastu charakter. To dowdd, ze
Swinoujscie to nie tylko stonce,
plaza, ale tez bardzo
interesujgce miejsce dla
poszukiwaczy przygdd,
mitosnikdw historii i kultury.

CENTRUM StOWIAN
| WIKINGOW - WOLIN

Proba rekonstrukgji
wczesnosredniowiecznej
zabudowy Wolina (IX-XI w.).
Osada zbudowana jest na
podstawie badan
archeologicznych.

W interaktywny sposéb
pokazano tu tradycje i kulture
regionu oraz rézne aspekty
zycia codziennego sprzed
tysiaca lat.

INFO WOLINSKI PARK NARODOWY B SIEDZIBA Ul. Grodno 1, 72-500 Migdzyzdroje. 8l NOCLEG W kompleksie edukacyjnym przy sie-
O PARKU dzibie parku albo w Wisetce. ll CENY BILETOW Normalny 9 zt, ulgowy 4,50 zt, bilet jednodniowy tqczony 28 zt (wstgp na teren parku, do Mu-

zeum Przyrodniczego i Zagrody Pokazowej Zubréw), bilet jednodniowy tgczony ulgowy 19 zt. Wiecej na: wopn.gob.pl.
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J. Dolgie Wielkie
J. Dolgie Male

Rowy, SLtOWINSKI

J. Gardno

rzede mna rozciaga sie $wiat
ruchomy. Podlegajacy cigglej
zmianie. Ogromne potacie
piachu przesuwajace sie
kazdego roku o cate metry. Za nimi
pas szaro-niebieskiego Baltyku, tez
w cigglym tancu. By spojrzec na
te rzeczywistos¢, wspiglem sie na
wieze widokowg na gorze Rowokot
w Stowinskim Parku Narodowym.
Przypominajgcy wulkaniczny stozek
szczyt nie imponuje wysokoscig - siega
115 m n.p.m. — ale mimo to wyrdznia si¢
w tagodnie pofalowanym kaszubskim
krajobrazie. Jest tu jednym z wyzszych
wzniesien. O jego wyjatkowosci okoliczni
mieszkancy wiedzieli juz setki lat temu
- pradawni Stowince oddawali tu czesé
Swarozycowi, czyli bogu ognia. Pierwsze
zachowane $lady ludzkiej obecno$ci na
tej gorze siegaja IX w. — archeolodzy
wykopali tu pozostatosci watow,
paleniska ofiarnego i kosci zwierzat.
W poézniejszych wiekach Rowokot stuzyt
za punkt orientacyjny zaréwno dla
wedrowcow, jak i marynarzy. Na szczycie
palono ogniska, a $wiatto oraz stup
dymu wskazywaty kierunek. Dopiero

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

Rowokdt °

pod koniec XIX w. role drogowskazu
przejeta latarnia morska w Czolpinie.

NIKNACA KULTURA

Zanim na dobre wkrocze w piaszczyste
przestrzenie Stowinskiego Parku
Narodowego, jade do Kluk, niewielkiej
wsi na zachodnim brzegu jeziora
Lebsko. Znajduje sie w niej Muzeum
Wsi Stowinskiej, w ktorym mam
nadzieje poznac blizej historie tych
ziem i jej mieszkancéw. Wyobrazenie
sobie minionych czaséw nie wymaga

tu wielkiego wysitku — pomiedzy
drzewami ustawiono szachulcowe chaty
pochodzgce z XVIII, XIX i XX w. Latem
zagrody ozywaja — ptong paleniska,

W powietrzu unosi sie zapach potraw,
aw obejsciach trwa krzatanina.

Gdyby nie telefony komdrkowe, na
ktore ukradkiem zerkaja zatrudnieni
przez muzeum aktorzy, mozna by

z fatwoscig zapomniec o wspodtczesnosci.

Chodze po skansenie, przygladajac

sie zabytkowym przedmiotom - méj
wzrok przyciagaja klumpy, czyli
szerokie drewniane buty zaktadane na
kopyta koni, dzieki ktorym zwierzeta

W Stowinskim
Parku Narodowym
urzeczywistnia sie
stara buddyjska
zasada, ze rzeczy
pewna jest tylko
nieustanna zmiana.

To byto wielkie wydarzenie. W 2016 r. w okolicy
Czotpina Battyk odstonit martwy las sprzed tysiecy lat.

STRONY: PETKOWICZ/

POPRZEDNIE

(2), BOGUSLAW CHYLA (2);

MICHAL BEDNAREK, PATRYK KOSMIDER/SHUTTERSTOCK
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najwiekszq
battyckq fokq.
Samice dorastajq
nawet do 2 m

do 3.

Foka szara jest
dtugosci, a samce



SEOWINSKI PARK NARODOWY
POMORSKIE

Ruchome wydmy
zlokalizowane sg
na ok. 500 ha
powierzchni

i tworzq teren
przypominajqgcy
pustynie
piaskowq.

52 000

HEKTAROW

Ponad tyle hektaréw zajmuje
Stowinski Park Narodowy
zatozony w 1967 r.
Ponad 30 tys. ha
to powierzchnia
otuliny parku.

LATARNIA MORSKA
W CZOtPINIE

Koniecznie do niej zajrzy;j.
Ceglany okragty budynek latarni
pochodzi z 1875 r. Wybudowana
na wzgdrzu wznosi sie na
wysokosé 25 m. Z jej szczytu
mozna podziwiac ruchome
wydmy.
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nie zapadaly sie na wydmach

- imysle o tym, Ze to muzeum daje
jedna z nielicznych sposobnosci,

by zobaczy¢, jak na tych ziemiach
wygladato niegdys zycie. Kultura
zamieszkujacych Pomorze Stowincow
dawno juz bowiem przeszta do historii.
- Stowincy byli odtamem ludnosci
kaszubskiej, sami nazywali sie czasem
Kaszubami Nadlebskimi - méwi
Gabriela Wlodarska-Koszutowska,
kustosz muzeum. - Stanowili jednak
odrebng etnograficznie grupe, o bogatej
historii i kulturze. Niestety po I wojnie
$wiatowej zostali wysiedleni do
Niemiec, z ktérymi czuli sie zwigzani
historycznie. Najdtuzej byli tutaj, we
wsi Kluki, ale w latach 70. ubiegtego
wieku w koncu i oni wyjechali

- opowiada. Ich kultura w zasadzie
znikneta. Nieliczne jej §lady pozostaty
jedynie w historycznych dokumentach,
przekazywanych z pokolenia na

pokolenie opowiesciach i w nazwie
tutejszego parku narodowego.

BARDZO STARY LAS

Stowinski Park Narodowy powstat

w 1967 r. i dzi$ jest jednym

z popularniejszych parkdw w Polsce.
Rocznie trafia tu niemal 400 tys.

0s6b wedrujacych z zapatem po
szlakach wijacych sie na piaszczystych
nadmorskich wzniesieniach.
Najwiekszym zasobem parku nie

jest bowiem fauna i flora - cho¢

itej tu nie brakuje - lecz krajobraz.
Ruchome wydmy i prawdziwie
pustynne tereny. Jest to jeden z dwoch
nadmorskich parkéw narodowych

w Polsce oraz najwiekszy w Europie
obszar wedrujgcego piasku. A do

tego dochodzg jeszcze unikatowe
torfowiska, taki i nadmorskie jeziora.
Pakuje wiec do plecaka zapas wody
itroche jedzenia i ruszam w piesza

MAREK KOPERKIEWICZ/ADOBE STOCK, CERTYFIKATY POT (2)



wedrowke najciekawszg trasg

wiodaca przez park - ta idaca wzdluz
wybrzeza Battyku. Szlakdw jest tu
jednak znacznie wiecej, zaréwno dla
piechurdw, jak i rowerzystow, a ich
faczna dlugosé przekracza 200 km.
Cze$¢ krazy wokot jezior i przecina
lasy, dajac sposobno$¢ zobaczenia mniej
znanej odstony parku. Wiekszos¢ osob,
podobnie jak ja, w pierwszej kolejnosci
wybiera jednak oznaczony na czerwono
szlak idacy wzdluz plazy z Rowow do
Leby. W catosci ma on 36 km dtugosci,
jego pokonanie wymaga wiec dobrej
kondycji i marszu przez niemal caty
dzien. Skracam jednak ten dystans
niemal o potowe, startujac na wysokosci
Czolpinaijeziora Dolgie Wielkie. Po
chwili natrafiam na sczerniate kawatki
drewna wychylajace sie z piachu

na plazy. Mozna je tatwo przegapic,
tymczasem maja one ok. 3 tys. lat
ipochodzg z czasow, gdy w tym
miejscu rost jeszceze las. Pnie grubych
drzew pojawily sie nagle w 2016 r., gdy
potezny sztorm wypltukal zwaly piasku
i odstonil pozostatosci swiata, ktory
dawno temu zniknat zalany Baltykiem.
Morska sol zakonserwowata drewno,
ktdre zachowalo sie w zadziwiajaco
dobrym stanie. Od tamtego czasu piach
znow zasypal wiekszos¢é pozostatosci
pradawnej puszczy, wciaz jeszcze

da sie jednak zobaczy¢ kilka pni. Jak
donoszg pracownicy Stowinskiego
Parku Narodowego, w rzeczywistosci

3 tys. lat temu puszcza juz w tym
miejscu nie istniata - albo strawit jg
pozar, albo wykarczowali 6wczesni
mieszkancy. A wiec juz wtedy zamiast
drzew pozostaty tu tylko grube pniaki.
I do dzi$ przypominajg one o $§wiecie,
ktéry bezpowrotnie przeminat.

WIELKA PIASKOWNICA
Rozciggajace sie rownolegle do linii
Battyku jeziora - ptytkie, otoczone
szpalerem wysokiej roslinnosci

- staly si¢ odrebnymi akwenami,
dopiero gdy fale naniosty tyle piachu,
by usypac¢ Mierzeje Lebska. Weze$niej
byt to po prostu teren zalewany
regularnie przez morze (wyjatkiem
jest polodowcowe jezioro Gardno).
Kazde z jezior Stowinskiego Parku
Narodowego — Gardno, Dolgie Mate

i Duze, Lebsko - ma jednak nieco inny
charakter. Nad wodami Gardna hula
wiatr, ktory z lubo$cig tapig zeglarze,
z kolei Dolgie kusi spokojem i cisza,
przyciagajac ptaki, w tym bieliki

i orty przednie. Lebsko, trzecie pod
wzgledem wielkosci jezioro w Polsce,
jest najbardziej turystyczne, a po jego
akwenie kursujg statki wycieczkowe.
Ide po niemal biatym piachu, majac
po prawej sosnowy las, faszynowe
ptotki i pas wydm. Im blizej Leby, tym
ten pas zwieksza sie i ro$nie, stajac
sie w konicu pokaznymi wniesieniami.
By ziarenka piasku zaczely sie
przesuwac, wystarczy wiatr

o predkosci 5 m/s, a to oznacza, ze

te wydmy przesypuja sie w zasadzie
nieustannie. Powierzchnia tych
stowinskich to 500 ha, lasy zajmuja
ok. 4600 ha, jezioro Lebsko ponad
7100. Ale to tylko szacunkowe dane

- jezioro sie zamula i wyptlyca, piasek
zasypuje las, morze podcina linie
brzegows. Nawet same wydmy raz

sa wyzsze, raz nizsze — najokazalsze
majg koto 40 m wysokosci, ale latem
potrafig skurczy¢ do trzydziestu kilku.
Piaskowe gory $rednio przesuwajg
sie o kilkanascie metréw rocznie,

ale gdy sg czeste sztormy, taki
dystans potrafig przeby¢ i w trzy
miesigce. Ten ciagly ruch sprawia,

ze w Stowinskim Parku Narodowym
nic nie jest dane na zawsze, ale tez
nie znika bezpowrotnie. Przysiadam
na wygtadzonym przez morze

i piach pniaku, by sie posili¢, i patrze
urzeczony na ten zadziwiajgcy
mariaz pustyni z morzem. |

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACJI

TURYSTYCZNEJ

FESTIWAL SZEKSPIROWSKI

Festiwal Szekspirowski

w Gdansku wyrdznia sie swoim
miedzynarodowym charakterem
oraz bogatym programem
artystycznym. Wydarzenie to
odbywa sie w Teatrze
Szekspirowskim, jednym

z najnowoczesniejszych obiektéw
w kraju i jedynym na swiecie

z otwieranym dachem. Na
przestrzeni lat impreza ta stata
sie waznym forum dla tworcow.

MUZEUM EMIGRACIJI
W GDYNI

Na catym swiecie zyje ponad
20 mlIn oséb polskiego
pochodzenia, a ich historie taczy
Muzeum Emigracji w Gdyni. To
obiekt wyjatkowy, ktory
znajduje sie w zabytkowym
budynku Dworca Morskiego,
miejscu kluczowym dla historii
polskiej emigracji. Muzeum
gromadzi dokumenty, zdjecia,
pamiatki oraz relacje Polakow.

Jest tutaj duzy wybér hoteli, pensjonatéw oraz kwater prywatnych — od ok. 100 zt od osoby. Ml CENY BILETOW Bilet normalny 9 zt, ulgowy 4,5 zt.

SEOWINSKI PARK NARODOWY = SIEDZIBA Smotdzino, ul. Bohateréw Warszawy 1A. Bl NOCLEG Polecam sig zatrzymaé w tebie.
O PARKU
Sq tez bilety 3,7,14- i 30-dniowe.
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PARK NARODOWY BORY TUCHOLSKIE
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ichal Wegrzyn jest
uzbrojony w rambke,
ktorg ktadzie na ziemi
pomiedzy drzewami.
Pochylamy sie nad nig z uwaga. Ramka
jest prostym narzedziem mierniczym
uzywanym przez naukowcow. Ma
jakies pot na pot metra i poprzecinana
jest tworzacymi rownag kratke linkami.
Pozwala w precyzyjny sposob policzy¢
liczbe gatunkdéw wystepujaca na
okreslonej powierzchni. - UtoZone
do siebie prostopadle linki przecinajg
sie w stu miejscach - thumaczy
Wegrzyn, botanik z Uniwersytetu
Jagiellonskiego. - Sprawdzamy, co
rosnie w kazdym z tych punktow,
co pozwala pozniej okresli¢
procentowy udzial danego gatunku
na wybranym terenie. Szukamy
porostow, organizmdw nalezacych
do grzybow, ktorych tu - w Borach
Tucholskich - jest cale zatrzesienie.
Sa jednym z cenniejszych zasobow
Parku Narodowego Bory Tucholskie,
ktory siedzibe ma w Charzykowach.
- Bedzie tu ok. 20 gatunkéw - mowi
profesor, pochylajac sie nad ramka,

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

i wymienia jednym tchem tacinskie
nazwy, ktore brzmia dla mnie niczym
litania zakle¢. To bogactwo miesci

sie na zaledwie kilkudziesieciu
centymetrach kwadratowych.

W calych Borach wystepuje az

239 gatunkdéw porostdw. Te organizmy,
potrafiace zy¢ setki, a nawet tysigce
lat, sa dla tych ziem réwnie wazne jak
lasy, jeziora czy rzeki, nawet jezeli
ich dostrzezenie wymaga przyjrzenia
sie $wiatu z pozycji kolan. Bory
Tucholskie wcigz sa wsrod Polakow
dos$¢ stabo znane, tymczasem to drugi
pod wzgledem wielkosci, zaraz po
Puszczy Biatowieskiej, obszar lesny
w kraju. Piaszczysta ziemia, na ktorej
od wiekéw rosng sosny, zajmuje
ponad 320 tys. ha. Niecate 5 tys. ha
terenu objetych jest ochrong Parku
Narodowego Bory Tucholskie. To
kraina wypetniona zapachem zywicy
i rozgrzanego stoncem runa lesnego,
poprzecinana malo uczeszczanymi
Sciezkami oraz jeziorami

o krystalicznie czystych wodach. - Bér
od lasu rézni sie przewaga drzew
iglastych - ttumaczy Jozef Danitko,

W Borach
Tucholskich
spotkacie zaréwno
jelenia, jak i zajaca.
Zewszad stychac
tez spiew
skowronkow.

Kamienne Kregi w Odrach nazywane sq polskim
Stonehenge.

PIOTRBB, WIRESTOCK CREATORS/SHUTTERSTOCK (2), TOMASZ KUBIS, BERNARD BIALORUCKI/ADOBE STOCK (2);

POPRZEDNIE STRONY: BERNARD BIALORUCKI/ADOBE STOCK
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Budka legowa
nuz#wanu tez
skrzynkq legowq
albo najprosciej
domkiem dla
ptakéw.
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Rezerwat Przyrody
Jeziorka Kozie na
terenie Boréw
Tucholskich,

w poblizu parku
narodowego.




DASRIUSZ/ADOBE STOCK, PIOTRBB/SHUTTERSTOCK

Akwedukt
Fojutowo, na
+Szlaku Zabytkéw
Hydrotechniki. Tu
Wiélki Kanat Brdy
plynacy nasypem
przechodzi nad
Czerskq Struga.

4739

HEKTAROW

Taka jest powierzchnia
Parku Narodowego
Bory Tucholskie.

CHOJNICE

To najwieksze
miasto Boréw
Tucholskich,

zatozone w XIV w.
i nalezace niegdys

do zakonu
krzyzackiego.

JEZIORO
CHARZYKOWSKIE

Jeden z wiekszych
akwenow w regionie,
mekka mitosnikow
aktywnosci na wodzie.
To przeptywowe
jezioro rynnowe,

Jest jednym
z najmniejszych
w Polsce.

licencjonowany przewodnik po tym
terenie. — Tu jest to przede wszystkim
sosna, ktora dobrze czuje sie na
piaszczystych, mato urodzajnych
glebach. Paradoksalnie to wlasnie
mizerne rolniczo ziemie przyczynity
sie do zachowania tych laséw. Dla
rolnikéw tutejsze gleby nigdy nie byty
zbyt atrakcyjne - nie optacato sie
wiec karczowaé drzew pod uprawy,
ktore i tak nie przyniostyby duzych
plonéw. Wiedzieli juz o tym Goci,
przybysze ze Skandynawii, ktorzy
zamieszkiwali tereny dzisiejszych
Borow Tucholskich, gdy Europa byta
jeszcze pod wladaniem Rzymian.
Nieustannie przemieszczali sie,
korzystajac z tego, co mogl im daé
las. Te tradycje wcigz sg tu zywe — nie
bez powodu wiekszos¢ mieszkancow
tych teren6w nazywa samych

siebie Borusami, ludzmi z boréw.

o powierzchni1363,8 ha
i maksymalne;j
gtebokosci 30,5 m.

Las wciaz jest dla miejscowych
srodowiskiem naturalnym.

WZDtUZ JEZIOR

Gdy przemierzam ten las, wedrujac
prostymi duktami przecinajacymi sie
pod katem prostym, dostrzegam slady
poteznych sit, ktore uksztaltowaly
niegdys te tereny. Jeszcze 11 tys. lat
temu siegal tu jezor ogromnego
lodowca - gdy zaczat sie wycofywad,
pozostawit za sobg zwaly piachu

i zwiru, na ktérych rosng dzis sosny.
Gdzieniegdzie usypat piaszczyste
wzniesienie - wydmy, ktére choé
$rodladowe, niewiele r6znig sie od
tych nadmorskich. Zarastaja one
trawami i drzewami, powoli znikajac,
w naturze nic nie jest jednak dokonane
raz na zawsze. Co jakis czas las
zostaje powalony przez jesienny
wicher badz nie przetrwa suszy
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Zurawie (nazdj.),

a takze kormorany
czarne, perkozy
dwuczube, tracze
nurogesi, czaple siwe

i baki. Dla

ornitologéw Bory
Tucholskie sq
prawdziwym rajem.

170

Park Narodowy
Bory Tucholskie
to kraina borow
chrobotkowych
i jezior lobeliowych.

Pod sptywu kajak go Wd.
miejscach moznas sie posili¢ i odpoczqé.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

i umierajac, zndéw odstania piaskowe
gory. Wszystko jest tu w nieustannym
ruchu, jego cykle potrafig jednak

zajaé nawet setki lat, dostrzezenie
zmian wymaga wiec sporej dozy
uwaznosci. Lodowiec pozostawil tez
w ziemi dlugie glebokie wyzlobienia,
ktdre zamienity sie w jeziora. Te
wlaczone w granice parku narodowego
pozostaty oazg spokoju — w okolicach
wiekszosci z nich na prézno szukac
turystycznych udogodnien, budek

z lodami, jachtéw i motoréwek. Sg
pozostawione same sobie, stajac sie
miejscami potrafigcymi uniewaznic na
chwile istnienie naszej rozbuchanej
cywilizacji. - W parku jest siedem
jezior, ktore tworzg jeden ciek bedacy
hermetycznym systemem wodnym,
ktoéry nie ma zadnych odptywéw

- méwi Danitko. Te siedem akwenow
taczy Struga Siedmiu Jezior — dosé
leniwy potok wyptywajacy z jeziora
Ostrowitego - zbiorniki sg jednak
zasilane wylgcznie z wéd podziemnych

oraz opad6w. Brak wod tranzytowych
sprawia, ze akweny sa odporne na
zanieczyszczenia. Zaden skazony
doptyw nie trafi do jezior. W parkach
narodowych nizin w Polsce nie ma
takiego drugiego naturalnego systemu.
Jego zalety doceniam, wyruszajac

w calodzienng wyprawe pieszg

trasg. Zaczyna sie w Charzykowach,
tuz obok siedziby parku, a konczy

w Chojnicach, prowadzac przez niemal
48 km. Dla piechura to dystans na dwa
dni wedrowki, trase mozna jednak
skrécic, wystartowaé w Starej Pile
iskonczy¢ w Jarcewie (ok. 24 km).
Caly dystans da sie tez pokonaé na
rowerze (wystarczy na to jeden dzien),
w wiekszosci trasa idzie jednak
piaszczystymi leSnymi drogami,
przyda sie wiec jednoslad na nieco
grubszych oponach. Oznakowany

na zielono szlak wiedzie mnie
poczgtkowo przez pastwiska, by po
chwili zanurzy¢ sie w las peten idealnie
prostych pni drzew, krzaczkéw jagod

TOMASZ KUBIS/ADOBE STOCK, PHOTOFRAMET23/SHUTTERSTOCK, CERTYFIKATY POT (2)



i kep mchu. Sciezka dociera w konicu
do jeziora i dalej prowadzi wzdtuz
kolejnych akwenow, trzymajac sie
blisko lekko zarosnietych brzegdow.

RZECZNE SKRZYZOWANIE

Woda zawsze byta wazna dla ludzi
zamieszkujacych Bory Tucholskie.
Jeziora oraz dwie gtéwne rzeki

- Brda i Wda - pozwalaly nawadniaé
pastwiska i pola, ale tez zapewniaty
obfito$¢ ryb. Dzi$ na obu spotkaé
mozna nie tylko wedkarzy, ale tez
mito$nikéw sptywow kajakowych.
Brda w gérnym odcinku jest co prawda
dos¢ wymagajgca i dobrze zabrac ze
sobg maly toporek, ktory pomoze

w wycinaniu drogi pomiedzy galeziami
i pniami zwalonych do wody drzew.
Jednak za miejscowoscia Nowa Brda
rzeka nagle sie odmienia, stajgc sie
leniwa strugg, pozwalajgc odlozy¢
wioslo i zatopi¢ sie w lenistwie.
Kajakarzy czeka jeszcze zapora

w Mylofie wymagajaca przeniesienia
sprzetu na odcinku ok. 200 m (mozna
skorzystac z wypozyczanych na miejscu
wozkow). Pozniej trzeba podjaé
decyzje, czy trzymad sie gtéwnego
nurtu rzeki, czy odbi¢ ku

Wielkiemu Kanatowi Brdy,
XIX-wiecznej budowli
hydrotechnicznej. Do kanatu
dojezdzam jednak autem, kierujac

sie do wsi Fojutowo, chcac zobaczy¢
najdluzszy w Polsce, majacy 75 m
akwedukt, zbudowany w latach
1841-1848. Ceglana konstrukcja

jest czyms$ w rodzaju wodnego
skrzyzowania. Inzynierowie kanatu
wykopanego, by sptawiaé¢ drewno

i nawadniac pola, zorientowawszy sie,
ze na trasie przekopu biegnie potok
Czerska Struga, stworzyli zadziwiajacy
projekt - dwupoziomowy akwedukt
odseparowujgcy od siebie obie drogi
wodne. Kanat zostat poprowadzony
gornym poziomem, a Czerska Struge

puszczono prostopadle do niego,
ponizej, przez ceglany tunel. Obok
cieku wodnego idzie w nim waska
ktadka i kiedy na nia wchodze, mam
$wiadomosé, ze 9 m nade mng - taka jest
bowiem réznica pozioméw luster wod
obu ciekéw - toczy sie Wielki Kanat
Brdy. Pomystowos¢ tego rozwigzania
zaskakuje, nie dziwi wiec, ze
akwedukt w Fojutowie stat sie jednym
z wazniejszych punktéw regionalnego
Szlaku Zabytkéw Hydrotechniki.

KREGI TAJEMNIC

Na réwnie zadziwiajaca konstrukeje
trafiam nastepnego dnia, gdy wybieram
sie do rezerwatu w Odrach niedaleko
granic Parku Narodowego Bory
Tucholskie. Waska $ciezka wijgca sie
pomiedzy sosnami prowadzi mnie

ku postawionym w kregach gtazom.
Te kamienie pojawily sie tutaj blisko

2 tys. lat temu. Sg nie tylko jednym

z najcenniejszych miejsc w Borach
Tucholskich, ale drugim co do
wielkos$ci i najstarszym po Stonehenge
skupiskiem kamiennym w Europie.
Dziesie¢ okregow, fragmenty kolejnych
dwdch, dziesiatki gtazow o wysokosci
od 20 do 70 cm, ponad 20 ziemnych
kurhanéw, 600 grobow... Pewne

jest, ze starozytni budowniczowie
mieli rozmach. Prawdopodobnie byli
nimi Goci, ale nie bardzo wiadomo,

po co te kregi powstaty. Chowano

tu zmartych, trudno uznaé jednak

to miejsce za typowy cmentarz.
Wszystko jest tu bowiem starannie
rozplanowane, a niektore gtazy
wyznaczaja punkt wschodu i zachodu
stonca podczas letniego i zimowego
przesilenia. Projektanci byli wiec
obeznani z astronomig i matematyka.
By¢ moze odprawiano tu jakie$
ceremonie kultowe lub budowla byta
solarnym kalendarzem. Lub - jak chcg
niektorzy zwiedzajacy — ladowiskiem
dla przybyszow z innych planet. m

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACJI

TURYSTYCZNEJ

CENTRUM EDUKACIJI
I PROMOCIJI REGIONU
W SZYMBARKU

Jego celem jest gromadzenie

i ochrona przed zapomnieniem
budownictwa polskiego

i kaszubskiego, miejscowego
rzemiosta zwigzanego

z przerobem drewna, narzedzi
i sprzetu domowego, obiektéw
zwigzanych z historig Polski

i Kaszub, tradycji i kultury
narodowe;.

LAWENDOWA OSADA

| ZAGRODA EDUKACYJNA
LAWENDOWEJ OSADY

W PRZYWIDZU

Jesdli ktos powiedziat, ze
lawendowe pola mozna znalez¢
tylko w Prowansji, to dawno nie
byt na Pomorzu. Zeby poznac
20 odmian tej niesamowitej
rosliny i dowiedzied sie o jej
wiasciwosciach, wystarczy
odwiedzi¢ Lawendowa Osade
w sercu Szwajcarii Kaszubskiej.

INFO PARK NARODOWY BORY TUCHOLSKIE m SIEDZIBA Charzykowy, ul. Dtuga 33. Bl NOCLEG Villa Otton lezy nad samym brze-
0 PARKU giem Jeziora Charzykowskiego. Cena za dwdjke: ok. 400 zt. Zblizone ceny ma tez hotel Evita w Tleniu. B CENY BILETOW Bilet wste-

pu do parku kosztuje 6 zt normalny, 3 zt ulgowy.
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P
=, "Park obejmuje
" rozlewiska u ujscia
rzeki Warty do
Odry.
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ALAIN GUERRIER, WITOLD RYKA/ADOBE STOCK, PIOTR SZCZEPANSKI, BENEDA MIROSLAV/SHUTTERSTOCK (2);

POPRZEDNIE STRONY: MATEUSZ/ADOBE STOCK

eszcze kilka miesiecy temu byto
tu ogromne jezioro. Gdy wiosng
odwiedzitem Park Narodowy
Ujscie Warty, przeniostem
sie do wodnego $wiata. Zastalem
zalane 1gki, czubki drzew wychylajace
z trudem nad lustro wody, polne drogi,
ktore bezradnie rozmywaly sie w toni,
prowadzac donikad. Wytyczone
Sciezki przyrodnicze znalazly sie na
dnie jeziora, a wieze obserwacyjne
staly sie wyspami, do ktorych
mozna bylo dotrze¢ jedynie todzig.
- To nic nowego - uswiadomit mnie
Michat Wotowik, pracownik parku.
- Jestesmy na terenach zalewowych,
podtopienia zdarzajg sie nawet
kilka razy w roku. Ale rzeczywiscie,
w minionych latach wody byto mniej
z powodu tagodnych zim i suszy.

NATURALNY RYTM

Tegoroczna wiosna przywrdcila wiec
po prostu naturalny rytm. Opady
sprawily, ze rzeki wezbraty i rozlaty
sie szeroko, niszczgc przy okazji
czesci parkowej infrastruktury. Dla
pracownikéw parku oznacza to

dodatkowg prace - te szkody trzeba
pozniej naprawiaé — dla przyrody
wiosenne podtopienia sg jednak nie
tylko zjawiskiem naturalnym, ale

tez pozgdanym. Niosac mul, woda
uzyznia bowiem glebe, ksztattuje nowe
koryta rzek i tworzy wysepki, idealne
dla ptakow i innych zwierzat. To, co
wiosng uznatem za objaw ekologicznej
katastrofy, w rzeczywistosci jest
samoregulujgcym sie procesem
natury. Po kilku tygodniach wody
opadly, odstaniajgc hektary tak

i pastwisk. Pojawily sie na nich
dostojnie kroczgce zurawie, a kaczki

i gesi w bujnie rosnacej roslinnosci

z zapalem poszukiwaly miejsc na
zalozenie gniazd. Zycie tetnito swoim
zwyklym rozwibrowanym cyklem.
Park Narodowy Ujs$cie Warty jest

nie tylko najmtodszym polskim
parkiem narodowym - zatozonym

w 2001 . - ale tez jednym z bardziej
nietypowych. Zazwyczaj ochrong
obejmuje sie tereny, ktére cztowiek
zmodyfikowal w minimalnym stopniu.
Tu natomiast w granicach parku
znalazl si¢ krajobraz, ktory to wlasnie

Niegdys naturalne
ujscie Warty do
Odry miato forme
delty. Gdy patrze
na stare mapy,
przypomina mi
delte Okawango.

Ptytkie rozlewiska i zarastajgce starorzecza to raj dla
ptazow takich jak ropucha szara.
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3057/

HEKTAROW

To powierzchnia Parku
Narodowego Ujscie Warty.
Otulina ma natomiast ponad
10 tys. ha. Park zostat zatozony
w 2001r.

PTASIM SZLAKIEM

Sciezka przyrodnicza ,Ptasim
szlakiem” prowadzi przez jedne
z najbardziej atrakcyjnych
w parku terenéw legowych
ptakéw. Najlepszym terminem
korzystania z trasy jest wiosna
i jesien. Turyscie na sSciezce przyda
sie: lornetka, luneta i atlas ptakow.

czlowiek uksztaltowat. I paradoksalnie

celem ustanowienia ochrony

nie bylto przywrocenie pierwotnego
krajobrazu, ale zachowanie

jego obecnej formy wynikajacej

z prac hydroinzynieryjnych.

POLSKA AMAZONKA

W siedzibie parku narodowego
pochylamy sie nad arkuszem mapy.
- Tereny parku mozna podzieli¢ na
dwa obszary - ttumaczy Wotowik.
- Na potudnie od Warty zachowany
jest bardziej pierwotny charakter
krajobrazu, a tzw. polder péinocny
to efekt dziatan cztowieka. Obie

te strefy majg duza wartos¢
ekologiczng. Zrozumienie fenomenu

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

przyrodniczego tych rejonéw wymaga
cofniecia sie w czasie. Niegdy$
bowiem naturalne uj$cie Warty do
Odry miato forme delty. Gdy patrze
na stare mapy, przypomina mi sie

odwzorowanie delty Okawango lub
Amazonki, ktére poznawatem na
lekcjach geografii. Podobnie jak tamte
rzeki Warta na koncowym odcinku
nie miala jednego gltéwnego koryta.

<
<
x
&
&
o
=
-
o

)
v
S
o
s
o
a
<
o
z



Rozlewala sie na odnogi, tworzac sie¢ ogromne rozlewisko. Ten naturalny sie zapanowanie nad natura. Na jego

wodnych nici, ktore czesto zmieniaty stan zmienit sie u schytku XVIII w., polecenie powstatl projekt regulacji
bieg, ptyngc tam, gdzie pozwalato na to za panowania Fryderyka IT Wielkiego, Warty, ktory szybko zaczeto wdrazac.
uksztattowanie terenu. Przy wyzszym kréla Prus, ktéremu zgodnie Ruszyly prace hydrologiczne.

stanie wod delta zamieniata sie w z 6wczesnymi trendami zamarzyto Usypano wat przeciwpowodziowy,
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starorzecza,
rozlewiska tworza
unikatowe
Srodowisko.

Mewa smieszka w szacie godowej. Wéwczas jej glowa
staje sie bragzowo-czarna.

178 NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

pierwotng delte zasypano, a poldery
pocieto systemem kanalow.

Sama rzeka zostala czesciowo
ujarzmiona, co przyspieszylo jej bieg
i uczynito z Warty szlak zeglowny.
W XIX w. prace kontynuowano

i to wtedy powstaty stojace do

dzi$ przepompownie majace za
zadanie regulowac poziom wod na
polderach. Dzieki nim uzyskano
nowe pastwiska, 1aki i grunty orne.

- PéInocna czesé parku do dzis jest
terenem melioracyjnym - mowi
przewodnik. - Poziom wody jest tu
w miare stabilny i znacznie nizszy
niz w czesci poludniowej, ktéra

jest wieksza, zajmujgca ok. 5 tys. ha
- to tereny zalewowe. Ma charakter
najbardziej zblizony do naturalnego
i pelni role przeciwpowodziowsg - to
tu bowiem rozlewa sie wezbrana
rzeka. Przez wiekszo$¢ roku ta czesé
terenu chronionego znajduje sie pod
wodg - thumaczy Michal Wolowik.

- Coroczne wahania jej poziomu mogg
dochodzi¢ nawet do 4 m. Najwieksze
podtopienia przypadajg na marzec

i kwiecien, wzglednie sucho robi

sie dopiero w lipcu i sierpniu.

IDEALNA ROWNOWAGA

Kanaly, starorzecza, rozlewiska
tworzg unikatowe srodowisko, do
ktorego tatwy dostep jest ograniczony
- do wielu miejsc, szczegdlnie na
wiosne, nie da sie dotrze¢ pieszo
czy samochodem. Dla zwierzat to
ostoja spokoju, jedno z nielicznych
miejsc w Polsce, w ktérym to nie
ludzie grajg gtéwna role. Nie dziwi
wiec, ze zwierzeta $ciagajg tu
niemal ttumnie. Odnotowano tu
ponad 270 gatunkdéw ptakow, ktore
korzystaja nie tylko z ciszy, ale tez
suto zastawionego stotu. Gdy chwile
pdzniej patrze na wode rozlewajaca
sie po polderze potudniowym,
widze na jej powierzchni zielony




dywan drobnych listkow - to rzesa
wodna. Roslina nie jest specjalnie
lubiana przez ludzi, utrudnia
bowiem kapiel, dla ptakdow, takich jak
kaczki, jest jednak niewyczerpanym
zrodtem pozywienia. - Ujscie
Warty jest sSrodowiskiem naczyn
potaczonych, kazdy gatunek roslin

i zwierzat odgrywa tu jakas role.

Na terenach zalewowych rosnie na
przyklad wierzba, ktora lubi wysoki
poziom wody - mowi Wotowik.
Niektore jej gatunki sg naturalnym
»straznikiem czysto$ci”, potrafig
oczyscic¢ glebe z metali ciezkich

i zwigzkow toksycznych. Korzenie
wierzby wychwytujg nawet 80 proc.
tego typu zanieczyszczen. Duza
wilgotnosc¢ oraz uzyzniane przez
nanoszony mut gleby sg dla roslin
niczym bomba witaminowa. Rosng
wiec jak szalone, podjadane przez
zwierzeta, a kwiaty przyciagaja
tysigce owaddw. Geste szuwary daja
schronienie ptakom, ktore moga
przez to szczesliwie wyprowadzac
legi. Obserwuje ten $wiat troche

z oddali, przemieszczajac si¢ po
ktadkach $ciezek przyrodniczych
iczuje sie, jakbym zajrzat

w przesztosc - tak wygladata bowiem
rzeczywistos¢, w ktorej panowata
naturalna rownowaga, niezaktdécona
jeszcze przez naszg cywilizacje.

MIASTO WIDMO

Podmokte tgki i pastwiska, ktore
stanowia w wiekszosci krajobraz
parku, zniknetyby jednak, gdyby
nie prowadzona przez zarzad
ochrona czynna tych terendw.
Pozostawione same sobie w ciggu
kilku dekad zarostyby najpierw
krzewami, a pézniej drzewami. By
tego unikngé, co roku organizuje
sie tu koszenie 1ak, a na pastwiska
wypuszczane sg stada koni i krow.
Zwierzeta moga sie wypasaé bez

ograniczen, przemieszczajac sie
dowolnie po sporym terenie. To dzieki
nim trawy i siewki krzewéw sie nie
rozrastaja, a Iaki zachowuja swéj
charakter. — Tereny melioracyjne

to idealne srodowisko dla wielu
gatunkow ptakow, ktore na tgkach
zakladajg gniazda - méwi pracownik
parku. Sg to miedzy innymi czajki,
kuliki, krwawodzioby czy gesi.

Brak czynnej ochrony tych terenéw
doprowadzitby do zupetnej zmiany
warunkdw, a blotno-tgkowe
stracityby przestrzen do zycia.
Czescig systemu melioracyjnego sg
pompownie, zaréwno te nowe, jak

i zbudowane w pierwszej potowie
XIX w. Pozwalajg one przekierowac
nadmiar wody do Warty oddzielonej
od polder6w watem. Zabytkowe
budynki, przypominajgce nieco
ksztattem $wiatynie, stojg miedzy
innymi w Kostrzynie i Stonsku.
Stacje, przez lata wielokrotnie
modernizowane, dziataja do dzis,
cho¢ obecnie nie sg juz napedzane
parg, lecz energig elektryczna.
Niemym $wiadkiem dawnych czasow
sa natomiast pozostato$ci Starego
Kostrzyna. Miasto, lezace tuz przy
Odrze, przez ponad 700 lat byto
preznie dziatajgcym osrodkiem

z poteznymi fortyfikacjami i twierdza.
Jego kres nadszedt z 1T wojna
$wiatowa — podczas zacietych walk
w 1945 r. Kostrzyn zostat catkowicie
zniszczony (uznawany jest za
najbardziej zniszczone wojng miasto
na terenie dzisiejszej Polski). Dawna
perta Brandenburgii nigdy nie zostata
odbudowana i dzi$ to pozostawione
w osamotnieniu ruiny. Po$réd
zwalow ziemi i coraz bujniejszej
roslinnosci wciaz jeszcze mozna
wypatrze¢ zarysy dawnych kamienic
i brukowane ulice, ale tatwiej spotkaé
tu ptaki niz ludzi. Natura powoli
odbiera tu to, co jej kiedys zabrano. Bl

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACJI

TURYSTYCZNEJ

RZECZPOSPOLITA PTASIA
W SEONSKU

Weekend w Rzeczpospolitej
Ptasiej to oferta pobytu

i zwiedzania Stoniska. A takze
ogladania ptakow, ktérych jest
tu cate mnostwo.
Nadwarcianskie rozlewiska to
jeden z najwazniejszych terenow
podmoktych w catej Europie.
Turysci moga zamieszkac

w agroturystyce, wypozyczyc
kajaki, rowery czy lornetki.

PETLA BORYSZYNSKA
W MIEDZYRZECKIM REJONIE
UMOCNIONYM

Wybierzcie sie na zwiedzanie
podziemi najwiekszego

w Europie systemu fortyfikacji
- Miedzyrzeckiego Rejonu
Umocnionego (MRU).
Zbudowany przez Niemcdow

w latach 1935-1939 system jest
najwiekszg atrakcjg turystyczna
zachodniej Polski. To kilkadziesigt
bunkréw potgczonych
podziemnymi tunelami.

stycznych czeka na was w gminie Witnica oraz Storsk. Bl CENY BILETOW Park Narodowy Ujscie Warty nie pobiera optat za wstep na jego teren.

PARK NARODOWY UJéC'E WARTY m SIEDZIBA Chyrzyno k. Kostrzyna nad Odrg. 8l NOCLEG Najwiecej gospodarstw agrotury-
O PARKU

Bilety wstepu sg wymagane w Osrodku Muzealno-Edukacyjnym w Stoiisku. Normalny kosztuje 25 zt, a ulgowy 15 zt.

179



S

%

o

i p\1 ... p. ol . % i Y JE \-I ‘.I L L. N ) Xy
) W._};\}O\Jeoéhf‘? NAJBARDZIEJ DZIKICH TERENOW AﬁBJEIT-:(CH _
Y, " b .
"% OCHRONA W POLSCE. ZACHWYCA BUJNOSCI Ay ?«UNY | FLORY.
> i3 it Sl

I F."-:ta. x =2 11







Owadozerna
rosiczka
okraggtolistna to

{ “1 - o, fzyktad parkowej
W Drawienskim b LB X i e ﬁory. W Polsce
Parku Narodowym e - . . # wystepuje ona
obecnie zyje przewaznie na

ok. 100 bobréw. S ¥ ] o . : ¥] =, torfowiskach.

“ Wiele z glazows
narzutowych, jakie T3, .
zobaczymy i v
w parku, zostawit® " = - =
tu przechodzgcy
przez te tereny
10 tys. lat temu
lodowiec.




/ADOBE STOCK; POPRZEDNIE STRONE: DZIAJDA/SHUTTERSTOCK

LOTHAR LENZ

CK (3),

SHUTTERSTO

COLIN SEDDON, BALLA GABOR, IWCIAGR/

J. Szerokie

o
Drawno J. Dominikowo Wielkie F Tuczno
e f oL
@* /ﬁ’a{‘ J. Tuczno /
. Sitno /
DRAWIENSKI /

Pafac Mierzecin

J{ Piaseczno Duze ‘
|

/1
Cztopa ||| /

) /'J‘
. Zalum//'/ o

J. Piaski J. Ostrowieckie

Y RODOWY |
\ (< | eOstrowite /
) % * J. gZ“ L i quzﬂczurz
- Gtuski | -
{ ] Q\@

waga na glowe! - krzyczy
maj przewodnik, wiec
rozptaszczam sie i jakims
cudem miescimy sie pod
pniem drzewa. Prad, ktory nagle
przyspiesza, wyrzuca kajak do przodu
i zanim zdgzymy go nakierowac,
uderzamy bokiem w gruby konar, a ja
czuje, jak pod plastikowsg skorupa
odzi kotluje sie woda. Sptyw Drawg
chwilami przypomina pokonywanie
toru przeszkod. Przecinajaca
Drawienski Park Narodowy rzeka
jest na tym odcinku zmienna, szybka
inie do konca przewidywalna.
Przede wszystkim jednak jest niemal
nietknieta cywilizacja, nieuregulowana
idzika, a to oznacza, ze jezeli do
wody zwalg sie drzewa lub galezie,
zostang w niej na dekady. Ptywanie
kajakiem jest tu wiec swego rodzaju
mocowaniem sie z natura. Jestem
jednak pod opieka Andrzeja Filipka,
dobrego kajakarza i przewodnika
po parku i okolicach, szybko wiec
odkrywam przyjemnosc¢ w tym

Stare Osieczno®

szukaniu drég przejscia, przeciskaniu
sie w waskich szczelinach i uciekaniu
z rwacych bystrzy. Moje cialo zalewa
dawka adrenaliny sprawiajaca, ze
przez kilka godzin nie liczy sie nic
innego niz tylko kajak, woda i las
wokot. O dynamicznym charakterze
tej rzeki swiadezy juz jej nazwa
pojawiajaca sie po raz pierwszy

w XIII w. Draua, jak sugerujg
jezykoznawcy, to znieksztatcona

wersja przedstowianskiego czasownika

oznaczajacego ,,zywiotowy,
gwattowny”. Za czaséw niemieckich
rzeka nazywata sie Drage, po

1T wojnie stala sie Drawg. Mimo to
jednak nie mozna jej uznac za gorska
- stawia kajakarzom nieco wyzwan,
ale nie takich, by szybko czu¢ sie
wyczerpanym. Miejscami sptyw staje
sie zresztg spokojny, a zmieniajgca
sie linia brzegowa pozwala zaczepic
wzrok o piaszczyste skarpy,

szuwary czy skupiska wiekowych
drzew. Najpierw sa to gtéwnie

graby, pozniej niemal dwustuletnie

Ponizej jeziora
Wiry zaczyna sie
poligon wojskowy
i potrzebne jest
zezwolenie, by go

przeptynac.

W parku spotkamy m.in. pajaka krzyzaka
ogrodowego. Jego nazwa pochodzi od
charakterystycznego biatego krzyza na odwioku.
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DRAWIENSKI PARK NARODOWY
ZACHODNIOPOMORSKIE/LUBUSKIE/WIELKOPOLSKIE
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modrzewie, a dalej buki, posrod
ktorych wychylajg sie lilie zlotogtow.
Najwyzsza, niemal 30-metrowa
skarpa - Tragankowe Urwisko

- czeka na nas pod koniec trasy.

Jest jednym ze sladow po ostatnim
zlodowaceniu, ktére wyryto na tych
terenach jary, szczeliny i urwiska.

WODNA AUTOSTRADA

Dzisiejszy charakter rzeki sprawia,
ze trudno mi uwierzyd¢, ze jeszcze pot
wieku temu Drawa byta zeglowna

i pelnita role drogi handlowej. — Ostatni
splyw drewna zostal puszczony
Drawg pod koniec lat 70. - méwi moj
przewodnik. - Dobiegta wowczas
konca tradycja siegajaca XVIII w.,

bo mniej wiecej wtedy zaczeto tu
wyreb na wieksza skale. A wezesniej
transportowano nig zbierany

w lesie midd, ale tez plony rolne

czy wyroby drobnego rzemiosta.

Nie plywaly tedy duze jednostki,

ale Drawa zdecydowanie byta
szlakiem zeglugowym. Nie zaluje tej
zmiany. By¢ moze niegdy$ ptywato
sie tu szybciej i atwiej, ale widok
przyrody, ktéra pozostawiona sobie
szybko odzyskuje sity i przywraca
naturalny stan rzeczy, jest niezwykle
optymistyczny. Drawa na powrot
stala sie rzeka pierwotng. Duza

w tym zastuga kierownictwa DPN,
ktére zdecydowalo sie uregulowaé
ruch turystyczny na rzece. Wstep

na teren parku jest bezptatny, ale

na sptyw trzeba miec juz ptatng
przepustke. Nie jest ona droga,

wiec park nie czerpie z tego duzych
zyskow - celem jest prowadzenie
statystyki. Wedtug przepiséw, na
rzeke w ciagu dnia moze trafi¢
maksymalnie 700 0séb - uznano, ze to
prog, ktérego przekroczenie mogtaby
zaktdcié spokdj przyrody. W $rodku
lata zdarza sie, ze ten limit zostaje
wyczerpany, poza gtéwnym sezonem
jednak jest tutaj raczej pustawo.
Drawienski Park Narodowy jest
bowiem jednym z mniej popularnych
obszaréw chronionych w Polsce. Pod
wzgledem liczby odwiedzajacych

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA
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to powierzchnia parku.
Znajduje sie on
na terenie trzech
wojewddztw: zachodnio-
pomorskiego,
lubuskiego
i wielkopolskiego.

go gosci jest na drugim miejscu od
konca (jeszcze mniej osob trafia do
Narwianskiego Parku Narodowego).
Jest parkiem stosunkowo mtodym

- powstal w 1990 r. - i nie zdazy?t

sie jeszcze na dobre zadomowic

w $wiadomo$ci turystéw. Ma to
dobra strone - to jeden z najbardziej
dzikich terenéw objetych

w Polsce prawng ochrona.

SWIAT BEZ TLENU

Choé Drawa, wraz z jej doptywem,
Plociczna, jest gtéwng osig parku, jego
poznanie nie wymaga wsiadania do
kajaka. Rzeki sa waznym elementem
tutejszego krajobrazu, pierwsza

role graja jednak lasy - az 80 proc.
powierzchni Drawienskiego Parku

przecina caty park.
Udostepnione sa
przez caty rok od
Switu do zmierzchu,
réwniez do
uprawiania turystyki
rowerowej oraz
biegdw narciarskich.

zostat wydzielony
w ramach parku.
Jego granice
zaznaczone s3
niebieskimi
opaskamina
drzewach lub
stupkami.

Narodowego to tereny zadrzewione.
Mozna nimi wedrowaé niemal

bez konca, a zacza¢ chociazby od
7-kilometrowego spaceru $ciezka
dydaktyczng Jezioro Ostrowieckie.
Na miejsce startu da sie wygodnie
dojechaé autem, a caty szlak jest
oznakowany w taki sposdb, ze nie

da sie tu zgubié. Sciezka prowadzi
mnie wzdtuz jeziora, by dalej pobiec
drewniang kladka, wcig¢ sie w bukowy
las, mingé osade Ostrowite i zatoczy¢
petle do parkingu. Najwazniejszym
punktem wycieczki okazuje sie
Jezioro Czarne - majgcy ok. 10 tys. lat
niewielki akwen, ktory narodzit sie

z lodowca. Ogromna bryta, ktorg
zostawit tu cofajgcy sie lodowy jezor,
wytopila sie, tworzgc jezioro. I nie

IWCIAGR, VACLAY MATOUS/SHUTTERSTOCK (2)



Efektowny kolorowy
zimorodek ma
w parku dobre
warunki egzystencii.
Ten gatunek ptaka
czesto zaktada
gniazda w norach,
ktére tworzq si
w urwiskach na
rzekami.
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byloby w nim moze nic niezwyklego,
gdyby nie fakt, ze woda wypelnita
wyjatkowo gleboki jar. Brak doptywow
i odplywéw sprawia, ze mieszanie

sie wod moze zapewni¢ tu jedynie
wiatr, a on nie jest w stanie poruszy¢
wody az tak, by ta z powierzchni
zdotata dotrzeé na dno. W glebsze
partie nie trafia wiec tlen - na
glebokosci ponizej trzynastego metra,
niczym za niewidzialng granica,
rozposciera sie zupelnie inny $wiat.
Zyja w nim wylacznie beztlenowe
bakterie rzadzgce sie we wlasnym
krélestwie, do ktorego nikt inny

nie ma wstepu. Rdwnoczesnie jednak
polodowcowe wody i uksztattowanie
terenu sprawiajg, ze Jezioro Czarne
ma niezwyklg przejrzystosé¢ - gdy
patrze w jego ton, mam wrazenie,
jakbym plynat przez glebiny.
Miejscami widocznos¢ siega tu 7 m.

WINO W PARKU

- Mamy ok. 35 tys. krzewdw winorosli
- mowi pan Dariusz. - I jestesmy
jedna z wiekszych winnic w Polsce.
Palac Mierzecin lezy tuz za granicami
parku narodowego i jest sladem
historii tych ziem. Od 2014 r. dziata

w nim takze winnica, a piwnice
obiektu, dzi$ bedacego hotelem,
wypelnione sg butelkami czerwonego
i biatego trunku. Zajechatem tu, by
spojrzec, jak udalo sie wskrzesi¢
tradycje. W Lubuskiem winorosl
uprawiana byla juz w sredniowieczu.
Pézniej wina powstawaly tu na mata
skale, robione z owoc6w rosnacych
przy okolicznych domach. Niektorzy
gospodarze wcigz mogg sie pochwalié
jeszcze przedwojennymi krzewami
na swoich podwérkach. Winorosli
sprzyja tutejszy klimat. W Mierzecinie
zimy sg raczej tagodne, a lata suche

i stoneczne - przy odpowiedniej
opiece krzewy obradzajg obficie.
Wioska, majaca $redniowieczny

rodowdd, niemal od zawsze byta

w rekach zamoznych rodéw: von
Osten, von Kramme, von Sydow,

aw konicu od drugiej potowy XVIII w.
- von Waldow. I to wtasnie ten ostatni
rozbudowat kompleks - nie tylko
powiekszajac patac i nadajgc mu
neogotycki styl, ale tez dopieszczajac
park i wznoszac gorzelnie oraz
folwarki. Zabudowania przetrwaty

IT wojne $§wiatowg, pézniej w patacu
miescit sie dom dziecka. Dopiero po
upadku PGR-6w obiekt i park zostaly
porzucone, niszczejac. Odzyskaty
dawny blask dzieki prywatnym
inwestorom. Dzi$ ten zabytkowy
kompleks jest otwarty nie tylko dla
hotelowych gosci. Ogromny park moze
zwiedzac kazdy, zagladajac tez, jezeli
zechce, do kawiarni lub restauracji.
Tuz obok rozciaga sie zreszta Jezioro
Mierzeckie i zaczynaja sie drawienskie
lasy. Wioske mozna wiec potraktowaé
jako wygodny punkt wypadowy po
okolicach. 16-hektarowy ogrdd potrafi
jednak wciggnaé na tyle, ze na chwile
zapominam o pozostatych atrakcjach.
Utrzymany w angielskim stylu kusi
przecinajgcymi sie i rozchodzgcymi
promieniscie alejkami, tarasami
opadajacymi tagodnie ku stawowi

i rzece oraz wiekowymi bukami,
debami i wigzami. Niedawno pojawit
sie tez park japonski z typowsg

dla takich miejsc architekturg

- altang, tukowatymi mostami,

brama torii. Spedzam wiec leniwe
przedpotudnie, przechadzajgc sie

lub podczytujgc ksigzke na tawce.

Co jaki$ czas podnosze wzrok,

by spojrzec na toczgce sie wokot
codzienne zycie majatku: zajezdzajg
goscie, ktos przeprowadza konie na
padok, kto inny przenosi skrzynki

z winem. Jest w tym widoku co$
przyjemnego: poczucie, ze choé¢
szczegoly sie zmienily, zycie nadal
toczy sie tu dawnym rytmem. m
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POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACJI

TURYSTYCZNEJ

POL’AND'ROCK FESTIVAL
- CZAPLINEK (ZLOTY
CERTYFIKAT)

Doskonata organizacja,
wspaniate koncerty, ciekawe
wydarzenia towarzyszace

i niepowtarzalna atmosfera
sprawity, ze Pol'and’Rock zostat
uhonorowany Ztotym
Certyfikatem Polskiej Organizacji
Turystycznej jako jedna

z najlepiej rozpoznawalnych
imprez w Polsce.

DWIE PODZIEMNE TRASY
TURYSTYCZNE SZCZECINA

Trasy przygotowano

w najwiekszym z udostepnianych
w Polsce schrondw cywilnych.

1) Il wojna swiatowa”

- rekonstrukcja zycia w schronie
podczas nalotéw; 1 godz.

2) ,Zimna wojna” - schron
przeciwatomowy. Obrona
cywilna, sprzet. Na
zwiedzajacych wszedzie

czeka przewodnik.

Kalisz Pomorski i Choszczno. B NOCLEG Warto szukaé agroturystki w Starym Osiecznie. Ml CENY BILETOW Bilet uprawniajqcy do korzystania

DRAWIENSKI PARK NARODOWY B SIEDZIBA Ul. Leénikéw 2, 73-220 Drawno. Gtéwnymi weztami komunikacji publicznej sq tu
O PARKU

z ekosystemu rzeki Drawy kosztuje 10 zt (8 zt poza sezonem), a pobyt na miejscu, np. biwakowanie — 24 zt od osoby.
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dawato mi sie, ze plynie

w mojg strone. Ale nie, spojrzat

tylko z daleka. Odwrdcit

zawieszony na dtugiej biatej
szyi teb, podnidst wysoko dzidb, skrecit
i jakby nigdy nic odptynal. Zostawit
mnie catkiem samg. I dobrze, znéw
zamykam oczy i wstuchuje sie w cisze.
Nie musze machac wiostem, Warta
sama mnie niesie, trzciny tancza na
brzegu w rytm wiatru, gatezie debow mi
sie ktaniajg, czaple siwe gdzie$ w oddali
skubig piora, bobry pogryzajg powalone
drzewa, a ten bialy labedz jest coraz
dalej i dalej. Ja odptywam... Wezoraj
podczas trekkingu po Wielkopolskim
Parku Narodowym (WPN) ustyszatam
od Jacka, ktéry zna tu kazdy kamien
ikazda ztamang gataz, Zze nie da sie
zrozumie¢ Parku bez tej rzeki, a ja lubie
rozumie¢, po jakim terenie sie krece.

WODA JAK SZAMPAN

Sobotni poranek jest upalny.
Zatrzymatam samochdd na parkingu
w Osowej Gorze, na skraju WPN.
Wysiadam i natychmiast czuje kojacy
chldd zapraszajgcego lasu. Stysze tez

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

J. Dymaczewskie \

koncertujace ptaki - zieby wydzierajg
sie wniebogtosy, sikorki im wtéruja
swoim melodyjnym glosem, ton

nadaja dziecioly, a zimorodki, jak to
zimorodki, po prostu pogwizdujg. Wita
mnie Jacek, ale prosze, bysmy przez
chwile szli po szlaku w milczeniu

i nie zaktocali tego $piewu, bo jak je
sploszymy, to sie wiecej nie odezwa.
Spogladam na broszure informacyjna

- turysci maja w Parku do wyboru osiem
Sciezek dydaktycznych, mysmy wybrali
9-kilometrowy czerwony szlak im. prof.
Adama Wodziczki, ktorym dotrzemy
do naszego punktu startowego.

Na skraju las nie jest szczegolnie gesty,
dlatego promienie stofica rzucaja mita
fotogeniczng poswiate, przedzierajac
sie miedzy drzewami. Jacek szepcze

mi do ucha, Ze to nie byle jakie drzewa,
tylko deby szyputkowe. Ich zotedziami
zajadaja sie tutejsze dziki, zas s6jkom
smakuja tak bardzo, Zze nie mogg wybrac
sie za morze. Idziemy do$¢ szybkim
krokiem, bo Sciezka jest utwardzona

i prowadzi lekko w dot. Wszelkie
pofaldowania terenu i tutejsze wzgorza
to robota lodowca, ktéry ustapit

Prof. Adam
Wodziczko nazwat
obszar WPN
~,muzeum form
polodowcowych

i zywych form
przyrody”.

Symbolem WPN jest puszczyk. To dominujacy gatunek
sowy w Parku, jest tu ok. 50 par legowych.

MARTYN, RUDMER ZWERVER, CHRISTOPHER WIEDERSPAHN/ADOBE STOCK (3), ZDZISEAW LINKE/WOT

POPRZEDNIE STRONY: TOMASZ BARAN/WIELKOPOLSKA ORGANIZACJA TURYSTYCZNA
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ma ok. 800 lat
i jest najstarszym

debem wPolsce.
osngfw parku-
patacu v

w Rogalinie.




ponad 10 tys. lat temu (zlodowacenie
battyckie, faza leszczynska). Zostawit
tez po sobie zbudowang z glin, piaskdéw
i zwiréw zwalowych morene czolows,
ktdrej czescia jest Osowa Gora

- w najwyzszym punkcie ma 132 m
n.p.m. Na jej szczycie zbudowano wieze
widokowg, szkoda, ze wlasnie jest

w remoncie. Polodowcowe pozostatosci
to tez glazy narzutowe oraz bruzdy,
tzw. rynny, dzi$ w wiekszosci

zajete przez jeziora rynnowe,

ktdérych na terenie Parku jest 11.
Przystajemy na chwile obok Studni
Napoleona. Miejscowa legenda gtosi,

ze to wlasnie tutaj wraz ze swoja

armia zatrzymat sie cesarz Francuzow
w drodze na Moskwe i postat adiunkta po
wode ze studni. Przeciez to smakuje jak
szampan! — miat krzykna¢ Bonaparte po
sprobowaniu wody. Od tamtej pory raz
w roku woda zamienia sie w ten trunek,
tylko nikt nie wie, ktéry to konkretnie
dzien. Coz, jest troche za wczesnie na
alkohol, wiec na wszelki wypadek nie
bedziemy sprawdzaé, czy to dzis.
Idziemy dalej. Las robi sie gesty, miedzy
debami widze tez sosny,

topole, w oddali dostrzegam olsze
ijesiony, czyli obszar jest wilgotny, wiec
zblizamy sie do jeziora. Wygrzewajace
sie na kamieniu dwie jaszczurki nawet
nas nie zauwazajg. Jacek, widzac

moje zaciekawienie, méwi, Ze to
cieptolubne zwinki. I ciagnie, ze WPN
to jeden wielki dom dla objetych $cista
ochrong kumakéw nizinnych i traszek
grzebieniastych, ale tez saren, danieli

czy borsukow. Szczesciarze mogg
spotkac wilki, ktére bardziej boja sie nas
niz my ich. - Park, jak sama widzisz, jest
porosniety lasem mieszanym, jego czes¢
stanowig tez dawne tereny rolnicze, taki
ilas legowy nad Wartg oraz fragment
najdtuzszego w Polsce Ozu Bukowsko-
-Mosinskiego, ktéry ma charakter
37-kilometrowej kretej wypuklosci

w terenie. — Jacek nie ustaje

w wysitkach, by opowiedzie¢ mi

jak najwiecej o WPN, do ktorego

jako poznaniak z dziada pradziada
przyjezdzat od wezesnego dziecinstwa
na spacery, potem z wycieczkami
szkolnymi na lekcje biologii,

a teraz pracuje dla Wielkopolskiej
Organizacji Turystycznej i bywa tu
zawodowo np. jako przewodnik.

ROMANTYCZNE RUINY

Schodzac dalej w dét, zmierzamy

w kierunku centralnej czesci Parku.
Szlak - podobnie jak pozostate tutejsze
Sciezki - nie jest wymagajacy, dlatego
coraz czesciej pozdrawiamy sie

z osobami starszymi oraz z rodzicami
z dzie¢mi i... psami. Tak, czworonogi
tez moga tu wchodzic, ale wyltacznie
na smyczy. Jacek prowadzi mnie

w bok, do ukrytego miedzy niewielkim
poletkiem przekwittych konwalii
ataczka dziurawca zwyczajnego,

ktéra przypomina zotty dywan,
zabytkowego peronu dawnej stacji
Osowa Gora. Pociagi przywozity

tu poznaniakow i turystow do 1991

r., a do zeszlego jezdzila tedy kolej

EWG3D/GETTY IMAGES, FOTOZEN/ADOBE STOCK
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GATUNKOW
KREGOWCOW

wystepuje w WPN.
Doliczono sie tu
réwniez az

220 gatunkéw ptakdw.

MUZEUM
ARKADEGO
FIEDLERA

Miejsce poswiecone
Zyciu i tworczosci
podroéznika
Arkadego Fiedlera,
zlokalizowane
w Puszczykowie.
M.in.: bogaty zbidr

eksponatow z Afryki.

MUZEUM PALAC
W ROGALINIE

Niedawno odnowiona
XVIll-wieczna
rezydencja Raczynskich
z bogatg kolekcja
malarstwa (prace Matejki,
Malczewskiego,
Mehoffera i Boznanskiej),
parkiem i romantycznym
ogrodem.

drezynowa. Wracamy na $ciezke i przed
sobg widzimy kamien poswiecony
inicjatorowi utworzenia parku, czyli
prof. Adamowi Wodziczce (1887-1948).
Botanik starat sie o zachowanie
tutejszych terenéw przyrodniczo
cennych jeszcze przed 11 wojng
Swiatows, stworzyt tez fizjotaktyke,
czyli nauke o stosunku cztowieka do
natury. Wielkopolski Park Narodowy
utworzono juz po jego Smierci w 1957 .,
ale to wlasnie on walczyl, by to sie stato.
Wspominajgc przesziosé, juz

z daleka dostrzegamy mieniace sie

w stoncu oczko - to idealnie okragle
jezioro Kociotek, w ktorym ptawia

sie leszcze, krgpie, liny, karasie,

okonie i szczupaki. Robie pare zdjeé
wirujgcym nad brzegiem wazkom

i zjawiskowym paziom krolowe;j.
Jednak jeszcze bardziej imponujgce
okazuje sie potozone kilkanascie
metréw dalej Jezioro Géreckie.
Siadamy z Jackiem na drewnianym
tarasie widokowym, wyjmujemy
bidony z woda i wpatrujemy sie w
Wyspe Zamkows, czyli jedng z dwoch
na tym akwenie. Spomiedzy bukéw
nie$miato wylaniaja sie ruiny uroczego
neogotyckiego patacyku z 1825 r.
Zbudowat go hrabia Tytus Dziatynski
jako prezent $lubny dla siostry
Klaudyny Potockiej. Podczas Wiosny
Ludéw w 1848 r. te romantyczna
rezydencje ostrzelaly wojska pruskie

i tak jej ruina stoi do dzis. Wyspe
upodobaty sobie kormorany, ktore
licznie tu bytuja przez wieksza

193
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W WPN mozemy
odpoczac nad 11
jeziorami. Goreckie
jest najwieksze.

cze$¢ roku. Podobnie jak czaple siwe

i biate, kaczki krzyzéwki, rybitwy
rzeczne oraz sieweczki rzeczne. Samo
jezioro jest najwieksze i najglebsze

w calym WPN - wpatrujac sie

w jego tafle, planujemy obiad

w pobliskim Puszczykowie. Przed

IT wojna $wiatowa, czyli zanim
powstal Park, byto ono miejscowoscia
letniskows, do ktdrej przyjezdzato sie,
by zazy¢ kapieli w jeziorach

i odpocza¢ na nadwarcianskich
plazach. Nawet tutejsze drewniane
dworce z wiezyczkami zegarowymi
byty stawiane w stylu tyrolskim, by
przywodzi¢ na mysl kurortowy klimat.
Mozna tu mito pospacerowac miedzy
eleganckimi willami z poczatku

XX w. W restauracji Szafoniera nie
moge odmowic tutejszych specjatow,
czyli gzika z pyrg oraz zurku na bazie
grzybow z miejscowych lasow. Jedzac,
mysle o jutrzejszej wyprawie kajakowej,
ktéra ma dopetnic¢ moja wizyte w WPN.

Na Jeziorze
Goéreckim
znajdujq sie dwie
wyspy: Zamkowa
oraz Kopczysko.

DEBY Z OBRAZOW
MALCZEWSKIEGO

- Warta ptynie jakby po brzegach
Parku, wyznaczajgc jego granice.
Odcinek, do ktdérego zaraz
poptyniesz, nazywany jest jej
przetomem. Powstal w koncowej
fazie zlodowacenia, ale wowczas
wspotczesne koryto rzeki dopiero

sie ksztaltowalo, a ogromne masy
wody plynely szerokim i ptaskim
korytem, ktore dzisiaj widzimy jako
Pradoline Torunsko-Eberswaldzka

i Pradoline Warszawsko-Berlinska

- opowiada Tomasz Kaczmarek, ktory
przygotowuje maj kajak na przystani
w Radzewicach. Mam poptynaé
jakie$ 20 km do Puszczykowa. Zatem
nie zwlekajac, zaktadam kamizelke

i biore wiosto w dlon! Czym dalej od
przystani, tym robi sie ciszej. Mijam
bujne czupryny traw, w ktorych kryja
sie wedkarze, zabytkowy drewniany
XVIII-wieczny ko$ciotek w Rogalinku
i widze je - monumentalne deby,
najstarsze okazy majg na karku po
700 lat. Zaczynam rozumiec¢ Jacka
Malczewskiego, ktory pomieszkiwat
w pobliskim patacu w Rogalinie

i przychodzil nad rzeke, by je malowac.
Wtem dostrzegam bialego labedzia,
ktory ptynie prosto na mnie. m

POZNAJ MIEJSCA

Z CERTYFIKATEM
POLSKIEJ ORGANIZACII

TURYSTYCZNEJ

ANTIDOTUM AIRSHOW
LESZNO

Jedne najwiekszych pokazow
lotniczych w Polsce. To lotnicze
swieto taczy piekno lotnictwa,
ciekawy i zaskakujacy program,
réznorodnosd atrakgji naziemnych,
a wszystko dopetnione jest duza
dawka pozytywnej energii. To
wspaniata rodzinna impreza,
otwarta na wszystkie grupy
wiekowe, ktdrej grono
sympatykdw rosnie z roku na rok.

CENTRUM SZYFROW
ENIGMA - POZNAN

Pierwsza w Polsce placéwka
kulturalna, ktéra w kompleksowy
sposob prezentuje historie
ztamania szyfru Enigmy i postaci
polskich kryptologdw stojacych za
tym sukcesem. Ukazuje nie tylko
kontekst wptywu ich pracy na
przebieg Il wojny swiatowej, ale
takze podkresla, ze dziatania przez
nich podjete zapoczatkowaty
budowe swiata cyfrowego,

w ktorym zyjemy.

INFO WIELKOPOLSKI PARK NARODOWY = SIEDZIBA Jeziory, 62-050 Mosina. 8l NOCLEG Ciekawe miejsca noclegu mozna znalezé
O PARKU nad Jeziorem tédzko-Dymaczewskim. Bl WARTO ZOBACZYC Warto sie wybraé¢ do Rogalinskiego Parku Krajobrazowego i zobaczyé najstarsze

deby w Polsce. Ml CENY BILETOW Wstep do WPN jest bezptatny. Do Muzeum Przyrodniczego WPN: normalny 10 zt, ulgowy 5 zt.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

PIOTR LYSAKOWSKI/WOT, CERTYFIKATY POT (2)
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